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EYXAPIXZTIEX

Ba 110eda va gvyaplotjon tovg Exnaidevtikots kat Tovg A/VTEG TV OXOAMKGV HovaSmy mov
ovppeteiyav oto npéypappa kat otfjpi§av v vdonoinorj tov. Tovg Mabntég twv opddwv mov
ovppeteiyav, Tovg LvAAdyovg Kabnyntédv tov o6YoAMKkeY povadmv yia ) cLuppetox1] Tovg otig
ouvavtoelg nopépPaong dnmg kot tovg I'ovelg mov avtanokpiOnkay oto KAAEOpd pog.
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ITPOAOTI'OX

Yy KwvEQkn ¢prdocogpia 1 A€€n «XY-
I'KPOYXH» pmopel va onpaiver eite
«kplon» efte «evkapia»

Ot ovykpoUoELg amotedoty PEPOG g
Lors.

Kdamnoieg qopég emyeipolpe vo Tig
arno@vyovpe, aAAd 6ev propouvpe vo g
eSalefpoupe.

Ye pla mepimtwon obykpovong ovte 1)
eniBeor), ovte 1 oy Sivouv ) Abor).

Yndpyouvv tpémot va emrowvovelg Sia-
Popetikd €101 HGote o KabEvag popel va
Byet o116 ) 00yKpovoT) VIKITHS KO «ie-
yodopévog»

Avalditdviag pia Oetiky) ko 6yt flon
AMdon oty obykpovorn, Pploketar pia
woopportia petagl Tmv S1kGY oov emdo-
YOV (vodoyilw T1g avAayKeg Pov) Kat Tov
oefaopol tov dAdov (avayvepilo Tig
avaykeg tov GAlov). Avté npovnobétet
plo Oplopév) yveon tov Pnyaviopov
g obykpovong, 6e§i6trtes oto Sidloyo
kat 1) Staarpaypdtevor), T6Apn oty ert-
rkowvovia, 6idbeon addd kot ikavotta
oto «oyetiCeobars.

H epnepia addd kot 1) 1otopia Sei-
xvouv ot 1) Bla yevvd ovyvd piloog, ermt-
Oupia ekS{KNO1G, KATACTPOPES O1 OIOTEG
agrvouv onuadia kat otovg Hiteg Kat
ota Odpata.

To eAAnviké eknaibevtiké obotua
e8¢ ka1 6dSeka ypovia €xet evidget otig
HOPLPEG TOL, eKNALSEVTIKA HPOYypPap-
pata Ayoyrg kat ITpoaywyrs Yyeiag, ta
onofa neptdappdvouvv nopeppdoeig oe
padntés, eknaidevtikovs, yovelg Kat v
evpUtepn) kowdtta. H vdonoinorn tov
HIPOYPOPPATOV avt®dv Paciletar oty
e0elovtiki] ovppetoyr T600 TV EKIAL-
SevTIKOV 600 Katl Twv padntadv. Ta npo-
ypdppata avtd, ag’ evég, avartiooouy
KO TPOTEI(VOLY TTPOYPAPPOTIONEVES EV-
Kaipieg pabnong ot onoteg Sivouvv ) Sv-
vatétta  otovg  avBpdmnovg,  dtav
Aertovpyotv wg dropa fj wg obvodo, va

aroPpacifovy Kat va evepyouvv ouveldntd
yia Oépata mov ennpeddouv ) vyeia kot
oV TPOIo L] TOVG. AQ’ ETEPOUL, LIIOOTI)-
ptlovv 6u yia va eival anotedeopoTiKi)
onoladnote mapépfaoct) mov aPopd Ty
adlay1l] oTdoemV, CLPIEPLPOPDV 1] TNV
evioXLoI KOWOVIKGOY Se§lotjtmv elvat
avaykaio va dappdvetal v’ Gyv to ne-
ppdAdov péoa oto omoio yiveta 1) na-
péppaon. Avt] 1 prdocogia avarrtiooet
o appidpoprn ox€on TV ATGP®Y PE TO
nepPaAAov Toug Kat TOV KOWWVIKG TOUG
XOpo o onoiog pnopel va Tovg vIootr)-
pi&et adAd kat va tov vrootnpigouy.

To tevyog «Ivopar Stapecolafntiig
Tov £auTol pov - Alayelpifopal Tig ov-
YKpoUoeLg», elval anotéAeopa g npd-
&ng 2.4.3a «ITdotkd Ilpoypdupatoa
Yyodeiov (Anpotikd, I'vpvdoia, Eviaia
Atkewa, TEE) tov Métpov 2.4 «Enayyel-
ROTIKGG TPooavatoAlopds kat obvieor)
mg eknaidevong pe v ayopd epya-
otag» tov EITEAEK I1.

To mopdv tevyog amotedel O8nys
£PaPHOYIG yia TV vAomoinon evég mpo-
ypdppatog napéppaocng ota maiowa g
Ayoyrig Yyefag kat €xet otéyo va fon01j-
OEL TOVG EKIOLGEVTIKOUG — GUVTOVIOTEG,
mov Oa Bedrjoovy va epappdoouvy €va
npdypappa Aywyig Yyeiag pe tovg pa-
Ontég touvg pe Bépa t Awayeipion tov
Yvykpotoewv. ITapdAAnda, motedovpe
T 1) €Pappoyr] Tov A Tovg EKMALSEL-
TKoUg Ba tovg S®oet ) Suvatduyta and-
ktnong Se€lotjtwy ot omnoieg Ha propovv
VO EQOPPIOCTOBY T600 oty Kabnpeptvi)
oYoAKk1] Ipd&n), 600 KAl OTIG OXECELS TG
{6106 oyoAikrig povadag addd kat otig
Kabapd IpoomIMKES OXEOELS CAWV TV
epnAekOpevov. Mropel €10t va anotedé-
Ogl TO E€VOLOPO YlO TNV OLOLAOTLKI]
eunAoky 6Ang g oyoAikig Kowdujtag
0€ KOWVOTOPA TPOYyPAPIATA, e QITOTE-
Aeopa (0WG TOV PETACYNHATIONS TOV
OYOAMKW®V povadwv og oyoAeia mpoaywm-
Y1S 16 vyelag tov peddv Tovg.



EIZATQTH

To Xxolelo cav yédpog exnaibevong kot aywyrg StadpapatiCel onuavuks pélo oty dia-
HOpPmO1] TV auplavey TOMTEV Kat ouvendg g kowoviag. Ta naidid kat ot €gr)pot nepvodv
va peyGAo pEpog Tov XpGvou Toug o avtd. To oyoleio anotedel TV IPOEKTACT] TOL OLKOYE-
velakoU neptPdAlovidg tovg kat exkel Kadeitat o eknotdevTikég va Stadpapatioet €va onpa-
VIIKG StamaiSaymylksé péro. £ auté tov to pélo mpémel va pet apmyoss Kat GuvepyaTeg Tovg
yoveig, va ovvepyaotel padl tovg av B€Aet va efvat armoteAeopatikss.

Ot 0VYKpOUOELS aIIOTEAOVV patvépeva g Kadnpepvétnta pag. Mmopet va tig ano@eiyoue
1 va npoonabotpe va tig ayvorjoovpe addd 6ev pnopovpe va tig e§adeipovpe. "Etor kat oto
XOPO ToL 0Y0Aelov €ival avaréPevktn 1) SHLovPylar CLYKPOTOEWY PETAEY TV IOPAYOVIOVY
mov anaptiovy 1) oxoAk1] Kowdtnta. (Radntés - eknatdevtikol, A/vor), yovels)

Ot gknatdevtikol v onolmv o polog eivar kabodnynuikdg kat Stanatdaymyikog popoty
va BonOrjoovy oty npAnyn addd kot ) Stayeipiorn piag ovykpovors.

Ta tedevtaio xpévia €xel napatnpndel akGpa Kat e YOPeg pe Kadd opyavopéves SOPES,
MG 1) OHOTEAECUATIKGTEPT] AVIIHETGIOT TOV MPOPANPETOV TOV GUYKPOTOEMY KL TOV GL-
PIEPLPOPGY TV TOSIAY Sev oLVOEeTAL pe TV avEo1) Tov Y PeoIdV PouXOAOYIKLG VITOOTI)-
p&ng adAd pe v addayr kot v avapdéppmorn) tov ouvOnkGV oto neptfdAiov tov nodidv
SnA v okoyévela Kot To oxoAefo.

Ot onpavtikof GAAot yia ta mouidid kat tovg erjpoug, yoveis kot eknaidevtikot, naifovv ka-
Boplotikd péAo ot PuYoKOWmVIKI avarrtvél] tovg. I'a va vinpetjoovy Aouréyv auvtd 1o poAo
etvar gatverol anapatuytn 1 61¢8oo1) PouxoAoyikis yvodong npog avtr] v kotevbuvvor). Ilodg
Spws Oa emrtevyOel avtd; I1ohg Ba Bpebotv o1 katdAAnlot tpdnol Gote ot eknadevtikoi va
anoktjoovy ekelveg Tig Se816TnTEG MOV £lvat anmapaitnTeg yia ) Staxeipion tov CLYKPOUoE®Y
010 OY0Ae(0;

Tnv andvinon oto napandve epdtpa paivetal nmng propei va S®oet, TovAdyloTov ot €va
pabpd, n vdonoinon tov npoypoppdtov Ayoyrg Yyeiog ta onoia Stanpaypatebovial avd-
Aoya Bépata.

YUYKEKPIPEVA Ta TPOYPAEPPata avtd ovvieAodv oty npdAnyprn kot npoaywytj tg Woyikig
Yyetag apot dnpiovpyotv to mdaioto ovvepyaoiag petagi tov peddv g OYOAIKI|G KOWEt)-
Tag Kal g eVPUTEPTG KOWVOVIaS.

Y1a mhaiowa tov EIT.E.AE.K IT ITpd€n «ITtdoukd Ipoypdppata INpvaciov & Avkelwv» pe
Owovopkds Atayeipioty to E.ILN, oto vopd Adpioag and ty Ayoyy Yyetog g A/vong B/Opiag
Exn/ong vdonoujonke éva tétoto Ipdypappa pe titdo «Iivopar Atapecodafnuig tov Eavtot
pov - Awayetpifopat Tig Xoykpovoeig»

O kUp1og 060G TOL MPOoYPAPPOTOg agopovoe 1) Snplovpyia evég AikTiou emKkowmviag
peta&l 6 Avkelwy TOL VOROU, GUVEPYQOTEG e TOVG YOVELS TV padntdv kat v evpltepr) Kot-
vouta, ovvepyaoia pe egeidikevpévoug gopeis. ITapdAAnda otéyeve oty evpépwor Kot v-
atoBnronoinon tov oLAAGYOV T®V eKIOISEVTIKGV & KAl TOV YOVEOV TV ERIMAEKGPEVOV
OXOMK®V povadmv, addd kat oty avantugn de§otjtov Staxeiptong tov ouykpovoemv Kat
)¢ Stapecoddpnorng otovg pabntég mov ovppeteiyay.

"Etot éywav napepfdoeig otovg 6LAAGYOUS TmV OXOAMKGY HoVASmV aAdd Kot eVI|PePOTIKEG
ouvavtioelg e yovelg Tov padntdv twv oyodeiov mov ovppeteiyav. ITapdAAnda ot eknat-
SeuTIKOT OLVTOVIOTEG IPAYPATONOINCAY CUVOVIHOELS e TOVG PaONTES TOUG.

TI'a v vdonoinorn tov npoypdppatog 1 Ayoyy] Yyelog ouvepydotnKe e TOUG EMOTIOVL-
KOUG ouvepydteg SU0 TOMKGV PpOPEmV:

To Kévtpo IpsAnyng tov OKANA N Adproag



To Ivotrtotto Wuyokowvwvikyg Ava-
ntugng Adploog.

H k. KaotaviSov Zogia, YiesOuvy tov
X.X.N, ouvepydotKe ®G PUOLKS MPO-
OWI110.

To npéypoappa neptddppave nopep-
pdoeig oe 6 oyoAikég povadeg Eviaiov
Avkelov Tov vopou. Ot oyoAMKEG povadeg
frav:

30, 80, 11o Eviaio Avkeio Adproag
Abkelo Apneddva

Abkero I'évvov

Avkelo Toaprtodvng.

To tevyog mov nopdxOnke wg teAko
1poiéy avtol Tov NPOoyPERPATog HEPL-
AapPdaver tpia pépn kar éva Iapdp-
.

Yto A" MEPOX napatiBetor pia oeipd
evvéa pOpmv mov amnotelovv ) Bewpry-
TIKI] IPOOEyylon tov O€patog TV ov-
YKPOUOE®Y, mg gvvolag mg
Srapecoddpnong kat g Propatikig pd-

Onong, epyadeiov mov ypnoponoteitot
oty Stadikaoio vlomoinong twv mpo-
YPOPRETOV.

To B” MEPOZX amnotedel 06ny6 epoap-
HOYI1]S €VEG TIpoYypdppartog napéppfaons
otoug padntég, Sidpxretag 10 Siwpwv ov-
vavtjoeov pe 0épa: Mabaive va Siayer-
piopat Tig oLyKpovoELg

Or ovvavtjoeig neptdapfavooy vy me-
prypagi] tov Spactnprotjtwv nov Ha
vdonoinBovv kat o1 onofeg v PeTOvY
v Kevrpiky I16€éa kG0 ovvdvinong.

Yto I' MEPOX nepidapfdavetar Bi-
BAoypagia yia éoovg Ba fj0edav va
aoxoAn0otv neploodtepo pe to O€ua.

Yto ITAPAPTHMA §&ivovtiar kdpteg,
@UAa gpyaoiag kat oudfnote dAlo Ba
xperaotel 0 eKnaSevtikGg oty LAOIOL-
nor tov napeppdoemv.



A" MEPOX
OEQPHTIKEX ITPOXEITIZEIZX

1. ZYTKPOYZEIZ
Ko6duBa ITaoyadiva. M.sc. EkmauSevukdg. Ynevbvvny A.Y B/Opuag Exkn/ong N. Adpioag

AgEec kAewdrd: Xoykpovor), Evkaipia, AAAayr

Z®vtag 0To OfPEP KAl MAPATPOVIAG TG00 PECO Pag 600 Kot TV KaOnpepvétntd pog, tg
I POCMITIKEG PLAG OXECELGS, TIG EMAYYEAPATIKES, TV IOAL pag , 1) XOpa Pag, Ty JIEPS Pag, ToV
mAavijtr), vVopidom 6t PIopoUpe Vo KOTAVO)COVHE TV HOAAQIAGTITA TOV ENLPPOGY IOV SeXO-
poote o 6Aa ta enineda kat va katadovpe og tpia faocikd ovpnepdopata mov apopovy tg
OLYKPOUOELG.

1o Ot ovykpouoelg anotedoty pé€pog g {w1g pog

20 Or ovykpotoelg poag ennpedfouvv GAovg avegaptjtwg nkiag, pilov, Oprnokedpatog, puirg,
KOVLATOUPQG, HOPPOTIKOY EMUIESOU. .

30 H pelétn kat 1) katavenon tewv pyaviopsy tovg pag 8ivet ) Suvatdtyta va tig Stayeipt-
OTOUE AIOTEAECPUATIKGTEPA ETOL DOTE VO EXOVHE IO MOPOAYOYIKG ANOTeAEOpATAL.

ITwg Spwg Ba pmopovoe va oplobel 1 olykpovon;

Ot Hocker & Wilmot opidovv 1] obykpovor) oav ) SnAopév Stapdyn petagi 660 tovAdyt-
otov aAAnloeGaptdpevov pepdy, émmov kat ot §6o oroxevouvy oe acvpPifacteg dnwg vopilouvy
emOIOEEIS VOOV MEPLOPIOPEVOV TGPV (resourses). XapoKt)ploTiKG ototyelo g ov-
ykpovorg eivat ) mapepnédion kat and tg §vo mAevpég 1 enitevt) twv otéyov g dAAng. H
olykpovor Kat péoa arnd avty 1 acvppatéujta, pnopel va avagépetar oto nopedddév, oto
nopPGv 1j To PEAAOV TV EPIAEKOPEVOV PEPDV.

ITow6¢ Oa pmopovoe vo eival o YOPAKTHPAG PLaG OBYKPOLOTG;

A. EvSonpooomxkég: Ol e00TEPIKEG CLYKPOVOELG MOV Katd )V puyavalvon eivat and to fa-
OlKA otoyela g S1apdpPp®ong TOL YUPAKTPO VOGS ATOROL, aPOopolV 1) Stapdyr) Tov av-
100 pog pe to neptBddov pag. Ot ecotepikég cuykpovoelg av Sev emAvOovy kat eival coPapég,
RIopotv va 081y1joouy To GTopo o€ PuxonaboAoyIKEG KATAOTAOELS IOV TO KAVOLY SuoAet-
TOVPYIKGS 0TV KAONIePVETTA TOL.

B. Awanpooomxds: Meta&l atdépwv nng ovppaivel otnv kabnpepvdtytd pag.

I'. Evoovotnmkég: Ot ouykpoUoelg pnopel va avartiooovial péoa oe opddeg - cuoujpata
GG OLKOYEVELEG, OPYAVIOPOL.

A. AvomoltiopikGe: Metago MOATIIOPIKGY IPOTiI®Y ota ortofa GAot avVijKOUHE.

E. Aie@vikég: Meta&u eOvdv 1] Kpatdv

Ot nyég puag ovykpovor.

IToAAég efvar ot mpoordOeies KATNYOPLONOiNONG TV INYGHV tov ovykpovoemv. Ot Bennet &
Hermenn avagépovtat oe névie kpieg nny£g and g onofeg nnyafouvy ot GLYKPOUOoELG:

1. Awaopés A&idv: Avtég eivat 1enolboeig mov YP1oponolotvial amsd Tovg avhpmnovg
yla va yopaktnpiotel Kdt og Kadé 1j kakd, Sikato 1 dééiko. H otykpovor Snpiovpyettan
aé ) otyprj mov o €évag mpoonadel va emfPdlet to Siké tov obotnpa agudv otov GAlov.

2. Evéiagpépovia, avdykes, npotiptjoeis: Avtd propel va eppavidovrat acvufifaota pe ta
avtiotolya g GAAng mAevpdg.

3. Zxoeig: IpoPAijpata otig oxéoelg napdyouvy €viova ovvarobrjpata énmg Bupdg, amo-
yoIjtevor), 16vog ta onofa SLOKOAevoLY TV emKowOVia Kat Snptovpyoly ovyvd aiodnpa Ov-
patomnoinong.



4. “Edeyyoc twv mopwv: Avagépetal
cav pia oné T1ig faoikdrepeg artieg Tmv
61eOvik®dv ovykpovoewv. Ilapdyovteg
Snwg 0 Ypovog, o XApog, Ta Yprpata, n
66vapun, n neptovoia, ot uotkoi mépot
ar1oteAolv ta aviike{pevo S1ekSIKI oMV
Kal OLYKPOUOEW®V

5. ITAnpo@opieg ko Evvoieg: Zuxvd 1o
afoOnua g avenopkovg 1) pevdovg
mAnpo@dpnong 1 n Stapwvio wg mpog
v a&la 1 ) oxeTKGTNTA )G 081nyovv
otV o0yKpouot).

Kotnyopronoinon:

E8& avagepdpaote og pia katnyoptlo-
noinorn nov €xel 0X£0T] PE TOV TVNO 1)
olykpovong Kot v avaivor) g Suva-
ToTag Tov KGe epnAekspevov va od1)-
ynOet otnv entdvor ¢ Stapopdg.

A. Axpeiaotec: O¢efdovtar oe Svolet-
TOLPYIO TG EMKOWVOVIOG KAl OV [IE KO-
t@AAnAovg  YeLpLOPOUG  PIopouvv  va
o8nynOovv oe enfAvon

B. I'vijoieg: E6& vnidpyer Stagpopd ovp-
Pepovtov kKot Soudv, ondte anatteitat
Sragpopetiki] pébodog nmpoogyyiong ya
v enfAvot] Tovg.

Ofoeig TV epmAeKopévov:

Y1) HEAETT) TOV OUYKPOUOE®V O IAVIIKG
elval va peletdviat:

1. Ot o1d0e1g TV PEPAV Ota IPATQ
ot@dia g 0VyKpovonG. Luxvd viidpyet
1] TGO V& OTOXEVOUV O€ CUYKEKPIPEVQL
aroteAéopata Kot otV ovoia Vo IepLo-
ptlouv €tot 1) ovvepyatiki] enfAvor).

2. Ta evBiagpépovia mov aviupoow-
nevouv. IT.xy oty nepintwor) evég Srado-
ylov vnoypoppifetal 1 OWKOVOHIKL
ao@pdlela, 11 Svvatdtyta va (et Kavelg
onmg embupel, oty nepintwon) pog po-
Onuikijg noapofatikétnrag, 1 voepd-
omorn g npoowmkng dnoyng... Ta
evSiapépovta eivar §6okodo va anote-
Aéoovv avukeipeva Stanmpaypdrevong.
Mropotv Spwg va odnynbodv oe ov-
yKAon).

3. Ot avdykeg ot ortoieg anoteAovv to
m\aioto péoa oto 1o omofo LVIIGpPYoLY Ta
evliagépovia. ES® avagépoviar ot
aVeKIAIPOTEG PLOIKEG KL PUXOAOYIKES
avadnujoelg tov Kabevég pag.

Yta mAaiowa tov AAnvikoU eknaidevti-
KOU OLOTPOTOG 1) €vvola g TdEng or)-
patobotel Tpla Sra@opetikd mpdypata.

lo.To x®po g oyolikijg aibovoag.

20.To eninedo g oyoAikr|g Babpidag.

30.To obvodo ekelvov toV mapapé-
TPWV Ol O1I0{eG ElvVaL AIAPATTITES Yia TNV
vniap&n evég Aettovpyikot matsiov yia
1 Stanpoommiky emkowwvio (netbap-
xia).

Avagepdpevol oty Tpitn npoogyylor,
exeivy) ¢ 1a&ng/ nebapyiog, mpoadio-
pidovpe €va obvolo Se§lotjtwy to omoio
ot padntég Sev elvar KATL Mov NAvVToTE TO
katéxovv. To exknoaSevtiké ovotpa, pe
aypr tov 86patog Tovg eKMaSevTIKOUG,
Oa mpénet va toug to S§t6dget yprotpo-
HOLWVTAG OLVYKEKPIPEVA PEoa Kal TPO-
ovg Onmg akplf®g KAvVeL Kal PE To
YVoOOoTikdG aviikeipeva.. To obvodo avtedv
tov Se§lotjtov anotedel pla ovykekpl-
PEVI] pop@1] pdOnong, v KOWmVIKI).

H ato&ia 1 oty nepiocétepo oofapi)
popy g, 1 mapafatikstra, anodi-
Sovtav nadidtepa oty noidiky ¢vorn
KO Yl' QUTG KAl I} OLKOYEVELQ KO TO OXO0-
Aefo xprowponolovoav pia oglpd and
MOWVEG e KUPLGTEPT) EKEIVI) TG COPOTL-
KAS Tipepiag yio v ekpilwon tov pu-
XIKOV eAOTTOPETOV Kot v emBolAr g
nebapyiag.

Yrjpepa Kot PETE OII6 Tr) OLOTIPOTLKL]
peAét tov tedevtaio aidva Tov Puyi-
opot twv nudidv, yvopilovpe 6t 1)
«atagia» ev etvar ekSfAworn eyyevoig
noaboyévetag tov madlot ovte ogeidetat
oe NOkS éMAetppa addd efvar GAdote
amovoia Se§lotjtwv oto oyeti¢eobat kat
GMote poper Stapaptupiag.
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Ofoelg yia ta aftia g noudikijg ata§iog kat napafotikdtrog ekppdlouvv 1 Hewpio g
eAAEIPPOTIRGTTOG KOl EKEIVIIG TN)G [1I] IKOVOIIOINO1)G TOV AVOYKGV.

Yopgova pe ) Oeopla g eAdeipponikéttag to nadi advvartel vo avartdgel amotele-
OPOTIKEG POPPEG emKOWVOVIag Kat autd opefdetal oto yopnls eninedo g KOWOVIKYG avd-
ntoéng mov €xet. Avty 1) nepimwon aviipetonietal pe ) ovotnpatikl] Sibackadia oe
SeGi6tteg emkowwviag.

H Bewpia )6 pn) kavomoinong twv avaykey vmootnpilet éu i ata&ia /mapafotikdtngta
anotelel €kppaot Stapaptupiag addd kot pla Gotoyn ovyvd npoonddeta IKavonoinong twv
AVOYK®OV P€ca arié v napafatiky CURIIEPLPOPA.

ITo)A$ ovyvd oty exdflworn piag napafatikijs cupnepLPopds epmeptéyoviat Kot ot §vo
napduetpot mov avapépbnkav (yapndsg fabpdg kowvwvikomoinong kat pn Ikavonoinon ava-
YKGV).

O é\Anvag exnouSevtikég kaAeltal va peptpvijoet yia ) Aettovpyiky €vragn SAwv tov pa-
Ontédv og 1a&elg o1 onoleg ta tedevtaia ypovia €xovv Ydoel oe peydlo Pabpo v opoloyéveld
To0V6.. Méoa og autég ovvavtdpe padntég pe Stapopetiki] moArtiopuki] npoglevor), Stapope-
Tuky pTpiky yddooa, Stapopetiki) Opnoxeia, padntég povoyoveikdv otkoyeveldyv... IToAdot
ané avtolg napovotdlouvv npoPAfpota kar Svokolieg €viagng, pabnotakés Svokolieg, oyo-
MKG dyyog, oLYKPOUOELS pe yovels kat eknalSevTikov.

"Evag dAAog onpavtikég napdyovtag twv SUOKOALGY mov epgaviletat, eival to anotédecpa
g e§€AEnG g Kowwviag mov yévvnoe pia véa naboloyia, Ty oxodikn anotvyia., Avtf v
eKPpGLel éva viokeipevo (pabntyg) mov Svoopel oty yAdooa pudg enoxijg 6mov ot Kupiap-
xes a&leg efvar 1 Svapn Tov YPRPATOG KOt 1] KOWMOVIKY] €mTuyia..

H dpvnon oto oyodeio ovvoéetat, TG eEPLOOSTEPES POPES Pe piar aouveldity ovykpovor)
avdpeoa otig S1aPpoPeTIKEG TAUTIOELS TOV VITOKELIEVOU.

Mio 06yKpoLO1) aVAPETO O€ OVILPATIKEG TAULTIOELS popel va mapadUoet To LIIOKEPEVO Kat
va SN Povpy1 oel IVEVPATIKI] OVAOTOAL].

H avaotolr] ogetAetat:

® og anmo@uyl TG EOMTEPLKI|G OUYKPOLOT|G

® 0oe avtoTipwpia (anaydépevor) otny enrrvyio)

® oe aduvapia enegepyaciag tov mEvOoug mov epmepPl€xel 0 AMOXWPLOPAG.

Méoa oe A1 avu] v kotdotaot) Kadeitatl va Aettovpyoet 0 eKIalSeVTIKGG, O OII0T0G, ava-
pépopar otr SevtepoPddpia exnaibevor), Sev €xet (0w MOTE OtV EKNALOEVTIKY TOL OpPela,
Baowkr eknaibevor 1 emMpépPwOr), HPOoeyYIOEL CLOTPATIKA YVAOELS Kot Se§15TTEG IOV OYe-
tidovtat pe v avamtvgn Se€lotjtov emkowvoviag oe pia tdEn. IToAv 6e nepioodtepo pe
S1axelplon TV OLYKPOUoE®V.

INo v avilpetdmor) enfpovey Kat S60K0A®V KAtaotdoewv 0 eKIadevTIKOG ouv0mg mpo-
Baiver oty emPodr] KLPACEWY Kot TOWGY. TVXVE SH®G QUTH 1) QVILIETOLoN onpatoSotel
pla avatpo@odotnorn g napafatikis CUPIEPLPOPAES aIIb 1) PepPLd Tov padntr... pla avd-
Aoyr) evépyeta Bapitepng oG aIIé ToV EKIMOIOEVTIKG... KOl avolyel €101 £Vag KUKAIKGG XOpag
pe ppota ta onotia eivat anodvtwg npoPAéyipa. H pévy Stagpoavépevn Ador) Oa fjtav ekeivy
¢ aMayrig Tov Ppdtov péoa 0 autéy Tov ouvexds enavadapavépevo KOkAo.



IN'oti o ovvéneeg
TV OVYKPOUOE®V

elval onpoviikég

I'io tn) obykpovon
xpewadovion 86o, addd
Kot yia tnv enilvon
xpewdlovion emiong
660

AwopopeTIKEG
TIPOOMITIKEG

“Otav vogpyovv o
anoyeig draqopeti-
KEG, avto Sev onpai-
ver ot 1) pio eivor
omoty Kot 1) GAAn
Aa0Oog

Avo emOupieg avriti-
0peveg popet vo 61)-
Jtovpyjocovy KTt
0eTiké

I'a vo yvopi-

COUIE TIG MPOLy-
POTIKEG OVAYKEG

Iati pedetape
TIG OUYKPOUOELG

I'ati ov ovykpoU-
oelg eivon pépog

6 {w1j¢ pog

Eivol mpotipdtepo va
emAvelg pia obykpovon
étav avty eivonl pikpr

Evag véog tponog
va §pag

Néeg 16éeg

I'o vo yvepicovpe tig
NIPOYROTIKEG OVAYKEG

Avo emOupiec avritiOé-
Jeveg pmopet vo Snpovp-
Y1]00UV KGTL 0PV TIKG

I'ati ) odykpovon

eivan pia evkonpia
ywo adloyn
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2. AIEKAIKHTIKOTHTA

ITanadnpntpiov AAAeEdvEpa. KAwviky puyoddyog - Woyobepanebtpia

“Exete anopakpuvOel noté and pia katdotaorn eve Oa gvydoaotav va to eiyote yeiprotel
SlaopeTikd; Yndapyovv gpop€g mov ato0dveote 6Tt ta SIKAIGPOTE 00G KATAIATOVVTOL ané
GAovg; “Eyete ydoet mot€ tov €Aeyyo kat Sev €yete peta@Epel tv Aoy 0og pe amotele-
OROTIKG TPO1o; Av amavtjoate OeTikd og KAIowa o1d autég Tig EPOTHOELS, aUtd PHOopEl Vo
anote)éoel agoppr] dote va eAéy§ete o O€pa g StekSIKTIKSTITES 00G.

H SiexkSiknukduyta givat 1) ikavatnta vo napovolddete Eekabapa Tig OKEPELS 00§ KOt TO GU-
valobipatd oog pe évay tpomo mov va Seixvel oefacpd otov eauté 0ag Kat 0tovg dAAovg. Aev
petagppaletal og Katadt)on) tov Sikauopdtev tov GAAev. H StekSiknukdtyta Baoiletan
oty npotnéOeon) 61t kKGO dropo €xel Sikat@pota mov dev e§aptdvVIal ard TV KOW®VIKL TV
0€on 1] W616tT0. Tovendg, €yete 1o Sikalwpa va ekppddlete v dnoyl cog, aAld pévo av
yvopilete ta Sikodpata Kat Tig eVOBVEG 6OG, JIOPETTE VO EMKOLVWVIOETE OOOTA e TOUG GA-
Aovg.

Yudpyouv tpeig Baoikol 110l emKoOwvwviag: o nadntikég, o S1ekSIkNTIKGE Kot 0 emMOETIKGG.
H nabnuikdétnra anoSuvapdvel T6o0 v IKavet|td 0og Vo 0KOLoTelTe, 600 Kat va yivel oe-
Baoté avté nmov Aéte. H emBetikdtyta Seiyvel €va tpono 51ekSiknong tov anoteAéopatog,
nov Sev ot piletat otov apoifaio oefaopd. Mévo 1 SiekSiknrikStnta e§aopadidet g faoeig
yia owotr] emkowovia, tonobetdvrag tig 660 mAevpég oto (S0 entnedo.

o Tuoag npoo@épet 1 SiekSiknukGTnTO;
Avantiooel TIG EMKOWVOVIAKEG OAG IKOVOTITEG
Avgdvet v avtonenoibnor| oag

Av&dver v avtoektipnorn oag

Yog Ponda va kepdioete 1o oefacpd tov GAAwv
BeAtidvel 116 1kavatnte€g oG va naipvete ano@paocelg

I&g propel, Spmg, KGmotog va feAtidoet 1) SiekSIKNTIKGTTA TOL;
ITpwv vnepaonioete 1o NPOCHOIMKAE 0ag Sikodpata, npénel va §€pete nota eivar avtd. Ta
o Paotkd, 600V apopd oTig SIAIPOCHIILKES OYEOELS, elvat:
To AIKAIQMA:
a.Na Aéte «Gy1» xopig evoxEG.
b.Na Aéte «8ev E€pw», «Sev katadafaivw», «Bev pe eviiapéper» xwpils eVoxEs.
c. Na addddete yvodun kat otdon.
d.Na kdvete Aa0r yia ta onota 0o avadappdavete v evOovy).
e.Na €yete Sik1] oag yvdpn Kat drnoyr), Snwg Kot ovvotodipata Kat va 1o eKppalete onote
xpeldletat.
f. Na emMéyete nmotov kat ndte Oa fondroete.
g.Na €xete 1810TIKEG OTIYIEG.
h.Na potdte kat va {ntdte ané toug GAAOVG, KATavo®dVTag SPeS Kat To S1KS Toug Sikaiwpa va
00G IOVV «OXL».
i. Na Siexdikeite ta Sikadpatd oag Ywpis eVOxEg.
Aekdiknuikéugta, Aourdv, onpaivel: o) va anopacioste 1t OéAete,
B) va anopacicete av avté sivon Sikoto, y) va to {ntjoete Eekabopa, §) va etoypaoteite va ava-
AaPete ‘pioka’, £) va kpatjoete v Ppoxpopio oag.



I'evikég 0Bnyieg

‘Otav etolpdleote va S1ekO1K1OETE K-
no1o Sikalopd oog, va {ntjoete 1 va ap-
v Bette kdt, yproipa Oa oag pavovy ta
ak6AovOa:

1) IIpoetowpdote tov eavté cog: I1po-
ETOLPOOTEITE DOTE TA EMYEIPHPOTA 0ag
va eival otépea. Aev eivarl anapaitnto va
etvar e§apetid ‘Sovdepéva’. AmAdg oté-
pea. Tuxvd, ot andég eEny1joeig Kot T
andd artjpota €ival Mo onoteAecpa-
TIKG. YKEPTE(TE TA EMYEIPIPATA OOG EK
TV IPOTEPWV KAl OPYAVAOTE TA KOTA
tov akdélovbo tpémo: EErfynon (mapov-
ofaon tov {nujpatog), Zvvaredjpata,
Avaykeg, Tvvéneieg.

Elvar yprijowpo oe kamoleg mnepurte-
OE1G, Va KAveTe g Tpofa’ tov emyet-
pnpdtwv oog npwv ta ekbéoete. ‘Evag
¢tlog pmopel va cag pavel xp1joiiog.
‘Ooo mo 1ods oiyovpog/n atobdveote,
1600 1o anoteAeopatikog/q Oa efote.

2) Na eiote Beuk6g/1: Zuyvd, €vag
KaAGG TpdIog ylo va apyioete v €It
Xelpnpatodoyia oag, eival va ypnotpo-
noujoete pia prlogpdvnorn 1 va mefte
KATL KaAG, Gote va punyv npokatofdldete
tov GAo apvijuxkd. IT.y. «Efvat pia koA
16€a, addd Sev vopldw 61t propel va
epappootel £66G.»

3) No elote avuxeipevikog/ni: Mnyv
QOKelTe apvnTiky] KPITiki] 0To NpéomIo,
adA@ pévo otn ovpnepipopd. Avagpep-
Oelte otV KOTGOTAOT) KAl GX1 OV IPO-
COMKGTITA TOL dAAov.

4) Na eiote obvropog/n: Amopuyete Ta
110AAG A6yia, g Bewpieg 1 Tig yevikodo-
yies. Na elote obvtopog kat oca@rg.

5) Na npoo€xete tn) YELPLOTIKI] KPLTIKI]:
Mnv nepipévete ot GAAot va arodeyBovv
apéong g Oéoeig oag. Mnopetl va npo-
onabrjoovv va vnofadbpicovy tig mpo-
ondOelés oag pe moikidovg Tpomoug,
OnmG IL.Y., VO 0ag Movy Gt €xete dSiko
Kol 6T TOVG OTEVOXWPETTE, 1] VO 0ag KA-
VOuv 'KIjpLypa’, va oag gwvagouv, va
oag npooPdrlovv 1 va cag katnyopn-
OoULV.

Baowkég texvikég

Ynéapyovv tpeig Baokéc TEXNIKEZ,
XPYOUYIEG KOTG TNV GOKNO1) Tr)¢ Sterdikn-
TIKI|G CUPNIEPLPOPAG:

1) Empoviyj: (1] 1 teXviky tov «xada-
Opévou tAep@dvou»). Tuvijfwg ta pn
S1exSIKNTIKG  dropa  amodéyovial To
«Ox1» g0KoAa g andvinorn. ‘Opng, plo
Baowkr] texviky SiekSiknukdrag eivar
1] EILOVI] KOt 1] ENaVAAL1) TOL ATHPO-
06 Eavd kot §avd, av Ypelaotel, e npe-
pla.  Av  kdmotog Sev  Sefxver va
ovppepiletat to aftyud oag, Yodap®dote
Kot enavaddPete 1jpepa to privopd oog,
@omov 0 dAdog 1 va to anodexBel 1 va
to Srampaypatevdel padi oag.

2) Hapadoxi ¢ aAijberac: H Siekdi-
KIJTIKI] OUPIEPIPOPE MPOKaAe! APKETES
POPES apVTIKY KPITIKY €K PEPOLS TOV
GAov, pe ot6xo va KGvouv to S1ekSiky)-
TIKG GTOWO VO VIWOEL EVOYEG KOL VO ATTO-
olpet o aftpa. Xoxvd oe 6,11 Aéyetat
vrdpyet Karoto ototyeio adderog, addd
autd peylotonoleital 1 tpaylkonoteitat,
Y. «XovnOopéva ta fouvd and ta Xi6-
via! ITavta apyeis... Eloa eymiotr|g, o
VOuddel p6vo yla o eavtdg oov... Agv vol-
Glecatl St6dov yia tovg dAAovg kot Ta
npoBAjpatd tovg...».

2V npaypatikotyta, 1o pévo {owg
aAnOwé etvat to «dpynoeg».

ITapadoyxn g adfjfelag onpaivel va
anodeyBeite v adfjbeta (5ndady, v
OVTIKELPEVIKG TAPOTIPOVHIEVT] KOTA-
otaon Kat pévo avty), m.y. «Nat, dp-
ynoo», Kot va avadlatun®oete fpepa
kot otabepd v dnoylj oog. Avté Sia-
mpel TV KATAoTaon HpPEPL Kal 0og
Sivel ypovo va oke@teite kabapdtepa.

3) Awmpoypdtevon: O otéxog g
S1ekSIKNTIKIG oLPIEPLPOPEg Sev elval
ndvta 1 Vikn pe énoto k6otog, addd 1
enftevgn Avong loywkis yia Sdeg tig
mlevpés. Avté onpaiver Swanpaypd-
tevorn). H Stanpaypdtevor) prnopel va ka-
taotel gukoAdtepn akolovOGVTag Ta
331
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® Znteiote Stevkpivnon g Stapoviag. Koatavorjote 1t akpipag Stanpaypateteote, kabog kot
g O€oeig, avaykeg kat embupieg tov GAAov.

® Awotnpetote v yadapr cag otdor).

® [Ipoetoypaoteite: Edv €xete xpovo, mpoetotpdote ta emyepijpatd oog Kat v 6An otdon
00G Kal Kavte npofeg pe avtd.

® [Ipoonabriote va katavoroete Kot ) O€on tov dAdov («katadafaive, ad)d...»). TIpoona-
Orjote va Oette 1o GAo O€pa opaipikd Kat 6xt povo ) 61k oog mAevpd (Ywpis va v vIott-
pdre).

® [Tot€ pnv emtibeote otov dAdo wg npdommo (6xi: «Eloat kakdg»), adAdd pévo oty cvprept-
Popd pe v onofa Stapaveite (.. «Paivetal 1og 1) 6Tdor) oov npog v Mapia Sev 1jtav kat
TG00 KOAL)»).

® Na efote ovykekpiaévol: My Eegetyete and to onpeio g Stapoviog, epmlekdpevot oe ye-
ViKGTEpES Kataotdoels. Zekabapiote ) O€on oag kat enavaldPeté tv 6oo xpetdletat.

® Etoipaoteite va ovppipacteite: Mnyv efote napéda avtd Eepoképalot’ Kat Amopaciopévol
R6vo yia vikr. Avté eivar exBpdtnta. AMo@aoiote €K TV IPOTEP®YV TL 0OG OLPLPEPEL KL TIOL0G
mOavog ovppifacpds Ba frav anodektdés yia e0dg.

“Otov S1ek8iked Pppoviile vo éxm:

® Odovi: otabepy, anogaciotiky, PuAiky, kabapr], pé€rplag éviaong

® Opkia: dvetr), otadep], pe opadsé puvOus

® ‘Ex¢ppaot) npoodmov: otabdepr], ekppdlel to ovvaicdnpa mov fldve

® BAeppotiki] enagr: PAéupa otabepd kar 6x1 VIEPONTIKGS 1 EM{IOVO

® Y101 OOPATOG: CLYKPOTIHEVES Yelpovoliieg rTov Sivouy éugaot oe 6oa Statvndvovtal Ae-
KUKA, odpa otté [ xadapo oe kabiotr] 0€or), evbutevég kegpaAn

‘Otav 81eKk81K®, pddo g eErc:

® [Ip&to eviks npdomno: «Ba pov dpeoe», «motedm Gt

® Zexopllm Ta Hpaypatikd yeyovata and Tig vIob€oels 1 TG yVOPES:

® Ato@etym eKPPAOCELS STIWG «OPEeTAELg var...»

® XP1)OOIOoL® avOLXTEG EPMTIOELG OIIMG «IIOLEG eval Ol aGYPELG 0OV yla To O€pa..»

® Avupetonido ta npofApata kot n1poonadd vo ta €mAVm CUPPETOXIKG: «IIKG RIIOPOUHE
VO TO QVTIPETOIICOVE;» «II01a Elval 1] YV 6ov;»

H 6iexk8iknuiki) ovpreptpopd eival kGt mov padaivetat.
Xperdletar mpoondOeta kat empovy]. My anoyorteveote.
Kdavte np6peg xat nelpapatiopovs.

Koaln emroyia!!!

IIpoocoyq 1 ovprepipopd oag kGOe popd va eltvar SiekSikn Tkl Kat 6yt exOpiki], yeiplouky 1
QIOPEVKTIKI].



EITIKOINQNIA

AVaQEPETE TIG ANOPELS GOG JIE VITOKEL-
HEVIKGS TpdTIO.

Ex@pdote Aextikd ta ovvaioOipatd
oag.

IIpoonabrote va elote akpifeig kot
nePLypoapikol. AOQUyeTe TIG YEVIKEU-
Og1g, TG OVAAUOELS TV KIVITP®V TOL
GAAov, Tovg yopaktnpiopovs Tov dAlov.

Av vIIAPYEL KATTOLA LITIOVOOUHEVI] KPL-
TiKY ota Adyla 00g, IPoonadioTe va ov-
pmepiddfete  xkor  kdmoiwa  OeTikd
ovvatoOfpata mov €yete ekeivy v Hpa
yia tov dAAov.

Av tanprddet pe ) onypy, Sdote va
Stonpoowmks prvopa, v embvpia
00G TIOL av €XEL TI] LOPPI] CUYKEKPLPE-
V)6 pdtaotg (owg SievkoAvvet 1) Avon
ev6g npofAfpatog.

Aei&re «oupndaOerar, Sndadi, BdAte Tov
£aut6 oog oty B€on tov dAlov Kot oke-
@teite KaAd nog 0 GAAog vidOer 1 tf Oké-
(PTETOL Y1a TO OLYKEKPLIEVO Opa. Aei€te
Katavonor) Kat anoSoyy e Tov Tévo g
PwVI|§ 00gG, 1] 0TAoI TOL COPATSS 0ag,
TI§ EKPPAOELS TOV MPOooWIov cag. Na
€YeTe KOTA VOU T 1] EMKOVOVIO TTpay-
poatomnoteftol ndvtote kot ota §vo erni-
neda  tavtéypova: AEKTKG Kai  pn)
AexTIKS. g €K TOUTOL, 1] KO EMKOLV®-
via mpotinoBétel 6Tt To AEKTIKG pijvopa
«IMAQOLGVETOL aII6 TV avaloyn pn Ae-
KTLKI] 0Tdo1) Kat B¢og.

ITo ovykekpipéva:

Ava@QEpeTe TIG OKEPELG 0AG PIE TETOLO
TPOIIO MOV va paivetal 6Tt MPOKELTAL ylo
) S1KI] 0OG UIIOKEIPEVIKY] YVOUI ILY.
avti va nefte «napapedeis to nadi pog»,
nefte «motev 6t 1o nodi pag aroddve-
tatl napopeAnpévo and ogvar. Av Stato-
MOVETE Tl OKEYPI] OAG ULIOKELPEVIKA,
elval neproodtepo mbavé o dAdog va
avapwtnOel yiotl to motebete avtd 14
oo eivat ta S1kd 00g KpLtjpia.

Na exk@pdlete Aektkd ta ouvoloOy-
Patd 00g ylo To OLYKEKPLPEVO O€pa ov
piAdte, m.y. «efpal Oupopévn kot mkpa-
pévy pe oéva ylotl motedm 6t to mondi
Rog vidbel mapapeAnpévo and ovay.

‘Otav exk@pdlete kGu va npoonabdeite
va Sefyvete kat ta OeTikd 0og oLVAOOL-
POTO IIPOG AUTOV MOV 0AG AKOVEL — EQO-
oov ta viHbete. ‘Otav o GAAog yvwpiet
ou €yete Oetikd ovvanoOpoTa yr autov
Goxeta ané Ta Hapdanova mov eKPPalete
4 to Bupé oag pe kGt mov oLVERD, al-
oBdvetar Aydtepo amelAnpévog Kot
exOpkSg kat {owg evoxAnOel AyStepo
and éoa elnote.

Ex@pdote tig embupieg oag, ta ovvat-
obfjpatd oag, blaitepa o apvnTIKG,
£yKOLpa PV OLOCWPEVTOVY PEOR Oag
kot Sev priopéoete petd va ta eA€éy&ete.
ISwattepa ta apvytikd cvvaiodijpata -
onwg o Ovpdg, 1 anoyontevorn, 1 ai-
obnon andppuyrng 1 adragpopiag ard Tov
GAov - ppovtiote agol npdta npepq-
OETE KANWG, va o SnAdoete dote va pnv
KOTOIEOTE(TE KAl Y10t VO UITOPEOETE VO
Sdoete otov GAlov va kataddPet 6t pua
OLYREKPIPEVI] TOL OLPIIEPLPOPE OOG EVO-
xAetl.

2tV eMKOWmVIo AETOVPYyoUV Iavtote
600 pdAot: o mopnég kat o Séktng. Ilo-
prég Aéyetar avtdg mov SnAdvel to -
vopa, O8€ktng Aéyetar autég mouv To
6éyetat. Ot 8o avtol péAot evadddooo-
vtot Stapkdg. My Stakdmtete tov GAAov
6tav piddet. Anavijote dtav efote Pé-
Bator 611 tedeiwoe Goa eiye va met.

‘Otav €pbel 11 oelpd 0aGg Vo AIavtj-
ogte 1] Vo JUAIOETE PV EKQPaleote apé-
ows apd povo Gtav Ha elote oiyovpot
6u kataddfate kadd tl evvooloe o
GMog. Av 8ev ocag efvar EexdBapo
AKOpa, TOTE KAvie SIEVKPLVIOTIKEG EPW-
wmjoelg avtl va vrnobétete 1 gvvoovoe
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(mapdgpaon & enadfbevon). "Evag cwotdg Tpomnog va potrioete eivar va dnddoete 6TL avtd

1 To Mo onpeio dev oag eival EekdBapo, napd va neite yevikGAoya «tf evvoeig» 1j «Sev o€ Ka-
tdAafar.

Ye KAMoleg nepuItdoeilg SBoKoAng emrowvaviag, eivat onpavtiks va avamtiete Segidtyteg
«eVEPYNUKIG akpdaons». H evepynuiky) akpdaory eival pia npoonddeia vo avakaAtyovpe
auté nov vnovoeital niow and ta Aeydpeva tov dAdov atdpov kat va tov Sel§ovpe 61t Kata-
VOIjoOpE TO VO pa ToL AeKTIKOU 1j 1) AekTikoU pnvipatdg tov. Eivatl évag tpénog va prai-
voupe otr) O€on tov dAdov. Me ) PorjOeia tng evepyITIKI|G AKPOAOTS YIVOPAOTE O «<KOOPEPTIG»
oL CLUVOMIALTY pog Kot BeATiGVOLPE TV emKowvwvia pog. Kat' avtév tov tpdio o cuvoptdn-
)¢ pag 1o viddet 6t tov katadapaivouy, aoBdvetat ao@adijg va ekppdoet o ouvotcOpatd
TOU.

INa va pnopeite va epappdoete v EVEPYITIKI] akpdaor) mpoonadriote va akolovdrjoete ta
e€n¢:
* ITapatnpijote 1) YAOOGO TOL OORATOS TOL GAAOV, AKOTOTE TOV TGVO )G PWVII§ KOt QUTE IOV
oog Aéet
* Xpnotponotelote Pppaocels 6nmg: «atobdveoat....», «paivetal 6Tt alobdveoat...», «Selyvels...»,
COVOPWTIERAL QV...», «EX® TV EVITIOOT] OTL...», «S16pOwoé pe av kavom AdBog, adAd...»
* Xpnoponoujote avolytég epwtrjoetg avtl yia kAewotés. H emxowvovia evBappivetar pe
XPHO1) TOV avolytOv epowtoemy. AvtiDeta, ol KAELOTEG EpOTIOELG OLYVE EPPRIVEDOVTAL KOG KPL-
uky, eppnveia 1j avdlvon
* EGv o ouvopidntig oag Se oag pddet, pnv tov médete. Katapynv, oefaoteite 1o kat Sdote
tov xpoévo. ITapdAinda, pnopeite va Aettovpyrfioete €0els wg npdruno pipnong (modeling).
Murjote tou yia 1) Sovlerd oag, tovg pidovg oag kat Béfata porpaoctette padi Tov Ta cuval-
o0fpatd oog. Me autd Tov TpdIio tov evioybete 0To va PiA1|oel yia auTd ov Vidoet 1 Tov npo-
BAnpatitovv
* Na kaBpe@tiete kat ta gvydprota ovvaiodjpata. IT.. «paiveoat meprjpavog yia...», «efoat
MPAYHOTIKG XAPOUPEVOG PE QUTO»
* Mnv kGvete KOTAXPIO1) TG EVEPYITIKIG OKPOAO1)S
* Mnv €yete v anaitnon and tov eavté oag vo epappolete tédela g Se&idtnteg g evep-
YIUKI|G aKpSaong

T'evikd, npoonadijote va ano@uUyete TG HOPAKAT «IayiSeg» MOL PIIAOKAPOLY TV EMKOLV®D-
via:

- anel)d, npogidonold, S1atAocw

- n0kodoy®d, cupPovAebo, mapnyopad

- KGvo enidei&n), katnyopd

- KPUKAP®, LIEPAVOAT®

- yelolomoi®

- adAddw to Bépa ovlijtnong

TEXNIKEZX EITIAYXHX ITPOBAHMATQN

Xprotponololpe Tig teXVIKES enfAvong npoPAnpdtov dtav avitpetonifovpe SGokoAeg Ka-
TaoTdoelg IOV pag HPoKadoty dyxog kat Sev yvopifovpe ndg va tig Stayetprotovpe. Enforg,



otav gipaote prepSePEVOL Kat ayYwpE-
VOl G IIPOG TO 1ol ivat 1) cwoty] Avon
ywa éva mpdBAnpa mov pag anaoyolet.

AkolovBobpe Ta nopakdte fipata:

Brjpa lo: KaBopidw 1o npéPAnpa (okE-
propat akpifas t pe anaocyolel, motov
1} moovg aPopd to mPSPANpa, oREPTO-
pot tg Stdpopeg mAevpég Tov mpoPAr)-
Patog)

Brjpa 20: Kataypdpm 6Aeg tig mbavég
Adoeig (6ev amokAeinw kapio amodvtog,
{d kat 1) ovpPouvdr Kamowov @ilov)

Brjpa 3o0: A§iodoyd ta mAeovekujpato
Kol TO Jelovektipata Kdbe mbaviig
Adong (kataypdpo, Tig Bdlwn oe tepap-
XK1} og1pd) kot Stadéym ) Avon

Brjpa 4o0: Xyediddw ) Avor (amopaoilm
nog Oa my epappsow, T akplfog Ha
yivet, ndte Oa yivet, Oa epmlakel kot KG-
mo1og GAAog;)

Brjpa 50: Apdon (epappddw tr) Abon)

Brjpa 60: AG1odoyd tov eavtd pov kat to
anotédecpa (av ta Kotdgepa empPpa-
Pedo tov eavté pov, av 6xt, npoonadao
va kotaddBe tf Sev mrye kadd, av
ékpwa AdBog 1j vepextipnoa K4tt. Aev
npokettatl yia anotvyia, Sokipdlom v
enépev) Avorn and to 3o 1 40 Pripa)
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3. BIOMATIKH MAOGHXZH

Kovotavtivog Moaxiptdlg, avandnpotis kadnyntis, Tpipa Ipooyolikys Aymyrg kat Ex-
naidevong, IHaubaywyiky Xxodrj, Aptototédero Iavemotjpio Oeocadovikng. (Avakoivwor
oto oLvESpLo «Ot KkpEg opddeg oto oyoleio», Anpokpiteto nav/pio, Mdiog 2007).

To Biopa

H oyéorn epypymong kat fiédpatog, Kot Kot ' enéxktool) plopotikis padnorng, Sev etvar mpo-
pavris. To olyxpovo evBiapépov yia ta Oépata avtd nnydlet and SiapopeTikEG €PEVVITIKEG,
pebobodoyikég addd kar 16eodoyikég npooeyyloeis, Snpiovpydviag ovyxvon OXeUKE pe to
HEPLEXOPEVO TOV GPOV, TV PEOGSOV Kol TOV HPAKTIKGY OT1g onoieg avagépovtat. [Tap  6la
autd vndpyet mapdAAnda Kat Kowég Té11og 6Tov 61Ioto Ol HEPLOTGTEPES IIPOCEYYIOELS AVapE-
POVTOL OTIWG Kt OUYXPOVO €VpIjata, MOV VIIOXPEDVOLY O [ia OYETIKI] OUYKALO1) Katl ouvOe-
TIKI] OITTIKI].

H évvola tov rodpatog yla tovg nEPLooGTEPOLS EPELVIITEG OLVOEETAL PE TO GLYKIVIJOLOKO
pawvépevo. Mmopotue va opicovpe to Blopa og:

ITpoowmiky] gpnetpia mov cvykivel KAOHOS Kat yvodo1) nmov avt napéyet (Plopatiky yvaon).

AuT6 0To omofo €xel emMKPATI|OeL 6K KAl ALOVEG VO OPAIENIIEL 1) €vvola TG PLopaTIKI|g
YV®O1G elval 0 VIOKEIPEVIKGG KL OLVOLOONPOTIKGG TG YapaKkTpag, o avtibeorn pe v emt-
OUHOVIKI] YVOOI) IOV MOPOIERIIEL OTO AVIIKEIPEVIKS, 010 006ETEPO Kat (0p00)-Aoyikd.

31 ovvéxela SHmG TV evPNPETeY mov Ha avapepb® mapakdtom Stamotdvovpe T Oepe-
Atak1] votipn o oL PUOPATOS KAl TMV GLYKIVIJOE®Y IOV TO CLVIOTOVV. YNOT{PN o1 Iov no-
panéunet oty Stdotaot Lopatog kot Poxrig. Avté Siatvndvetal capog and tov Oepediwty
g Svtiki|g ok, tov Kaptéoro, oto «epl twv nabodv g poxijg» £pyo tov, 6110 0L GLYKL-
vijoelg yapaktpiovial wg «app@dotia )¢ Poxre» 1 «{wdn nvevpato» 1mov Stotapdocouvy
) vijpadidtyta tov vou. ITpékertar yia 1o petapuoiké Kapteoiavé Cogito (ergo sum) mov
Sraywpilet 1 Oeikris mpoélevong Yoy and 1o {wdSovg mpoélevons Xdpa, pe ta nddn mov
10 Kuplapyouv, SnAady Tig GLYKIVI|OELG.

O Kapteoiavég avtdg Staxmplopos andkinoe 16o1) 1oyl Gote va Kataotel avtoventog yio
TOV KOG vou Kat 1] BAor ouyXpdvmg Tov Kuplapyou emotnpoloyikot napadelypatog. Aa-
HIOTOVOLE TV KEVIPLKL onpacia tov S1aywplopot avtot oto €pyo modAdv kopupainv epev-
VIOV, 61mg tov Aapfivov kat tov Ppdivi. 1o €pyo TV ePPANPATIKOV QUTOV HOPPGY Ot
ovykvijoelg (ta nddrn g poyjg tov Kaptéoov) efte anoktovv Sevtepetovoa onuaocia, TO€-
peveg otny vnnpeoia g emPinong, eite evVidooovtal ANOKAEIOTIKG OTNY KATNYOpiat TOV Om-
HOTIKOV AETTOUPYLGV.

To ovdyxpovo eviiapépov

ITov ogefdetal Aoty 1o Gy Xpovo eVELPEPOV yia To OLYKIVIOLaKO Blopa kot Ti¢ froportt-
KE€G peB66ovg mov napanépnet;

To ovyxpovo evSiapépov, av Solpe 1o NPooeKTIKA Ta npdypata, 6ev eival kat 1600 ovy-
XPOVo. ZUyypovo elval 1o YEVIKGTEPO evOlapEpov, 181aitepa TmV eKIALSEVTIKGY, IOV HECQ a1Id
TNV OLVOETIKY] ONTIKY TOV MOSAYWYIKGY EMOT PGV KOl fe KPITplo v naudaywyiky npddn,
Eeqpetyouv amé tov mapadootaks OeTikIoNs Kat mpoxwpouvv ot véeg ouvOéoelg madaidtepmv Kat
vedtepwv SeSopévav. EvOoelktikd napabétm oplopévous epeuvjtég Katl eVPIIata IOV ONpa-
1080100V 10 eVELPEPOV Yo TO CLUYKIVIIOLOKS Blopa kat Tig fropatikég pedédoug, oty Sidp-



kewa Tov 200v awdyva. To €pyo Tovg vio-
TprOnke 1 Tapépeve oto nePOGPLO TOL
BeT1K1OTIKOU 0{0TPOL MOV GUVENI|PE TIG
avOpAIIVEG EMIOTI|HEG €V TI] YEVEOEL
Toug, (apyx€s tov 200V aldva), StekSIKG-
VIAg TV ENLOTNPIOVIKOTTA TOLG pHéoa
ard v tavTior] Tovg pe Tig PuotkEg emt-
OTIHES, O1 ONOTES GP®G, WG TAAALGTEPES
KO1 e peyoAstepn) avtonenoibeor), efyav
161 apyioet va anopakpivovtat and to
napdadetypa tov Betikiopot (Oewpieg
)G OYETIKGTAG, )G Apoadloplotiag,
oL Ydoug, K.d.).

O nivakag Sev givot mA1)png Kat aopa-
Ad¢ vridpyouvv oAU 1EPLoOGTEPOL EPEL-
v TEG Tov Do evidooovtay ¢ autév:

- ®awvopevoloyia - Ynap&iopdg, (ITpo-
vrotiBetan 1) atobnor) tov Prdparog wote
va mapayBel 1 okéyn e’ avtot (ovvei-
6non).

- J. Dewey, (pébobog twv Bliopdtov -
Learning by doing).

- Oewpleg Twv James-Lange (1922) kot
Cannon (1927), (uepipeperoky 1§ Ke-
VIPLKL AEITOUPYIQ TV GUYKIVI|OEMV;).
-W.Reich, H.-Wallon, K.Lewin, L.Vygot-
sky, J.Bruner, A.Maslow, R.May,
C.Rogers, K.d. (puYOKOLVOVIKG-OVLYKLVI)-
010K6 LIGBadpo Twv Slepyaocidy g pd-
Onong).

- Ané v e€eMKTIKI| 0TV avonTu§loKL
pouyoloyla (ESaipetikd avemtvypéveg
IKQVOTTEG eMKOWViag Kal pdbnong
TV Bpepdv. Oempia TV «DempPLdv»).

- P.Ekman, (1971-1996).(OAékAnpo to
PAoPA TOV PACIKGYV GUYKIVJOEMV OO
) pettal oe GAa ta Bpégn tov avOporri-
vou gidoug).

- M. Lobrot, 1983),(Ot ovykwvijoeig -
VOVTOL PEO® TOL GLVGAOL TV PUXOOMm-
POTIKGY AETTOVPYLEV).

- C.Trevarthen (1984), (ITapatpnory
OGUYKIWVI|OLOKI|G evouvaionong Bpepov).
- H Biwon tov ovykivijoemv avayvopt-
etal G MPOTAPYIKI] avOpdmivy ava-
ykn. O meploptopdg g Plworig tovg
oSnyel oe Ppuyoloyiks kat Plodoyiké pa-

paopo-Sratapayés-acbéveieg (Wuyoow-
pauky Iatpikg ko Poylatpikr).

211 OLVEXELD TV EPELVITGV OUTAY,
Onmg Kot TOAAGY GAA®V, TV gvpnpdtomv
KOl TOV EQAPPOY®Y TOVG, NIIOPOVHE VO
vrootnpi§ovpe Gt

- H ovyxivnowakn) Aettovpyio ekppdadet
TV PLYOOWPOTIKI] EVETITA Kot OASTITO.
- Ot ovykivijoeig Prdvovtat kot ekPppdlo-
Vial PEO® GAOV TOV PUXIKOV KOl COPO-
TkOV Aettovpytdv. Ilpdkertar yio
Baowkdtepn avaykn, oxvpdtepn KAt g
empPimorng.

- Zor, VELPOPULOLOAOYIKEG-VONTIKEG-
KOLVWVIKEG - CLUVaLOONPaTIKEG AgtTovp-
yieg, Sev pmopovv va vdpyovv Siywg
Propotiks - ovykivnotaxs vuéBabpo.

- To Blopa - Buwpatiks Sev nepropiCetan
otig kabnpepivég evépyetleg Kat Spaotn-
piotnteg, ovte ot Agrtovpyla tov at-
obrjoewv kar oty Spdon eni Tov
nepifaAdovtog, addd agopd to otvolo
TV avBponivov Aettovpyldv, and Tig
IO OWPATIKEG KOl o0 T PLaKES PEXPL
TIG I110 VOITIKEG KOl QUPOLPETIKEG.

- Kpitjpio tov Propotikot dev eivat to
el80¢ TV Aertovpyidv kot Spactnploty-
TV 0AAd To KaTd 1600 aPOPOoly Kat €v-
StapEpouy, 1o Katd TG00 GLYKLVOUV!

IMowbaywyiké ovpnépaopa: Biopartt-
K€ Sev elval anokAelotikd ot pabnoia-
k€g Spaotnpiouyreg €€m and ) oYoAKr
atBovoa kat 1 Spdor) enf tov neptfdAio-
vtog. OUte amoKAEOTIKA Ol IPOCOPOLD-
oelg, ta  nmawviSia  pdlov, ot
Spapatonoujoels. ‘Onwg eniong Sev
avatpeitatl 1 Sev anoxkAeietal ) fropa-
Tk ¢vorn g mapadoolaxyg epyaciag
péoa oty td€n, 1 akadnpaiky 6ida-
okadia, 1 pedéty, 1 CLOTPATIKY
épevva, o Sidloyog, 1 okEY), 1] pavta-
ota. Blopotikd eival 6t agopd, eviia-
PEpet Kat oLyKvel, péoa 1 £§w ané v
T6&n.
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Zxéon frédpatog kou padnong

Ta avetépon pag 08nyoly otnyv napakdto enavotonobgtnon oe oxeon pe tig Siepyaoieg g
padnong: I'voptCovpe 1181 and ) Sekaetio tov 30 1o Vopo g pddnong kat faoikr apyy
g Puyonat§aymykijg (vépog tov anotedéopatog, 1933) ot

MaBaivovpe pévov 6t ikavorotel avdykes pag (Baoikég avaykeg: empiwor), eAevbepia ki-
v orng).

Metd v avayvodpion g Oepediakis Aertovpylag tov ovyKivjoemv propovpe va Siatv-
HGOOVE TO VOO TOL aIOTEAECPATOS WG:

Mabaivovpe pévo éu pag ovykivel (Mabaivoope pévo 6t Puwber)

ITapatjpnon: Me 1o avotépm oSnyotpacte 0Tov e1avanposdbloptopd g oxE€o1 tov Prw-
PoTikOU pe ) pddnon 6nwg kat pe to vnotif€pevo S1o1o01TIKG-VIIOKELPEVIKS TOL XAPOKTIpaL:
- H pébnon etvan Bropotiki] kot 6yt 1) nopaymyl] g yvdorg mov eivat S1a1o01ntik]-voket-
HEVIKL] 1j OLOTHOTIKY-ENOT LOVIK-QVTLKELPEVIKY.

- H gpndoki otig Stepyaoies napaymyng g yvoorng eival Plopatiki).
- H nopaywyn g yvéong npotnodétet 1) propoatiky] epmloki).

O Kvklog OdoxArjpwong tnc Madnong

Ta avotépw o Tt nobaywyky Bedpron g pddnong kat g Sidaokadiog odnyovv: Xe ov-
vepyaota pe tov ouvadedgo av. kabnynt g neptpardoviikiig eknaidevong AAEEavSpo Te-
wpyomovdo mpoteivajie To oXIjpa Tov KiKAov oAokArjpwong g pdbnong (1998, 2002)

Buopotiky epnepio Mda6non
(Xvyxivnon) EmbOupieg
Kivijrpa

A EvSiagpépovia
I'vihoeig
Ikavétnteg

IIépoopa
paop Ae&iotnteg

RN

I I

IIepiexopevo — Atevk6Avvon
ASaokadio Epypiywon

Y10 oxfjpa avtd 1 Biwpatiky epnetpio oSnyel ot padnorn), Sndadiy oty Snpovpyia kot tov
guAouTiopd Tov Pouxkos kKéopov. Embuules xivijipa evéiapépovia kat oe Stadektiki] oyéon
podi toug yvaoeig, ikavatntes, SeSidttes. Kabe véa epneipia Bidvetar o ovvdprnor) pe ta 461
Stapoppwbévta, €€ ov kat 0 kaBEvag to (610 yeyovis to Prdver Stagopetikd. O véog KUKAOG KO-
AovBel Tovg madiovg oe €va eidog omelpoelbols CLVEXELAG, I KOl AOLVEXELAG OF OPIOIEVEG TEPL-
NTOOELS.

To népaopa Spws and tov éva kiAo otov dAho, amé to €va (1) oto Vo (I1), Sev ovpPaiver av-
Tépota ot oLVEXELD )6 VEag Propatikiis epnetpiag. ‘Otav to §6o Sev Stapépet GuVOALKE aré To
éva kat ot véeg, emOupieg kivtpa eviiagépovta, yvaoeig Ikavatntes Se§iduyteg Sev ouykpovo-
vtot Kot §ev avotp€novy pidikd Tig HaAlég, vIIGPYEL OLUVEXELQ Kal 1) avarrtugl) npoywpel anpd-
OKOIITO.



To népaopa odnyet and to €va oto Svo,
Opwg auté prmopel va Snpiovpyrjoet Kat
Svokoldieg dtav 1o Vo Pploketar oe e-
y@An anéotaot) 1§ GLYKPOUETaL e TO EVa.
Ot SvokoAieg mapovoidloviat Gtav to §to
Oev €xetl akopn 6ronou el mrjpwg 1) Sev
Ppioketat ot ovvéyela tov €va. Ot ovyki-
VI|OLOKEG VAYKEG elval MECTIKEG KOl Ogv
eykataleinetatl e0KoAQ To €va Iov Ti§ IKa-
voriotel aroteAecpatikg npog Yaptv tov
600 mov ovykwel 1oyvpd pev, addd Sev
€xel ok oAokANpwOet, Sev €xel akdun
Srapoppabdel oe véa «Dewpio» Onwg Aéet 1)
olyxpovy)  avamtv§laky  puyoloyia
(Booviabov, 1992).

‘Otav ta véa SeSopéva amoxAelovv oe
peydAo Babpd ta mponyovpeva, Snwg ylo
nopddetypo oto népacpa and to omit
oto oyoAelo, ané to vijmaywyeio oto 8-
POUKS, ané €va tpdno okEyng oe GAdo,
oty epnPeia 1j oe GAAeg ONpAVIKES a)-
Aayég mov 1 {o1j empuAdooel oe GAovg,
Téte, av Sev vdpyet 1) KatdAAnAn mpoe-
tolpaocia kot ovvOrkes mepifdAdovtog,
vrdpyet o kivéuvog va 1) popouvpe va
A€1TOLPYOOLHE IKOVOIIOUTIKG O] VEQ
rotdotaot). Mnopel va SnuovpynOel
OKOQI Ko AIIooTpo@1] KOt andéppuypt) g
véag eprnelpiog Kat g VEOG KATAotaorng
oL MPOoKAAeoe v addayl] Kat mov ap-
XKké frav emOopnt). Tdte, ot péveg Sv-
Votéuteg  mov  amopévouv  elvar 1)
noAwdpdunor 1 kot 11 kabjlwon oty
IIPONYOUPEVT] KOTAoTaoT €va, 1j av autd
Sev eivar SuVOTS, TO MEGLIO OTO OLYKIVI)-
OloKS Keve Kal 1) Koplapyio and avtd
(Gyx0G, aywvia, PuYOOWPRATIKESG Stotapa-
XEG).

Y1) ¢dorn) avtr mov eAAoxeUel TO Kevo,
6tav 1o noAls Sev propel md va Aertovp-
yel Snmg mpiy, Kot To Kavovplo Sev €yet
ano8doel akGp GAn Tov Vv 10XV, oty
pdor) avty g obykpovorg, oUvBeong kat
OAOKAI pwOT)G TOL TOALOT PE TO Kavouplo,
VoY PEOVPAOTE VO S1EVKOAGVOLIE Kat v
0LVOOEVOLIE GLYKIVI|OLAKE TOV IUOVPEVO
ot yvoorn). ITpékertar akpifds ya g
Siepyaoieg g epplymong PEow ToL pot-

PACHATOG TOV OLYKWVIOEWV. Xe KAOe 1e-
pitwor), 1 Yapd Tov HEPAOPATOS HEYOL-
AdverL kat 0 T6Vog yio TG SUOKOATES KoL TIg
mbavég amotvyieg anaddvetarl Gtav pot-
padetat, Gtav KAIolog ot KGO0l OLV-K1-
vouvtat padi pag yU auté nov Pudvouie.

x' QUTI] TV OITTIKI] JITOPOVHE VO KOTQL-
vorjoovpe g SVOKOALEG MTEPAOPATOG TV
TepreAld yio mapddetypa tov padntov,
mv é\ewyn) evBlagépovtog, TG atagieg,
kot OAAEG GAAeg ovpneplpopss, padn)-
olokEG SLoKOATEG 1) Kot Statapay€g, mov
oLXVa anodibovial og OlKOYEVELOKOUG,
KOW®VIKOUG, 1] OKOp Kat og Brodoyikoug
HOPAYOVTES.

Agv apkel dourév 1 mapovoiaon tov
VEoV SeSOPEVOV PIE TPOTIO TIOL VO KIVIJTO-
motel o evOlapEPOV Kat va ouyKvel, adAd
arartettar kot 1) StevkGAvvor) tov epd-
opatog kat 1) ovvodela Gote o Véeg emt-
Bupleg kivijipa evSla@épovia, yvOOELg
wavdtyteg kat Se§udtneg va ovvdeBotv
Kot vor OAOKAN pmBOoUV pe Tig MaALES, Sriwg
KO Vo toug So0el 0 xpGvog Kat o péoa vo
OIOKT]OOLV HIC QUTGVOL KAl IKOVOTIOL)-
Tk Suvapuky]. Aev apkel 1) IPOCEKTIKY
HPOETOLPAOTO KOl OPOovoiaor) oV VE®V
Sebopévov, 6ndady i Sibaokadia kat 1
Sibaxuxi], aAdd nopdAAnda amotteiton )
Stevk6Avvor) kat ovvodela 6L pévo oto
eninedo tov nepleyopévov addd kot oto
enireso Tov CLYKIVIIOLKOU Brédpatog.

Ané 1o avotépon cvvayoviatl Svo Baot-
KE€G mpotmobéoerg, pia yio ta moudid Kot
Hlo yio Tovg evijAtkeg, yia 1)V oAoKALR-
pwor) kGBe popd tov KiKAOL g pdbnong
KO )G OELPOES0UG GLVEXLOT]G TOL (Q10-
puy1] nadwvSpoprjoemy Kat Kabnddoewy 1
OULYKIVI)OLaKOU KEVOD):

A. Ta ta nodid: Edkapmto kat vmo-
OTIPIKTIKG OIKOYEVELOKS, OYOMKS KO KOL-
VoVvikG  neptfddlov, pe  Suvardtteg
oA anAGY PadnoloKGY epIEpLdyY, emt-
Aoydv kot omrtikayv, 6iymg emPBolég-Sia-
KPIOELG - OTYPOTIOpoUS Kol aKPOieg
ENELYOVIOTITEG, WOTE VO KATOKTHOEL TO
oSt mPoodevTIKA TV aUTOVOpIQ TOV.
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B. I'a toug evijAikeg: AVEITTUYHEVO Kat KAAAEPYTIEVO KGO0 0€ GAOUG TOLG TOPETS TWV PLXOOM®-
PaTk@dV Toug Aettovpytdv (moudeia, epnetpieg {or|g), Gote va S0t povv TV QUTOVORIC TOUG OTIg
oLvOriKeg Tov nEPLPAAAOVISS TOVG SImG KOt var prtopoty va napepfatvouy kot va to adddlouy.

BAénovpe du 1 onpaocia g nadeiag eivar kKoAdoootaia, Gyt HOVO yla piar €UTLXI] KO IKAVO-
HOUJTKI] POCWIIKI| Kat KOWGVIKY (o], aAAd kat yia ) Snpovpyio kot evEuvapmor) eveg etboug
PUYOOWPATIKOU «OVOTOIIOU] TLKOU» CUOTIIOTOG QIIEVOVTL 0TI OVOIIGPEVKTEG SLOKOALES g {W1G,
andAeleg Kot aAAayEg.

Houdaywyky ¢ Biwpatikic epneipiog 1j o §dokalog — eppuxmtic

H avdlvor) g Aettovpyiag tov KGKAoL 0AoKAp®ONG ¢ pdbnong Kat g onpaciag tov ov-
YKWWI)O10KOU Prépatog, pag odnyel oe pia natbaymyikot yapaktjpa obvOeor). ITpékertat yio otv-
Beon g SIBOKTKIG TOV YVOOTIKOV QVIIKEIPEVOV KOl TOV  SlopSpmv  pabnotakey
Spaotnplotjtwy, péoa Kat £§w and v tdlr), oe CLOXETIONS pe To eninedo g epPvywong, 8-
Aad1] g ovvodeiag kot g StevKGALVOT)G, TG CLVEVTOTS, TG KOWMVIOG KAt T1)G GLV-KIVI)O1)G TOL
SaokdAov pe tovg Padntég tov, nwg Kat Twv CLpRabNTOV petago touvs. ITpdkertan yia Iada-
yoyiki] 16 Biopatikig epreipiog 1 av OéAete yia tov Adokado — Epypuoywt).

H nawSaywyikr avt propet va ovvoytobel kot va ekppaocdel pe to tpiirtuyo
Axoto - IIpoteive - Zvvodetn

AkoVo evepyd, pe evovvaioOnon, yvnotduta kot avem@ilakta Oetiki] amodoxy.

[Tpoteivo pabnoakég SpactnpidtTeg Kat yVOOTIKG avtikeipeva, og ouvaptnorn pe g emobv-
pieg, kivijtpa, evilapépovia, yvaoels, tkavouyteg kat Se5iotnteg tov padntdy.

Yuvodelm TG00 1 IIPOG TO MEPLEXCHIEVO TV SPATTIPLOTI®MYV, G00 KOl 0§ IIPOG TO CLYKIVIOLOKO
Blopa tov pabnay, pe evovvaiodnor), yvnodtyra kot avenuptlakta Oetiki) amnodoyy.

H ogetdrj otov Carl Rogers 6niog katalafaivete eivar tepaotia. Ogehrj, népa an’ 6Aat dAla
KOL YU autéy Tov 6xt pévo, 1) Kpia, ayylooagmviké 6po empathy, tov onoio petagppdlovpe, and
myv 61 ) yYAdooa pog, g evouvaiodnor), apaip@dviag Kot GIOCTELPMYOVIAG TO KUPLO CLOTATIKG
TOU, TO MEOYW, IOV MOPAIERIIEL PLOKA OTO EP-TIAOX® (IACYX® EK TOV £VOW) KAl OTO OLV-IACYO.

ITpékertan Snwg KAtoAaPaivete, OYEUKAE P QUTGV TOV HETAPPACTIKS VEOAOYIOHUG, Y10 T yVWOTtd
pog 1ddn g Pouyrs Kot to polpacpd tovg, SnAadl TG OLYKIVI|oelg Katl 1o and Kowou Plopd
Toug. Aev efvar mepiepyo Spwg To 6Tt autd ta ndon), napd Tovg VeoAoylopovs, and epnédio g Aet-
tovpyiag tov vou avayvopilovial Ao kot neplocdtepo, GXt Hévo wg mpodnéOeot) g Aettovpyiog
tov, aAAG kot )6 Sypovpylag g (Siag g okéyng (Vygotsky); Aev eivat mepilepyo mov audveg
vrotipnong kot Satpovornoinong, Sev KoOtdPepay va arnedevdep@d@oouY Ta «p@Ta» TOL VOU aIr’ T
«oxrotdSiar tov nabdv; Aev efvar neplepyo nmg avayvopidetar oty npd&n 1 nodaywyikj on-
paoia Tov ouv-ndoy® and Tig Mo apyXaikég PEXPL TIG Mo OVYYPOVEG KOLVMVIEG;

ITowa 1 Aertovpyia 16 6LANOYIKIG ekOTATIKIG PEONG TV S1apOpWY APYATKGY TEAETOVPYLKGY,
av 6yt 1) ovv-idoyovoa ouvoSeia Kat S1eVKGALVOT) TOL TEPAOPATOG;

ITo1og 0 pSAog TV S10VUOIOKAY SPOREVLVY e KOPTPmOT) TV Tpaymdia, GIov 1) eKoTaTiKY PEOn
KOt 1) ovv-ri@Peta emrvyydvovtal péoa and to poipacpa g aodnTikyg anéAavorng tov pETpov
KOt )G appoviog tov noutikot Aéyov; Moipaopa pe 6Aovg toug ovpnoditeg, kabopévor otig
KePKIOeG ToL Bedtpou - Kat 6yt Kabiopévol pévol ppootd oty tAedpaoct)-.



H kdBapor), péow g onoiag 0AokArn-
pavetat To népaocpa, £xet va Kavet pe e§a-
YVIOpS, eopKkiopd kat Katadiky avtov
1mov pwAddet oto odpa, Srmg Oélet i) K-
propyotoo SUTIKI] OKEWPI] KOl IPAKTLKI]
e8¢ KOl audveg, 1§ €XeL v KAveL pe v
€kp1 &1 TOV GLYKIVIJOEMV KO TO poipacpd
toug (to apyaio kabaipw), mov akplfog
auté To poipacpa Oepelidvel Ko ovvap-
Opaver SLaAEKTIKG TO PUXIKS 1€ TO KOW®-
VIKO;

Iwg yivetat, 17 mepimov aidveg mpv ta
KAWVIKG KOl OLOTPATIKG evprjpiata Tov
Rogers, va viioypoppiCetat to ouv-ndoxo
g 1) Paoikdteprn kat wxvpdtepn nada-
yoyikn Aettovpyia, oto £pyo Tov peydAwv
noSaywy®dv Kat iepapXedv, Meydlov Ba-
olefov, Iwdvvou tov Xpuoootdpov Kat
I'pyyopiov tov NavGav{ivou;

Ot ovykwnoeg, ta nddn g poyns,
etvanl aAfifela Gt propoty va em@gpovy
TG peyaAltepes KOTOOTPOPES (EPPIOVEG,
aKpIUtES, nopaloylopous, Bia, avtoka-
taotpo@y], K.4.). Avté ovpPaivel, Stav
Pidvovtonr pe pova&id, meotikd, Siywg
elevDepia kot evaAAakTIkEG Avoelg. Opwg
nopdAAnAa etvar adfjbeia 6t ovvioToty
UV eVEPYELQKI] INy1] TS BiopEng, g pd-
Onong kot g avto-Snpovpyiog tov av-
Oponov. H i6ia 1 {oi1] tavtietor pe to
Plopa twv ovykwvijoewv. ARG KU avtég
10V Kpeétat to Kavet yuoti Sev popet va
{rjoet kot 6y yuati emOupel va mebdvet
Aéer o Pascal. Eivan 1) tedevtaia dmedmg
evEpyela 1ov akoun) tov ovykivel. ‘Onwg
Kot 0 e§aptnuévog amd ovoieg, aAkoGA 1
GMAa, ov B€Aer va {rjoet kot vo ouyKivnOet
adAG Sev ta KatapEpvel StapopeTikd.

Arr’ 6u paivetat to poipacpa Kat 1 Kot-
VOVIo TV OLYKIVHOEWY, TV Blopdtwy
pag, eivat autd mmov o Kabotd Oetikd kot
€NMOKOSOPNTIKG, 081ydvtag ot {or], oty
Snpovpyia, ot pabnon kot oty ava-
tvg1), Kat 6yt 1) vrotipnon 1) 1) anéppupr
TovG, oL aKPPMOS TOTE, KAl P6vo ToTe
o8nyel ot povadid, oy kabvotépnor),
ot Pla Kot oty KOTaoTpoPy.

Oa kAeiom napadétoviag 660 yvworovg
€\Anveg ovyypageic:

«Otav o Gvbpwnog Snpovpyel )
YA®OoQ Kat t) OKEPI) — KOl TG A0TLVE-
JouG 0pyds, ta ddn), g oppés mov Sivovy
VOpoug ota dotea — nov Beopifouvy Tig né-
Aews. Ta Beopiovia nddr) eivan (owg 1) Ka-
Abtepn anéboon g eKMANKTIKAG Kat
Baberd alnbiviig 18€ag tov ZoporAéoug
(Avty6vr)) — oke@tépaocte ovvibwg to
VOpo kat 1o Oeopd wg ta aoAGTwg avti-
Oeta pe g opy€g, pe ta nddn. Xt pida
oV IPWTOPXKOU Oeopol vidpyet pia
po-Aoyiki] «BovAnor)» kot npdOeor), Kt ot
Oeopoil Sev pmopoly va Siatnpnboty
Sixws mabog-» (K. Kaoropiddng, AvOpw-
noloyio, IToArtiky], ®woocopia, 1993,
0.29).

«Efma kdmote 6u 1 téxvy Sev etvan 1
npoypatkotta. Iog n téyvn eivor éva
0X0A10 AV oY TPAyPOTIKGTITA, TOG 1)
npaypotiksuyta Sev propet va von el wg
tetedeopévy), av Sev SevtepoloynOel and
éva tétoto oy6Ao TExvng. Oewpd avtd to
ox6Ao g Téxvne moAv mo npaypatiks
ané my Sia v npaypotikéta, yrort
OKPLPAG OIOKOATIITEL EKEIVEG TIG KPUPES
600 Kal OVOLAOTIKEG Slepyaoies mov ava-
HAPAEYOLY OLVEXMG TI) GLYKIVIOLOKL IPQy-
potkdtta tov avhpdmov. Avty -t
OLYKIVIOLOKI] TPAYPOTIKGTITA- Ylo TV
omoia pidder kupiwg ) Téyvn. Avty -
GULYKLV|OLaKI] TPOYHQTKSTTO - PE TV
onofa amokAeloTikG vdpyel o Gvhpw-
OG>,

(I Xerpowvag). (Ymoypdppiorn tov ypd-
(POVTOg).
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4. ZXOAIKOX EKOOBIZMOZX. Zivtopn avoaokénnorn ot Siedvy fifloypapio.
T 8eiyver n) €pevva yro tnv EAAnviky Ipaypatikétnta.

Iwavva Ayyelonotlov, Eknaibevtikdg, YevOuvy Zuppovdevtikot Ztabpot Néwv AtebOuvvorng
AgvtepoPddpiag Exnaibevong Avatodikijg @eooadovikng, Metamtvyiaky Portjtpia XYoAkng
kar E§ediktikijg Wuyodoyiag tov Tpjpatog Wuyodoyiag tov A.IT.O.

H nodwk] nAikia eivar 1) nepiodog g {orjg mov tavtifetar pe v avepelid, myv abodtyta
kat to natyvidt. ITapoAa avtd moAAd nabid, addd kot €pnpot, £xovv v epneipio €0Tm Kat
HEPLOTOOLAKA KAo10v Ténov Hupatonoinong and tovg ovvopnikovg tovg. Xt fifAtoypagia
xprotponoteital o 6pog «oxoAkég expofiopée» (bullying) yia va nepiypdpet ekeivr) v emt-
Oetiky] ovpneplpopd mov otoyevel va PAdyer Tovg GAAovg kot StadpapatiCetar kuping ota
m\aiola g oxoAki]g kowdtnrag. O oyoAkés ekpoPiopds Ppednke oto enikevipo g evpv-
TEPNG KOWMVIKI|G KOt PuxoAoyikLg €pevvag ota TéAn g Sekaetiog tov 1970 kot otig apyEg
avtrig tov 1980 otig ZxavSivafikés ydpeg Noppryia, Xovndia, Pidavdia. Ot mo npdopateg
ePELVITIKEG Tpoondbeteg kataypdgpovtal oto Hvopévo Baoielo, otnv Avotpadia kat otig
H.ILA., adAé kat og GAAeg xDpeg, nwg Tovpkia, Ianwvia, Kopéa, Ovyyapia, EAAGSa (An-
dreou, 2004; Boulton, 1996 oto Smith & Birney, 2005; Kepenekci & Cinkir, 2006).

Ané v emok6nnor) g oxetikijs PrAoypapiog, opietar wg «oxoAkés ekpoiopds» omot-
adnnote pop@r] PLOLKLS 1] PUXOAOYIKH S OCLPIEPLPOPAS IOV QOKelTal KAt enavdinyrn amnd
évav mo Svvatd padnu) (1 opdda pabniev) oe Bdpog dGAdov mo addvapov (Farrington, 1993).
O Olweus (1997) meprypd@povtag 1o 0x0AKS eKQOPLOPS €l0fyaye TOV HAPAKGT® OPLOpG:
«<Evag padnirg exkpofidetar fj Bupatonoteital dtav extibetat enaveldnppéva kat yia peydlo
XPOVIKG OG0T PO 08 QpVIJTIKEG EVEPYELEG, OL OM0ieg yivovtat €1 fapog tov and €vav 1) me-
proodtepoug padntég». O Greene (2000) (oto Griffin & Gross, 2004), ouvévdlovtag tovg Sia-
POPETIKOUG 0PLOPOUG KOt TG S1a0Tdoelg Tov 0Y0AKOU ekpoPLopol npdteve ta e8rjg mévte,
KOOGS aroSeKTd aId TOLG EPEVVITEG, YOPAKTPIOTIKA: a) o Spdotng €xet v npédeot) va
npokadéoel BAGPn 1 pSPo oo Obpa, B) n embetikSuyta npog to Ovpa ekdnAdvetar kat emna-
vaAny), y) to O6pa Sev mpokalel 1) ovpnepipopd eKPoPlopol pe AeKTIKY 1) COPOTIKY €t-
BetikénTa, 8) 0 ekPoPropdg ovpPaivel oe okeleg KOWWVIKEG opddeg kat £) o 5pdotng eival
o SuvaTdg (efte aVTIKeELPEVIKA efte VITOKEIPEVIKG) and To Ovja.

H emBetikStyta oto 0XoAKS ek@oflopd pmopel va ekdnAwbel pe dpecouvg, pavepots tpd-
1ovg efte COPATIKOUG SIMG YTV P, OIPWEL10, KAWTOLE, PITOLVId eiTe AeKTIKOUG, ONmG amel-
Aég, kopoibia, npooPodés (Coolidge et al., 2004). AvartvEiokd, kabadg ta nadid mpoxwpovy
otig td&eig tov I'vpvaoiov, 1 copatiky popPi] tov ekPoPlopov telvel va edatt@dvetat, eve 1
Aexuiki] va avgdvetat (Perry, Kusel, & Perry, 1988). Entong, propel va epgaviotel Kat pe mo
ROAAVPPEVOLS Kat éppecong tpénovs. H €npeon embeukdtyta opifetal wg ei60g KOvmvikod
XELPLOPOU, dmov o emtib€pevog Yetpiletat emSEGLa GAAOVG MPOKEIPEVOL va OTpa@oly embe-
TKd oto OVpa fj xprowponotel v opdda yia va BAdypet €va nmpdowno xmpis va epmlakel mpo-
OOIKA. Avté mov yapoktpilet ty éppeor embeukdtyta eivol 1) amovoia Katd npéomIo
avrinapdOeong petagt Spdotn kat Ovpatog. Entong, oty éppeorn) embenuksra 1) opdda tov
ovvopnAikev €xet kaboplotiké pdlo, prag kar Aettovpyel og «Sxynpo» yia v enibeon
(Bjorkqvist, Lagerspetz, & Kaukiainen, 1992).

Y1) obyxpovr pipAroypagio kataypdpovial TAEovV Kat VEEG LOPPES EKPOPLOPOT 6IIwG 0 nAe-
KTPOVIKGG ekpoPiropds (cyberbullying), o omofog anmotelel éva véo paivépevo, to omofo amov-
o1Gel and ta nadidtepa epevv kG epyadeia Kat a@opd oe pop@Es eKPoPLopol PEow
NAEKTPOVIKGYV CLOKELOV (IL.Y. KvITd tHAépova, Stadiktvakol ténot). H popen avt] propet



va oplotel g 1) amooToAr] exOpIkGV 1)
MNP0V KEPEVOV 1j ELKOVOV HEC® TOL
SraSiktiou 1] GAA®V PrPLOKGY CVOKEVOV
emkowoviag (Beran & Li 2005; Willard,
2004).

‘Oco apopd oty emdnpioloyia, avd-
Aoya pe v €pevva, ta YOPOKU)PLOTIKA
tov Selypatog kot ) xdpa, 1 ouxvotta
TOV MEPLOTATIKAY EKPOPLOPOT Kupaive-
tor ané 6% €wg 50% (Baldry, 2004;
Bong, 1999; Genta et al., 1996; Rigby,
1997) kot anotelel naykGopo Qave-
pevo avedpuyta and tig emuépoug Sia-
popornou|oeig tov epevvedv (Eslea et al.,
2003; Smith et al., 1999).

A&iler va onpelwdel 61 oto 6Y0AIKS
eKPOPLops oxeS6v moté Sev epmAékoviat
povo 6vo dropa. H napadooiaxi) tagt-
voun o1 tov naidv oe Spdoteg Kat og
Ovpata, mov viobeteltal oe avtiotolyeg
€pevveg, eivatl amovotevtiky kat Sev na-
péxet éva yprioo, DepeAdidSeg mhaiolo
yta ) Stepedvnon g ¢puorg Tov Gatvo-
pevov, kabdg npdopateg £peuveg Exovy
1poodlopioet Kanowa nodid wg Spdoteg
ka1 Odpata tavtéypova (Andreou, 2000,
2001; Austin & Josept, 1996; Smith et al.,
1993). ‘Otav o ekpofropdg Swadpaparti-
Cetar, yia napddeypa, oe pio oxoAky
tG&1 o1 nePLoodtepotl PadNTég to yvopi-
Couv ka1 pdAiota ovyvd eival mapoveg.
‘Otav 1o nadid yivovror paptupes g
Bupatonoinong evég dAdov padnty, 1
ovpIepLpopd touvg Sev propel va givol
ovSétepr). Mopovv va emAEgouv va 1d-
POLY T0 PEPOG TOL BVPATOG, Va CUPETE-
Youv evepynukd kat ta 6ia  oto
€MEL0G610 1] AKOpI VO Tapapeivouy mo-
Onukd, otdorn nov Spwg e ouvendyetat
ovdetepdtnra (Fontaine & RuwveillOre,
2005).

Qotéo0o, péxpt ojpepa, o KOPLog GyKog
TOV EPELVHOV aoYoA|OnKe pe ToV evtori-
OP6 KOt TOV IPOOGSIOPLOPE TV XAPAKT)-
PLOTIKGV POVO TOV «TUIKGV» Bupdtov
KAl TOV «TVHKOV» Opaotdv. H oklaypd-
PN O1 TOV XAPAKTNPLOTIKGY §pdotn Kat

Ovpatog Spwg anodelydnke ot 1jrav 6U-
oxolo eyyelpnpa. Pavopevikd, o epev-
VITIKG evppata eivol avIlpOTIKA, e
pla Settepn), Spwg, avayvworn Stamotd-
VETal OTL 1] QOLVENELD OTA e€VPHpaTQ
anodtbetal oto 6t T emBeTikd nodLd
e ouvviotovv opotoyevi] opdda, yiatl
auté mov oyvet yla karota noudid Sev
woyvet ylo dGAAa. AtGpopeg €peuveg vio-
otnpiouv 6t pdoteg kKat Bvpata Exovy
npoPARpATO KOWWOVIKIG TPOCAPHOYLS
1600 ot1o oYoAelo 600 Kat oto omiTt Kat
€xouv edmelg KOWwVIKEG Se§idtnTeg
(Ahmed & Braithwaite, 2004; Fox &
Boulton, 2005). EiéikStepa, 6oov apopd
otovg Spdoteg, KAMoleg €PEVVEG £XOLV
Sel€el G etvan kuplmg ayépia, €ouy ermt-
OeTIkEG TGOELG IPOG TOLG GANoUG, efval
IO MOPOPUNTIKG Katl Oempotv Gt 1) emt-
OeukSTTO Elvol €vag anmoteAeopatikig
TPAII0G Y1 Vo €MATOOLV TIG GLYKPOTOELG
otig S1anmpocmmKES Tovg oxéoelg (Brown
et al.,, 2005; Olweus, 1993). Akdpa, €xet
Bpedet 611 Setxvouv €AAeryn evBiagEpo-
VTOG KOL KIWVIJTPpmV Yo pdbnon kot iomg o
OXOAIKGG eKPOPLOPGS va amotelel €vav
TpdI10, PEC® ToL 01olovL Aol TovV TNV
npocoxi] TV GAAwv atépwv, Vv evi-
oyvor g O6€ong tovg otV opdda TV
OLVOPNATKOVY KOl TNV eVIoYLoT) 1§ auTo-
extipnorig tovg. Ot Pereira kat ovvepyd-
teg (2004) €6e1€av S6nt o Spdoteg,
OULYKPLTIKG PE TOVG pn-Opdoteg Kal ta
Odpata, eiyav vpnAdtepa mooootd oYo-
Awi|g anotvyiog kot peyoddtepes mba-
votnteg va enavaddfoov v i6ia tdén).
‘Evag dAdog apiBudg epevvdv, dpws,
Sropevdel to otepedtvno tov Spdotr
(ayoptot, kKuplng) mg KOWWOVIKG nepldw-
PLOTIOUPEVOL, YWPIG KOWMVIKI] VO1O-
obvy kot pe  SvokoAleg oty
npooappoyl). Q¢ 6pdotes tov ekpofi-
opot avayvopilovtat méov kat Kopitola
Kot poOntég pe vpndr Snpotikdnyta Kot
1€ KaA€G KOWVOVIKO-YVWOTIKEG 6e81dtr)-
teq. H avtigpaon avt anoppéet and ta
QIMOTEAEOPOTO TOV EPEVLVAV, Ol OIOoieg
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Sragpopomnototviar avadloya pe 1o €(60¢ g CURIEPLPOPAS eKPOPLOPOU TTov e§etdlovy. Ot
€pevveg Selyvouy 6T ta notdid nov ek6NAGVOLY €ppieot) eMOETIKSTTO EXOVY KAAUTEPES QK-
Snpaikég emdooelg, KaAEG KomVikég Segidtnteg kat eival €§vnva. (Woods & Wolke, 2004;
Sutton, Smith & Swettenham, 1999).

‘Ooov agopd ota Opata, ta epevvTikd Sedopéva eival eniong aviipatikd. Yudpyoov €pev-
veg 1ov vnootnpidovv Gt avtd ta natdid vidbovv vriebOuvva yia ) Bupatonoinor] tovg, Gt
€xouv av&npéva ecwtepikeVpéva npoPAfpata, 6t eival GYETIKA KOWOVIKG anOKAEIOpEVa Kat
ouviifwg vVIoBeTOVV pia madnuky] otdon npog tovg Spdoteg (Crick & Bigbee, 1998 oto Greene,
2003). AkSpn), €xet Bpedel 6t ta Ovpata eivar ovyva ayxddn, advvapa (Copatikd), Atydtepo
Snpogidr] kat pe yapnAr avtoektipnon (Reid, Monsen & Rivers, 2004). Qotéoo, GAAeg €pev-
veg €xouv Sefel Gt éva mooootd autdv Tov TadleV ekSnAdvouy embetiki] ovpmepipopd. Ot
Toblin kat ovvepydreg (2005) katéAn§av pe v €pevvd Tovg 6Tt Ta OdpaTa mov ekSNAGVoLY
emOetikSuyta €youv oe peyaditepo Babpd mapoppnuki ovpnepipopd, Svokodia piduiong
TV ovvaloOnpdrev kot vnepdpactnpidtnta oe OUYKPLol) pe Tovg SpAotes Tov eKpoPiopot
kot ta GAa nodid. Mia aképa Stagopomnoinon apopd ota nardid - Obpata mov napadéyo-
viat 1) Bupatonoinor] tovg Kat og ekelva mov, eve Bupatonolovvtat, Sev avayvopifouv Tov
eautd wg O6pa (Theriot et al., 2005).

Avayvopilovtag, Aotéy, To yeyoveg 6t ota enelaédia eKpoPiopot Sev epmAékovrar §vo
R6vo dropa, agidel va SoBel éppaon oto pdo g opddag. Eidikdtepa, €xer amoderybel 6 n
PAla €xel mpootatevTiky] Aettovpyia, Kabdg, oUIPOVaA e T EPEVVITIKG gVpIIaTa, Ta €L
Betikd nadid emA£yovy wg oTéx0 avtd mov Sev €xouvv ¢pidovg. ‘Etot, o Spdotng eivar Atydtepo
mOavé vo emtebel og kdmoto natdi mov anodapfdvet Ty KowoVviki] otipi&n TV cuppadn-
v tov (Hodges, Boivin, Vitaro, & Bukowski, 1999). Ot Garandeau kot Cillessen (2005) oyo-
Aalovv 611 oG MEPLOGGTEPEG MEPUITHOEIS O €KPOPLOPGS mpokvmtel o opdda Imov
yopaxtnpifetar and é\Aewyn) ovvoxijg kat oty onofa cvppetéxet €vag emdEGiog (skillful) Spd-
otg. Ot opadeg pe apPpiofnrovuevng moldtnrag PrAikég oxéoelg eivat, (omg, mo mbavé va
pofoodv oe mpd&eig ekPpoPropot Sedopévou 61t €Tot mpoodiopiletal Evag KOs oTéyog Kat 81)-
povpyettan 1) enipaor g cvvoyns. Enfong, n opdSa emrpénet oto Spdotn va kpupOel micwm
ané autyj, YEYoveg mov tov e§ao@aAiel mleovekTpata, SImG aoPEAela Kol AIIOTEAECHATL-
kota. Hapepgeprig eival kat 1) tonoBétnorn tov Gini (2006), oVppwva pe tov onoio o ek-
Popropdg eivarl mbavé va eivar anodektds Gtav eival 6UVVOpOG e Tig VOpeS )6 opddag. Ta
HOPOIAV® epeLuVITIKG SeSopEva vIToSeIKVEOLY (Tt Ta TPOYpPAppata TPSANYPNG KOt HapEp-
Baorng npénet va enektetvovrar népa and ) Suada B0tng-0vpa kat va Aappdvouvy véyn tg
Siepyaotes kot 11 vopueg g opddag (Gini, 2004; Menesini, Codecasa, Benelli, & Cowie,
2003).

TéAog, éva onpavtiké KOPPATL TV OBYYPOVOV EPELYAOV EXEL EOTLAOTET OTIG APV TIKEG TIPOE-
K1doelg tov pavépevov. T6oo ot dpeceg 600 Kat ot Eppeces pop@eg bullying napovordlovv
OeTiK1] OLOYETION PE TO AYYOG, TV KatdOAupl), pe CLUPIEPLPOPES AIGOLPOTG AAAG KAt Pe Ppo-
XOOONaTIKEG eKSNA®OeLS Kat avtoktovieg (Baldry, 2003, 2004; Smith, 2006). H ovppetoxs
TV padntev oe eneloédia ekpoPlopot, avegdptta and to av Ba €xovv to pélo tov Bpatog
1] Tov Spdoty), ovvdéetat e LPNAG Tocootd 6X0AKL G SlapPoI|g, PT®XI] PLXOCLVALCONPOTIKI]
npooappoyr], xapnAn avtoextipnorn (Swearer et al., 2004 oto Bauman & Del Rio, 2005). Emi-
ong, 0 0X0AMKGG eKPOPBLopds cvoyetiCetal OeTIKG [ T1) YEVIKI] OVILKOWV®OVIKI] OUHIEPIPOPE
Kot apvnTIKA pe 1o Seopd tov padntr pe to oyoleio (Fleming et al., 2005). AkSpa, SeSopéva
ané SloPopeTikég XOpeg €6e1§av nwg ot padbntég - Obpata €xovv Atydtepoug gpilovg, atoOd-
vovtat Aiydtepo apeotol and ta dAa nadud, vidbouvv peyaditeprn povadid kat amolappa-
vouv AtyGtepo to matxvidt.



"Epgaon), eniorng, €xel 500el otig pa-
KPOYPOVIEG EMITOOELG TOV OXOAIKOU €K-
@oPlopov. Xvykekpipéva, ot Jantzer,
Hoover kat Narloch (2006) avagépouv
Oeuikyy ovoyétion avapeoa ot Bupato-
nofnon oty naidiky] nAikia kot ) ov-
OT0A1], eV® apvNTIKI] €ival 1] OLOYETION
g pe v aicbnon kavornoinong and
TG PLAIKEG OXEOELG KAl TV EUITLOTO0UVI)
I1POG TovG PIAOLG KOTE TNV TPGIL) EVE)-
Aikiworn). ITapépora, ot Newman kat ov-
vepydreg (2005) Bprikav 6Tt ot véor, mov
omv mepiodo Ttov Avkelov €megrav
oLYVA Kat yio oAU Kaipd O0pata ekpo-
Bropot kat éviwbav anopovopévot, fjtav
avtol mov ep@avilav vynAdtepa emni-
1eda dyyous.

Ta tedevtaia ypévia To pavépevo tov
OXOAKOU eKPOPLOpPOT €xel aroteAéoet To
€N{KEVIPO TOV eVOLAPEPOVTOG OX1 PGVO
TOV PELVIITOV AAAG Kal TG KOWI|G yV&-
s, kabog €xer ouvdebel pe akpaieg
pop@gs Plag. "Epevveg, mov pedétnoav
oxoAeia, ota onofa eiyav ovppel Bava-
mPopeg embEoelg ané pabntég, fpijkav
ot og QUTA ava@epdTay MoAs vpnAdg
pabpds ekpofiopotd kar arobrpatog
anéppupng and cvvopniikovg (Ander-
son et al., 2001; Carney & Merrell, 2001
oto Elinoff et al., 2004; Leary et al.,
2003).

Ta napondve katadeikviouy v ava-
YKOLGTITO. QVOyV@PLonGg TG ¢puUong Kat
g €ktaong tov npoPArpatog, aAAd kat
mg Afjypng TV KatdAAnAov pétpey yia
v aviipetomor tov. "Eva onpeto mpo-
0O0X1]G TV EPEVVITOV eival Ta TPoypap-
pota napépufaocng Kat npoAnypng tov ev
A6y pavépevov. Ot avapopEg mov ako-
AovBolv givar evOEIKTIKEG TOV TAOE®V
IOV EMIKPATOUY OTO EPELVITIKG QLTS
nedio Kal oty mleloyneio Tovg ago-
poUvV 0€ KAIOLOG POPPIG OPYavOUEVT)
POoHGOELD AVILPETOILONG TOV OYOAL-
KoU ek@opfiopot. H epappoyri npoypap-
pdtov npdAnyne kot napépfaong eiye
®g anotéAeopa v ab&non twv yvadoemy

KOl TOV OTPOTYIKGOV AVIIIETOIONG ITOV
61€0etav o1 eknatdevtikol yia to Pavé-
HEVOL TOVL €KQOPLOOY, v avgnon g
OLXVOTITAG EQAPHOYIG OXETIKGOV MAPE-
paoewv, v evioyvon ing atoOnong
QUTO-ATOTEAEOPATIKGTNTOG EKITAUSEVTL-
KOV Kot 1) pelworn tng ouyvetntag tov
ekpoPiopov. Ot epevvnTEG IapPEYOLV ev-
Selgelg peimong twv avagopdv Bupato-
no{nong Kat g &oKNong ekPpopiopov,
Wattepa o ekeiva to notdid mov eiyav
vypnA6 Babud cvppetoyns ot eneloGoIa
exk@ofiopou 1 oe kataotdoelg Bupato-
noinong. Ta npoypdppata avtd nept-
AdpBavav tpomomnoinon tov cYoAKkoU
neptpdAAovtog, empépPpworn tov padn-
TV Kol eKNAiGeL0l] TV EKIALGEVTIKGY
KOl TOL VIGAOLIOV TPOCMITIKOT TOL OY0-
Aetov, napépPaon péoa oty tdEn kat
eMUIAOKI] T®V YOVEWV. Xta anoteAéopato
MG €PUPROYAS TV  HAPePPATIKOV
AUTOV  MPOYPAPPATOV  avapEpOnkay
TGo1 nEPLoPLopou g evhGppuvong tov
eKQOPLOPOU €K PEPOLG TMV TAPEVPIOKO-
PEvov, kGt tov BempriOnke Oetiks otoi-
xefo, kabdg eddttwve tov aplbpsd tov
o1V 1oL anotedotv To aKpoatyplo
KOl VITOKIVOUY TIG GUUITEPLPOPEG ERPOPL-
opov. XtéYol TETOL®V HPOYPAPPATOV
elvatl 1) peyadstepn Suvot] peiwon av
Sxt kat e§apavior), tov npoPAnpdtov ex-
PoPlopov, evidg Katl ekTég oyoleiov, 1)
nopepnédion avantvgng vémv mpoPAn-
pdtov ekpofiopod, kat 1 enitevén Ka-
AGtepwv oxéoemv petagl cuvopnAikov
oto oyoleto, kabBdg kot 1) Snprovpyia
oLVONKGV 1oL emTpénovy oe OUteg Kat
Ovpata va ouvuIdpyouv Kot va Aertovp-
yoUv kaAbtepa 1600 010 XDPO TOL GYO-
Agfov 600 Kt EKTGG AVTOU.

Ta anotedéopata Tov epevvav Sei-
Xvouv 61t o1 eknanSevtikoi elivar mapdyo-
vieg kAewdid g addayrg 6oo agopd
oty viobétnon Kat vAomnoinon Ty na-
PEPPATIKGY TPOYPAPPGT®V OTO OXO-
Aefo, xabdg 1n kadltepn e@appoyn
autdv emnrtevxOnke ané exeltvouvg mov
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elyav peletn)oel 1o oXeTKG MAPOPOPLAKS LAIKO Kot IIOTELAV GTL TO HIPOOMIIKG TOL GYOAE{OV
elval onpovtiks yia my aviipetdnion tov npofAfpatog (Salmivalli, Kaukiainen & Voeten,
2005; Newman-Carlson & Horne, 2004; Menesini, Codecasa, Benelli & Cowie, 2003; O'Moore
& Minton, 2005; Orpinas, Horne & Staniszewski, 2003; Frey, Hirschstein, Snell, Edstrom,
MacKenzie, & Broderick, 2005; Kallestad, & Olweus, 2003; Baldry & Farrington, 2004).
Yuvoypiovtag Oa toviape nwg 1 mAeloynpia TV ePELVTAOV CLPIPWVEL GTL O OYOAIKGS €K-
PoPlopds eivar Eva moAvStdotato gavopevo to onoto Sev agopd pévo oto dtopo, Ovpa f
001, adAd kot otV Opdda TV TAPEVPLOKOPEVLY, 0TO OXOAIKS mAaiolo, oty OKoyEvela Kat
oty evplteprn kowduyta. I'ia to Adyo avtd Sivetat Bapog ot onpacia piag olko-GLOT KIS
KOt 0OAMoTKIG TPoogyytong. O Kplog oTtéyog piag TETOL0G NPOCEYYLoNG efvat 1] avantug) piag
OXOMKLG TOMTIKAG eVAVTIA 0TO OXOAMKGS KPOBLONS Kot VGG OLOTHPOTOG KAVOVOY OTNPLYREVO
oto oefacpd kat ) ovvepyaoio pabntey, eknadevtikGy Kat yovéwmv (Gini, 2004).
H e@appoyi] aviiotoiyov npoypappdtwv npéret va otoyeVel 0ToV TEPLOPLOPS TOV IIPO-
BAnpdtev ekpofiopot oto oyolefo:
a) eviuepodvovtag kat eaopalifoviag ) ovvepyaoio tov Alevbuvidy Katl tov GLAASYOV Tov
51800KGVTOY
B) evaroObnronoidviag kat eknatdevoviag Tovg EKIALSEVTIKOUG
Y) EVI|HEPGVOVTAG KOl ELALTONTONOLGVTOG TOVG YOVElg
8) kaAepydvtag KOWmVIKG vriebuveg nenolfoelg, SI6G0KOVTAG KOWWVIKO-OLUVOLOO HATIKEG
SeGiotntes Kat mpowOdVTag vylelg SIANMPOCOIKEG OXEOEIS OTOVG PAONTEG.

Anotedéopata g ITaveAdadiki|g “Epevvag JIITYOATOPAX: Tavtétnteg gpilov, eBVIKEG Tav-
ToTNTEG KoL emOeTikGTTA. Atepevvedviog tn) Pio Kot Tov ekpoPLopé oto oxodiké mAaioro», 1)
onota npaypoatonoujdnke amnd to tpjpa Puyoloyiag (vrevOuvy kabnyftpia: B. AeAnyidvvny-
Kouvwptdr}), katd to Sidotnpa 2004-2007:

Yy €pevva avtr], oty onoia ovppeteiyav 3769 padntég kar pabdrjtpieg Anpotkay, I'v-
pvaociov kat Avkeiov, 135 naudid npooyodiknjs nAkiag kot 202 exknoidevtikoi g npwtofdo-
Htag kot g SevtepoPadunag exnaibevong 6Ang g x@dpag, deiyvouv 6Tt €va mocooté ndve
arté 10% twv padbniodv g Sevtepofdadpiog kat Eva mocoots nepinov 15% g npwtopddpag
€xouy Pudoet pua pop@r] AekTikol ekpofiopot oe ovotnpatiki Baor. O apldpés tov pabnrdv
ov pofovvtat 6t Ba mécovy BBpata ekPoflopot avgdvetat onpaviikd (30% yio tovg pabdn-
€6 ¢ npwroPddpiag kat 35% yia tovg pabniég g SevtepoPddpiag). Ta neplotatikd ex-
@ofiopot ovpPaivovy oe moikilovg xdpovg oto oxodeto (m.y. otnv avdi, oto Spopo
€MOTPOPI1jG o116 10 6X0Ae(0 OTO OIIfTl) KOl TIG MEPLOTGTEPES POPEG, oUte ot Bteg ovte ta O0-
pota armokaAvntovy 1 ptAoty yia autd to {jtypa. Fevikd, and ta Sedopéva mpokovmtet 6t 1)
€MIIAOKI] O€ MEPLOTOTIKA EKPOPLOOV Mopatypeital GLUXVETEPA 0T OyOPLa Kot GUVOEETAL e
TV avaIrtvgr) g avipikijg Tautdttag.
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Boowkég apyxég tng Avopecoldfnong

Yndpyovv ouvOfkeg emrovoviag mov
agopovy Tov To1o, 1o YpOvo Kol Tnyv
apotfaia pIotootvi) Kat mov KAvouv
v emkowovia ekt 1 oxt... H em-
kowvovia Sev efvatl SeSopévy pa kot yo
navta... "Exelr oxéon pe pia ovykekpi-
pévn otypr] kot 1) Stdpkela puag oyé-
ong. ‘Eyxel enfong Sumdf katedOuvvor).
Ka0e pépog mpénet va O€let va emxot-
VOVIOEL...

H Awapecoldpnon eivar évag evadda-
KTIKGG TPO1Iog Slayeiplong Kot petaoyn)-
PATIOPOU TOV OLYKPOVOEMY .

H nopeia g eivar eite e0edoviiky
(BaotCetar otnv npwtofovAia tov ka-
0éva), efte mpotevopevy), efte KAT® and
e€avaykaops. Ot Srapecolafrtég Sev
naipvouv anopAaocelg yia o enAeKo-
peva pépn, addd kupiwg nmpooavatoli-
Couv T1g oLVOPIATEG TOLG TIPOG Pia KOWH
anépaot) Twv 600 PEPOV GOTE Vo PNV
LIIAPYEL YOPEVOG, OITOPEVYOVTAG ETOL TNV
KAPGR®O1) TG 0BYyKPOovon|G.

To mieovektjpota tn¢ Atopecolafnong

Avtd pnopet va ovvoyproboty ota na-
POKATO:

® To @uAik6 Stakavoviops tg ov-
YKPOULOTG, O€ OLVEVVOI|O1] TOV EUITAEKO-
PEVOV  yla  OuvEnela, Kol - EVTLYT]
KatdAn&n tov apotfaiov cuppovidy.

® Ty peiwon g éviaong avdapeoa
ota gpmdekopeva péprn, ta onoio Sev
etvat €66 yla va ovveyioovv t1) 61€vegn
tovg adAd, avtibeta, yla va npoonadij-
COULV VO KOTOVOHO0LV 0 €vag tov GAdov,
VO HELGOOLY TV €VIaoTr) Katl Vo Bpotve
pia Adon péoa ota mdaiota tov amnode-
KtoU Kot ané tovg 6v0.

® Ty Svvatsupra va e§axkolovdrjoovy
va £XOLV OXECELG KO PETA T OUYKPOLOT).

® Tnv anégaorn) oty KatebOvvor g
ypryoprs Stevb€tnong g Stapopds.

® Tyvmbavéuta va peiwdel 1) mpo-
opuyy oe Sikaotikég Swadikaotes. (H
otattotikég Sefyvoov 61t 1o 80% TV vIro-
Ooewv mov ndve otr Stapecoddfrorg
Advovtat pe ovpfipacpd)

® H Swapeooddfnon eivar pia Sradi-
KOO0 OLKOVOPLKL KOl YPHyop1) O€ avti-
Oeon pe g Sikaotikég Sradikaoieg mov
propei va Stapkécovy prjveg 1j xpévia.

O1 8eEiotnteg tov Awapecolofnty

® To va elool Stapecodafnuis or-
poatver 61t O npoonabeic va eykataoty-
oelg 11 va oamnokataotfjoelg  pia
Aettovpyiky emxowwvio peTagld tov
EPIAEKOPEVDV OV KploT) pep®dV. Auvtd
anartel exepoOela, kat tanewdtta. O
SrapecodaPntiig Sev oupfovAevet, ovte
O61kalet, ovte Sivel pabfpota. Aev €xet
napd ) Svvapn g avtovopiog Tov (ov-
Setepdtdg tov) Kat ) Se8idtyta oto
va akOUEL evepyd yla va e§upaivel touvg
6e010Ug, va 61eVKOATGVEL TV EMKOWV®-
via, 6vtog napadv o (81og mpog v Ka-
tevbuvon plag vrevuvg
KOWVOVIKOTIOINong Kat evhappivovtag
T0Vg GAAovg va Kavouy to (610.
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® Bonbdet ta epmiekdpeva pépn va fpovve €vav katdAAndo xdpo érov Ha akovoet o €vag
tov dAAov kat Ba oXNPATOnIoUjoovV 1] CUPPOVIC TOLG.

® O SwapeocodaPrurig Se Avvel 11g Stapopés petafl twv epniekopévov. Aev naipvetr ovte
empPalet anoPaoets.

® O pd6Aog tov elval va akoUel TOVG eRITAEKGPeEVOLG KOt va BonOdel otnv Ipocéyylor toug
XP1OLHOTOIMVIAG TEXVIKES EMKOLVOVIOG.

® Tic neploodtepes Ppopes o StapecolaPitiig npoteivel pia 1] HEPLOGGTEPEG GLVAVTI|OELS PE
TOVG ePIAEKGEVOLG O€ KATIOW0 YWPOo, 600 To Suvatéy mo ovdEtepo.

® Edv kapia ovpgovia Sev emtevyOel mapd tig mpoondbeteg, ot ovvavijoeilg Ha peivoovy
andppnteg kot 6gv pnopel va xprotponouel kavéva otolyefo ané avtég oe peAdoviikeég Si-
KaOTIKEG enmAOKEG. Tpaktikd o Stapecolafntiig xprotponotel pia Stadikaoia 161K yia )
StapecoddPron. EEnyel oe kGO evSiapepSpevo Toug Kavéveg tov matyvidiot kat exabapilet
TA YOPOKTNPLOTIKE TOL pEAOL TOV.

ITayidec mov mpénet vo ano@pevyet £vag Stapecolapntrc.
Anépevye va..
- avtanokpilBeig oto mpo@iA Tov avBp@iov mov ot dAdot cov npocdidovv SnA va avadap-
Baveig evBlveg yra tovg GAdoug...
Ané@evye va eioot...

- Awapecodafnurg - Aikaotg mov payvet va Ppet €vav évoyo kat Sivet AVoelg oVppova je
TO VOpo.

- Awapecolafnuig - Woyavadvtig mov avadvet 1ig aouvveldnteg CUPIEPLPOPESG TVPPOVQL
€ to apeAbov tov avlpdrmv

- Awapecolafririg tov 0pBot 1 tov AdBovg mov cav dAdog umndtng naipvet to vépo ota
xépla tov kot fonBd tov advvapo, akdpa ki av Sev 1o O€)et, evavtia otov 1oXLPo.

- Awapecodafnirg - Kowvovikég Aettovpyds mov fondd pe e§mtepikots 1péroug olkionot-
otpevog to mpdSPAnpa

- Awapecolafnurg - Iatpds mov gpovtilet tovg Stapecodafotpevoug cav va eivar * aobe-
veld

- AwapecolaPnirg - Aotovépog mov BéAet va StapuAdEet v TG anmoppintoviag Toug mna-
popdteg

- Awapecolafnirg - Zoppovdog mov cupfouvAevetl Tovg avOpOIOVG OXETIKA [e T CLPIEPL-
Popad 1ov £nperie va akoAovbouvv

- MAwapecodafnuic - Adokadog mov emPAénet v epappoyl] g Avong kat ) Stevbétnong
mg

- Awapecolafnuis - Zotjpag mov puyadetel tovg avOpdnovg am’ Gt Tovg Tpouddetl Kat
Tovg 0¢et amd pla Kplotn katdotaot).
Tonot Stopecoldpnong:

Yudpyovv Sidgopot ténot Stopecoddfnong. Aotiki] , HOWIKI], OLKOYeVELOK], OXOAKY], Sta-
noAtrtiopiky], Stapecoddpnor ot yertovid, 0to VOGOKoelo, OPelAGdV (Xpedv)

H Awopecoldpnon oto oxodeio
H SiapecoldPrion oto oyoldefo yia modAég xdpes g A. Evpdnng kot tov H.IT.A. anotedel

yeyovog. Zro BéAdyto ané 1o 1998 anogaoiotnke 6t Oa napaympndel emméov fordeia ota
oyoleia oe pla katevBuvvor) «Oetikis aviipetdmorg g Hopafotikdtyrag». Avty 1) porjbeia



anogpaoiotnke va Sobel Tomobetdvrag
oxoAikoUg Stapecodafntég ota oyoleia
g B/6wag Exm/ong.

Ye apKeTEG YOPeG 1) oxoAik1] Stapeco-
AaPnon €xer eroayxOel pe ) popen g
Srapecoddpnong tov cuvopnAikmy (Peer
education). "Evag eknoidevpévog padn-
ujg Ponbdel ovppadntég Tov va Sievde-
tjoovy TG ovykpolvoelg Tovg. H
Sadikaoia avty Bonbdet tovg pabntég
VO TPOTIOIOLO0LY P TO S1KG TOLG TPOTIO
TIG OUYKPOULOLAKEG KATAOTAOELS, YWPIG
Bio.

Ot oxolikol Stapecodapntég pnopel
va elvan exnaidevtikol 1§ GAAot emon-
POVEG MY KOWmVIKOi Agltovpyol, ot
onofot Ha eknaidbevtovyv kat Oa tonobe-
mbotv oto oxodefo addd Oa elvat ave-
Edptrol, yw@  va  pmopotv  va
Aertovpyovv ywpic Seopetoelg kat va
anoAapfdvouy g ePmotootvyg GAwv.
Avijrouvv otnv Ynnpeoia tng Atapecodd-
Pnong tov Ynovpyeiov ywpic va evido-
covtat StoknTuikG ot SiedOvvorn tov
oyoAefov mov tornofetovvrat.

O1 Oetikég adday€g péom g eykatd-
oTaong TETOL0L TOIOL HPOYPAPPATO®V
ovppdAdovy oty Snpovpyia evég Oett-
koU kA{patog oto oyolefo, otov enava-
PooSLOPLopPS Twv agidnovwv npdgemv
Kl TOV OLVPMHAOK®OV peTafl tov padn-
TV, avantiooouy véeg Segidtnteg yia
v atgnon g anodoxig g emAoyI|g
Tov dAAov, véeg Se€Ldtnteg oto va akovg
Kal va okénteoot. Avtég ot 6e§idtnteg
avapévetat va Staxvboty kot €§w a1d to
X®po tov oyolefov ennpedloviag €10l 0
otevo Kat evputepo nepPLPaAlov GAmv tov
EPUIAEKOPEVQV.

To poipaopa, 1 anodoxi] tov GAdov, 1
anobox1 TG S1aPOPETIKSTTAG KAl TMV
Sikatwpdtmv tov dAAov, 1 evBdppuvon
oto S1dAoyo, To va akolg, va avéxeoat...
va kdmoteg Se€idtnteg mov Ha avamrtv-
x0ovv péoa and to nvebpa g Stapeco-
AéBnong.

Ta npofAfpata mov cvvavi@vtal mo
ovyvd avdpeoa otovg pabntég eivau
6100660€1g Kot KOutoopIoAld, kafyadeg
kot onpoipata, pavéadiopof, Eeyeld-
opata Kot KAOMEG, OLUYKPIOELG KOVmVL-
K¢ kKot €0Ovikilg mpoflevong kat
HOAMTIOpKES Srtapopég, Svokoldieg Opn)-
OKEVTIKEG petagi tov padntdv 1j je touvg
eKITalSeLTIKOUG.

INa ta neplocétepo coPapd mpoPAL-
pota n Boribeia evég enayyedpatia Sia-
pecodafnr)  pmopel va  elvar
anapaitnty. To oyoAeio €xel Sikalopa
va KaA€oel eEmtepirovg Stapecodapntég
dtav to Kpivel anopaftnto.

H otopia ¢ sykotdotaong tng Sio-
pecoldpnone ota oxodeia g yoAAdpw-
V116 Kowdtntog tov Bedyiov.

1993. “Eva mAotiké npdypappa vAo-
notettal, péoa and to onoio «KATACKEL-
Gletar» 1o mpo@pfd Tov  OYOAKOU
Srapecolafnry.

1995. Anpovpyeftot i vinpeoia Sia-
pecoddpnong oto Ynovpyeto.

1998. NopoOetettat 1) «OeTik1] avtipe-
témon g [Hapafatikdnrag oto oyo-
Aefo» €101 6ivetat To mhaioto Aertovpylag
g vmnpeoiog Atapecoddfnong tov
Ymnovpyeiov.

ExnaiSedovtal kar tonobetovvrat Sia-
pecodafntég ota oyodeia. (eowtepikol
SrapecoraPrtéc)

Avd meproyn) vndpyet kot €vag e§ote-
PKGG SrapecodaPntyg, o omoiog propel
va kAnOef dtav vdp&et avaykr).

2004: Avaxoivowon &npiovpylag trng
Kwntig Movadag Iapéppaong.

2005: O1 xivntég povadeg Iapépfa-
ong kat 1) Y peoia g oxoAiki|g Siaje-
coAdPnong amotelodv  €vav  eviaio
OPYaVIopO.
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To oxté pripota g Stapesolafnong.

1. Ynodoxn: Iepiypagr ¢ dwadikaociag, kabopifovior touvg Kavéves ¢ Aettovpyiog. O
Stapecolafrric yarpetdet tov kaBéva, e§nyel Tovg Kavoveg Kat Itdel va CUPIPOVI|OEL TIPO-
POPIKA 1 yparrtd.

2. Tavtonoinon tov npoPArjpatog: TvAdoyr] MANPOPOPLOV, TAPATNPIOELS OPATES YOt TOV
kaBéva. O kabévag Sujyeitat 1) Sikid Tov omtiky yio ta yeyovota (6nwg Ha €kave pio kGpepa
1 onofa Ba tpafotioe ta yeyovdta), o Stapecodafntig avaouvtdooel autd mov eunddnkay.

3. Avixvevon kot avayveéplon tng 0€ong tov kabevég (ovvarodjpato kot ovykwvijoeg). O
Srapecolafnrrg Bonbder Tov kabéva va katavorjoel avtd To onoio tov cupfaivet, Ta ovval-
obfpota kat Tig avaykeg tov. Tov evBappivet, Tov akotet, 51eVKOAUVEL BOTE Ol CUPPETEXOVTEG
Va LITOPEGOLY Va oLV 0 €vag otov dAAov ndg atobdvovtat.

4. Bexkabopiloviag tig emOupies ko to oartfjpato tov Kabevos: O kabévag Sratvndver tig
embOupieg Kot kKGvel ca@y ta artjpatd tov.

5. Emonpaivovtog ta kowd onpeio kot ta nedia ovppoviag: O Stapecolafntg ovopdlet
Kot vimoypappiel ta xowd onpeia petagl tov §%o mlevpdv.

6. Zxkemtépevor g Sdpopeg Aboeig Ko Tig ouvEnEelEg touvg: I'a kGOe Avon mov Sragpaive-
tat, o StopecodaPniric Ponbdet tovg epnAekSGpevoLg va OKEPOOTY AVE® OTIG CLVEINELEG T1)G
kot ota mbavd anoteAéopata tg.

7. KaBopilovtag tn Aboy), edpordvovtag pia apoipaio ovppovia: Metagt SAdwv towv Aboenv
KOTOy pAQovTaL autég Iov £ival peaAOTIKEG KOl IIPOYLATOIOU|OLHES. AV CUPWVOUY Ol gpITAe-
KOEVEG MAEVPEG LITOYPAPOLY EVal KEIPEVO TO OO0 XP1OEVEL OOV CUPIEPACHA KAl TO OIOT0
HePLEXEL TIG EAIPEVES AITOPAOELS.

8. Kleivovtog ko emPpofedoviac: I'ia va odokAnpwBetl 1) Stapecoddpnor, etvar anapai-
ujto va akolovdnOei kGt cav pia tedetovpyia n onofa nepthapfdaver v empPpdpevon tov
Kabevog 1pog Tov £avtd Tov yia 1o Spopo 1mov €xel Stavioet.



6. AIAXEIPIZH ITPOBAHMATQN
IXOAIKHX TAEHX - IPOBAHMATA
ZYMITIEPI®OPATX MAOHTQN

Autieg ko mopdyovteg mov evioyvouvv tn
pia ko ta mpofAjpata ocvpnepipopds
oto oyoleio

Kaotavidov Xogia: Alddktmp Pidoco-
pilog

Yret0Ouvy) tov Zuppovdevtikod Xtabpod
Néwv N. Adproag

H napafatikéiyra kot 1 pla pe 616-
POPES POPPEG ERPPALETAL 0TIV OLKOYE-
Ve, To 0X0Ael0, TV Kowwvia, GAAote pe
eppaveic Tpomovg Kat dAdote Ywpis va
yivetot avudnmt -xp1jon yuxoloyikyg
Blag 1 Aekuiky] embetikdnta-, TPOLPA-
tidel cuvaOBpata, PELGVEL TV IPOCK-
mkotta Kot oppayifel moAAEg popég
Toug avBp@Ioug yta 6Ar toug ) {wy.

«H emBeukduyta avagépetot oe evép-
YELEG TTOVL AIIOOKOMOUV VO IIPOKAAETOLY
1névo, tpavpa, {nuid, dyxos otovg dA-
Movg... EmBetikdnta €yovpe pévo drav
vdpyet exOpiky SiadOeon kal mpdéOeon
va npokadécovpe {npid, dtav vodpyet
epnpoOetn evépyera, okompn exOpik
npd&n» (IMapaokevdémovdog, t. 2, o©.
118)!

v EAAGSa to povépevo Sev mapov-
owaletal og akpaieg pop@pes (Bavoart-
opoft, embéoelg, avOpmnoktovieg) Grwg
otig HITA 1§ oe dAAeg Suvtikég ydpeg.
‘Opwg ot €pevveg mov €xouvv SieGayOel
otov eAadiké y@dpo katéde§av Gt to
oxoleio, péoa oto onofo napadootakd
Oewpeitar Gt to madi eival mpootatev-
pévo mpw Pyer otn (o), Sev amotedel
névta Y@po ac@dlelag kot mpootaciag
oUte KOl VYEPLOTNG MaPApPovHS Kabag
gaivetal 6t Sev avarnpooapudletal otig
KOWOVIKEG -TT€pa and TG nadnotakég-

"Ooov agopd oug kKAaoikés Oewpies embenksuytag
BA. IManadsmovdog 1999, 6. 23-36

AVAYKES TV padntdv. Avté Gpwg mpé-
el va aAAa@&et yroti o addayég mov ov-
viedobvtar o GAlovg tovg Topels g
KOWOVIKLG {wrg elfvar paySaieg.

Zopgpova pe ) Movcovpov (1989, o.
76K.€.) YAPOAKTUPLOTIKG YVAPLOPO TOV
KOWOVLOV T1G EMOXHG Pag eival 1) «pev-
otétTo» Kat 1) peydAn noikidia emdo-
Y@V IOV QUTH] CUVENGYETOL Y10 TO ATOO.
To gawépevo auvtd eival anotéeopa
TOV EKCLYYPOVIOPOU TG KOWmviag Kat
péAtota og evbeia avaloyia, apol 6oo
mo ovyypovy elval pia kowvwvia, 1600
peyaAltepn pevotdira Kat noikiia
emAoy®v mapovotdlet, t6oo peyadvtepn
IPOCOPHOOTIKGTITA KO KIVIJTIKOTITO
anottel and to dropo. H avandpevxtn
avtr] pegvotétyta Snpovpyel pia Surdf
IpGKANOT) & YO TNV KOOV a@eves vo
pmopéoet va Stotnprjoet ) cuvoy s,
Y1t TO GTOPO QUPETEPOL VO AVTIHETOIIIOEL
Vv avacpdAeia mov NPoKvUITel and Tig
Srapkeis addayés. H andvinorn €66 eivat
1 virootPi&l Tov ATGOL OIS TOVG KOL-
VoVIKOUG Beopots, mov Adyw g otabe-
potntag ToUgG, propotv va
Aertovpyrfioouvv wg avtifapo kat va npoo-
Sdoovv 010 dropo to avaykaio aiodnpa
ao@dlelag. I'a va Aettovpyrjoouvv ot Oe-
opot, elvat avaykaio 1 avampooappoyr)
toug, dote va ovpPadiCovy pe T ovy-
XPOVI] HPOyHaTIKOT T Kol va KaAU-
ITOLV TO OUVOAO TV KATAOTACE®Y KOl
QVOYK®V IOV KaAeltatl To GTOpo Vo ovtL-
petonioel péoa o avt. Mévo i’ avty
v 1npoinobeon propovpe va pAdpe
yta Oeopot {wvtavolg Kot AeTtovpylkoug,
OV PHOPOUVV va arotedécouvy €va ota-
0ep6 onuelo avapopds otig GByYpPOoveg
KOWwomvieg. AlagopeTikd yivovtal Tpoyo-
nédn kat BEPara Senepviotviat yprjyopa
o116 v (61a TV IpaypatikGT o Kot )
PELOTSTNTA TTOL 1) XapaKTNpilet.

Av Spwg ot Koovikol Beopol (okoyE-
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vela, oxoAeio, kpdtog) Se S1aopadilovv 010 dTopo 11§ PAOIKEG AVAYKESG TOL OIS AoPAAeLa,
anodoxn, avayvodptlon), eAevbepia, wodtnta kat 1) Statrpr)on )¢ TavTtST TG TOL — 08 aVTdA-
Aaypa g n0eAnpévng 1 avayKooTiKig Hopaitofg Tov «amd Tig emOETIKEG EVOPUI|OELS TOL»
- 161e Qut6 obnyeltatl oe GByKpovoT) pe Toug {61ov Tovg BeopoTs (evE00IKOYEVELAKEG GUYKPOU-
oe1g 1j oxoliky] napapatiksra) (Ilanadnpntpiov 1995, o. 17x.€.).

H npoavagepbeioa katdotaon empPdAlet tyv npooappoyn t1ov o6xoAeiov otig oUyYpoveg Kot-
VOVIKEG oLVOrKeg. Avagepdpevn oty eAAnviki| npaypotikétnta n HAoo (1994, 0. 142) kdvet
Adyo «anoAibwpévo» oxolelo pe eyrAmpiopévous eprjfous. Kpivetar anapaitnto ot yvdoeig
oL A PEXEL TO OXOAE(0 VO €IVl AVTIOTOLYEG TOV KOWWVIKGY £§AEE®V KOl AT OEWY, HOTE
1 mAnpo@épnor) tov padnt and to oxolelo va Ppioketat oe avriototyia pe avt mov Aappdvet
ané GXovg gpopeic (MME, Stadiktvo). "Eva andé napddetypa: o teAeidportog Avkeiov po-
pel va yvopiler 6dovg tovg vépouvg mov Si€novy 1) Aettovpyila evég Stakdnty, addd va pnv
propel va napéufet kabslov oe pua andrf BAGPn. To onpaviikdtepo: ot Spaotnpiétnteg oto
oxoleto ev £xouy evliapépov, dpeot) enavatpo@oditnon kat kabapoig otéyous. AvtiBeta ot
Bilateg ovykpovoeig eivat oe evbeia avuototyia npdrAnong — Segidurag Kat EYovv caPeis oto-
XOUg («€p1&a o cuppadnt pov KAtm dpa eipat VIKITG»).

To eAAnviké oxoAeio, mapdAAnda pe 10 yVwotiks topéa, opeidel va aviene§éA0et oe véeg kat
61 mpOTOYVOPESG KATACTAOELS. XTO PaB1TikG SUVAIKS TV oYoAelnv evidyOnkay notdid twv
OLKOVOHIKGY PETAVOOT®YV, Ta ONola IMPOoEPYXOoVTIaL and pia SLapopEeTLKI] KOWwvio Kot GEpvouy
padi Tovg pa Sragopetiki] KOvATOUpa. AfIA 0TV TUIILKI] MTUPIVIKI] OLKOYEVELD AvaITOOCOVTaL
Kt GAAeg poppég otkoyévelag. TTaidid povoyoveEIKGY OLKOYEVELDV, YWPLOPEVDV 1 ev Slaotd-
oL yoviy, vtobetnéva naidid anoteAovv onuavtiké mocootd pabntadv. Avepyia, olkovopiky
Svoyépeta, EAAenpn) emMKOWVOVIAG Kol AOPGV®OT), Slatapaypéves OKOYEVELAKES OXEOELS 081)-
YyoUv otnv av§non tov ¢avopévey napafotikdtnrag kot flag padnrdy oto oYoAiks xdpo.
Kpfon npotdnmv kat a§idv odnyel oe avaopdleia toug vEous, evae 1) mieot) yia amnoSotiks-
ujta, og £Va KGOPO MPosavatoAopévo oty emtvyia, Tovg yepidel dyyog.

Avtr] 1] VEa 0XOAKY HpaypatkGtjta eMTGO0EL TV aVOIIPpOCAPHOYI] Tov pSAov Tov ekIal-
Sevtikol. Kpivetor anapaitnto o eknotdevtikég va avartogel 6e§idtnteg nov noAidtepa Sev
tov xpedloviav kabdg ot td&eig Sakpivovtay ané opoloyévela oe peydlo Babpd. Xipepa
npénet va eival eVEALKToG, pe meploodtepeg Se&iotnteg Stayelplong avopoloyevay tdgewyv Kat
VO IPOCEYEL TIG AIIGYPELG IOV EKPPALEL yia va pnv ANy©oet 1§ anopovaoet padntés. Xteped-
TUIO KO IIPOKATAAPELG AITOTEAOVY YEVECLOLPYO attia mapaPatikis COUPIEPLPOPAS.

Y10 eAANVIKS Tapadootaks 6X0Aelo ta 161aftepa YAPaKT)PLOTIKG )G IPOOMIKITITaG KGOE
ATGPOL 0PeTAOLY VO TPOCAPHROCTOVY OTO TUIKA YAPAKTPLOTIKA Tov padnty] dote autds va
avtene&€AOet og GAo 1o MAEypa TV IPOGSOKIGY IOV aPopolv otov plo tov pabnty) (I'kdto-
Pog 1986, 6.158). Katd avtdy tov 1pono pabntég and Stapopetikd KOmviKG otpopata, Sia-
popeuky) eOviksta, yAdooa, Oprokeia, ¢pvlo, olkoyevelaks] Katdotaor] Kat Katd OUVETIELD
pe S1apopetkég LAIKEG Kal MOATIOTIKEG EUIIELPTES OPETAOLV VA EVAPHROVIOTOVY IIPOG €var po-
viédo padn kot va embel§ouvy Tunonopéveg tkavottes. X avté ovppdAAet kot 1) aglods-
ynon, 1 onoia £kté6 )G napovoiaong g enidoong tov pabnty, anotedel p€co CLPPGPPWOIG
TOVL MPOG TOLG 10XVOVTIEG OXOAIKOUG Kavoveg kabadg 1 napafiaor] tovg emovpet tv Tipwpio
(m.x. oM ayr oxoAikot nepifdAdovtog). Apa i amotvyia tov padnty Sev e§aptdtar pévo and
10 av €xel Kataktjoet 1o Pabps yvdong kat tovg pabnoiakols otéYoug mov anartovviat ot
ouyKekPLPEvL Babpida addd kat and v npoocappoyr tov otovg oXoAkovs kavoves (Kwv-
otavtivov 2001, 0.19, ®payyovddkn 1985, 0. 93). To mpSPAnpa mov avakvntet eival nog po-
Oatvel va Stakpivel v «evOeSetypévip» and ) «u1) evoedSelypév) CUIIIEPLPOPG» KAl va IPATTEL
10 0wOot6. Yrdpyet 1 mbavotnta ot n0ikol Kavéveg cupEPLPOPds mov o paditrig €xet ev-



otepviotel ot mAaiola g OKoyEvelag
(1 TS YEITOVIAG) VO 1] OLPIPOVOLY pe
toug oxoAkots (I'kdtopog 1986, 6.157).
H 1161 Stapoppopévny péoa ota miai-
Ol0 NG OLKOYEVELNG ALTOQVTIANYI) TO
padnty evioyvetor Oetikd 17 apviTikd
arné Tig ePneLpieg MOV AMOKTE PEO® TG
EMAPI)G TOV e Ta TPSOWIIA TOL OYOAIKOU
x@pov. To oxoAké kA{pa kat 1) oyoAikn
IIPOKTIKI] €Nnpeddel v npocappoyn
TOV OTIG VEEG KATAOTAOELS ITOL PLidvel Kat
1o obnyef efte oe emrvyia efte og amotL-
xla. Méow tng emkowvmviog, AekTikijg
KOL JI], & TOV EKMOIOEVTIKG KAl TOLG
oLPPadbnTEg Tov TO VEO GTOPO EKTIPG TIg
KavVOU|TEG KAl Ta MPOTGVTa Tov, pabai-
VEL TOVG VEOUG KOVOVEG OLPIEPLPOPAG,
aglodoyeltat and avtoldg Kot avtoaglo-
Moyetfrat. H yvépn tov eknadevtikod, o
onofog padi pe tovg yoveig anotelel ta
«ovowddn npdéoonar, emdpd kabopti-
oTikG ot oYoAkY] Tov enidoor).
YovpPaiver modAég Qopég 1 yapndhq
oxoMikr] eniSoon) kot anotvyia va odnyel
oe pelworn tng avtoektipnong tov pa-
Onty, o omoifog pe Tt oglpd ToL AVa-
ntdooeL Poppég OVTIKOIVVIKI|G
oLPIEPLPOPAg PEca aTov {610 YHPO mov
TOV KAVEL Va VOLOOEL PELOVEKTIKG KL TOV
neplOwplomolel, MPOKEIPEVOL va §100p-
POINOEL TA AVIIKPOLOPEVa alobrjpoata
IOV aVapUOVTaL HECA TOL KOl VO KOAL-
tepevoel Ty avtoeikéva tov. H avika-
vOTNTd TOL VO OVTIPETOIoEL  TIg
OLYKPOUOELG PE Ta TPSOMIIN OV KATE-
youv e&ovoia, 61A. Tovg eknatSevTIKOUG,
Tov onyel 08 NOPANTOPATIKY OVHIIEPL-
@opd (Herbert 1996, 0. 120). Avadnte-
vtag v anodoyi), tyv emfefaiwon), )
Oetiky] Kpuiki] €pyetot oe aviurapdOeor
1€ 0pGeg mov Bempel AVIOYWVIOTIKEG —
OnmG ALTEG TV KabNynTov KoL TV GLp-
pabnédv - - kot mpoPaiver  oe
SpaotPLOTTEG KOWVMVIKG KOTAKPITEES
Kot a§ionowves. Ot Spactnpiduytes auvtég
Spwg Aettovpyotv wg Suvapelg evioyvong
Tov HANYOREVOL ey®d Kat oupfdAdovv
oty avamtugn Betikiig tavtdtyrag. Tov

npoo@Epouvy to alodnua g emrvyiag
Kat tov n1poodiovv 1o KUpog mov Sev
propet va €yet ota maiow Tov enionpov
oyoletov (Kadoypidn 1995, 0. 160). Ma-
Ontég pe mapafatiky] CUPIEPLPOPA, EVEH
£XOLV avAyKn yla avayvepiorn Se yvopi-
{ovv ToV TPATIO P TOV 0IoT0 PIIOPOTy Vo
v kepdioovy pe anotédecpa va Suoko-
Aeovtar va mepdoouvv and v e§dptron
otV ave§aptnoia Tov ey® Kat Vo KOWm-
vikonow 0oty opadd kat ouvijbwg mpo-
Batvouv  oe  AdbBog  ovpmepipopgs
(amokAivovoeg) (EavBdxov/ Avépeadd-
kne/ Kaida 1995, 0. 35x.¢.).

To oxoleio avti va ipwpel mpénet va
okUWel Mave oto nmpéPAnpa kat va to
yvopioel. Na punv ayvorjoet 11§ vplotd-
peveg oyéoeig e§ovoiag, Tov tpdo xpn-
OIG TOLG KAl TIG OLVEINELEG TOLG TTAVMD
OTOV PuXIOUG ToL padnty. Aev npénet va
eotidoet to npSPAnpa otov pabnt kat
va tov yapaxtnpioet pe evkodia adid-
Popo, tapayonold { tepnédrn. Anapai-
mrty  npobméOeon  epupnveiog g
OUPIIEPLPOPAEG TOL pabntr eivat 1) Kata-
VO1|01) TOL GLUOTHPIOTOG MENOOOEWV MOV
kaBOopilel 1 OLYKEKPLPEVY] OCULPIIEPL-
Popd kat 1] mMOBavatta SlaTapaypevng
EMKOWVOVIAG avA|lEca OTOV EKMOLOEL-
K6 kot 1o padnuj. H avupetdmion
evog npofAfjpatog npodnobetet ) ovp-
petoxi] GAoV TV atépmyv mov Bplokovrat
og emKowvia oYeTKkd e o npopAnua
Kl )V €KPopd AoV tov andypewv (E.
Dowling 2001, 0.84x.e.). ZvuPaivet
OULYXVA 1) OITOKAIVOLOQ GUPIIEPLPOPE TOVL
pabnuj va eppnvedetot «vré to npiopa
m¢ atopkys naboloyiog» (Zodopdv/
Moaxkpuvidty 1995, o. 33), avalntdviag
Katd KUpLo AGyo v artioAdynor) og yo-
XOAOYIKEG mapapérpouvg — Svolertovpyieg
)G IPOOMIIKATTOS Tov pabnty 1j otov
PO PANIATIKG OLKOYEVELAKS KAl KOLV®-
VIS neptyvpo. Katd Sedtepo AGyo epev-
vatat  toyovoo  advvapioc TV
eKIOSELTIKGOV va IpoAdfouv kat va Tie-
PLOPIoOLY TNV AVTIKOIVOVIKI] GUPIIEPL-
Popd TV pabntedyv onwg Kar av o
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TPAI0G 0pyavwong kat Aettovpyiog tov oxoleiov givatl o mAéov evéeSetypévog.

To oyoAeio oty npoondderd tov va Siatnpricet v wooppomic evOappUvel vV OpoLoyE-
vela. ‘Otav €vag padnrc epgavidel oupnepupopd mov dev taptddet ora mhaioo tov oxoAeiov
npokelpévou va StatnpnOel 1 opoiéotaot) Tov cuotjpatog eite anokAeletatl ané 1o oot pa
elte amopovevetar kot vrmotipdral. To obotnua €xel wg 0TEXO TOL VA OMOPOVAOEL TO «TOPO-
Xomolé» otoixeio, va 1o kataotjoel avioxvpo kat €tot va e§aopalioet ) fiwotpdtntd tov
(Osborne 2001, 0. 125k.¢.).

Aev npénet va pog Stapevyet to yeyovog 6 1) napafatiky cupneptpopd mov ekénAdvet o
pabntig oto oxoleio elvar ovvaPTNON TG YEVIKGTEPNG KOIVOVIKO-OLKOVOULKAG KATACTOOG
)G KOWLViag Kat TG OIKOYEVELAKIG KATAOTAOG OTO OII{Tl. XUpPova pe €peuva tov axiodd/
Appevaxn (1995, 0. 42k.e.) vypnAr] Braidnta epgaviCovy ot pabntég pe yoveig mov Bpioko-
vtrat oe Sidotaon 1) etvat x1jpot 1 £xouv otkovopkd npopArpata. Enfong to yeyovég 6t peyddo
0000T6 PabnTdv pe Yovels pe PeTanmtuytoKkG 1 movemotpokd Sinddpata epmléketal oe
Prardnreg Sefyvel 6t to pawvéuevo dev neplopiletar oe meplOPLarég opddes véwv, addd
APOPAE Kl KOWWVIKG IIPOVOILOUYEG KAl VAL AT ppola TwV eVOOOIKOYEVELAKGY KAl EVPUTEPQL
KOWVOVIK®V OYE0EmV KOt 1) eN{Epactis Toug OV IPOCOIKGTITA TOL padnty).

To naudi mov nopovotdlel SvokoAieg 1 anokAivovoa ovpneptPpopd xp1pdet g vrootPL&ng
Kot TV 600 Oeopwv, oxoleiov Kat olkoyE€velag, Gote va anmopevyOel 1 amoyorjtevon) 1 1 amo-
wyla. ‘Otav o1 oyéoelg avapeoa oto oX0Aelo Kal v OlKOyEvela Sev eival ayaoTtég Kat To €va
vrofaduidet ) onovdaidtyta Tov GAAov 1) To vVIIoTIPE, Téte To modi mov Ppiloketar oty péon
kat Agrtovpyel oG ayyedia@pdpog pnvopdtov eite atobdvetar aforbnro ywpis tovg pnyavi-
opovg vrmootipi&iig Tov efte 10XVPS, yratl Tov Snpovpyeital 1) eVITI®OoI) NS 1) CUPIEPLPOPE
tov pnopel va Aertovpyfoet og S6vapr, 1 onola Oa mapdyet opyi], Ovpd 1 petove§ia otovg
evijAikeg-popeig KUpoug ot {or] tov. ITepuntdoeig avuunadduyrag avapeoa otovg §6o Oeopovg
propel va ovviedéoouvv otr) oXoAlkl] dpvror), oto okaotapyeio tov pabnty, oty advvapio
HIPAyPATONolnonNg avdTeP®V onovd®V 1 aképa otr) Snpiovpyio apviTIKAG EIKGVOS yla TV
Kowovia kat tovg popeis g (J.Dowling/ A.Pound 2001, o. 194k.¢., Herbert 1996, o. 117).

IToAAég gpopég 1 mapaPatiki] cvpneptpopd padntdv péoa oty 1d8n exva and pikpo-
npofAfpota, ta onoia AGy®w AavOaopévng aVIIPETOIONG a6 TOVG EKITALOEVTIKOUG Kat TO S1-
evbuvtr, Stoykdvovtat. Ta pikpd npofAfpata ovpneplpopds opeidoviat:

a) peydlog aplfpés pabntédv pe Stapopetikd YOpaKT)pPLoTKG KOAOUVTaL Vo AETTovpy1jooLY GL-
VIOVIopEva 0to mAa{o10 TG TAENG yia v enitevn tov otéywv ¢ Sidaokaiiog

B) oty mA1€n mov Snpiovpyel ovxvd 1) Sibaokadio pe 1o SaOKAAOKEVIPIKG poviédo, ) py
OUVEPYOTIKY] PaOn01 Kat ) 1) o0vOeot] g Pe TV Komvia

y) kamotot padniés avupetonifoov vokodia va napakodovdrjoovv to pvOpd Sibaokadiag
Kot avtdpovy (1.y. paviaoteite Evav adtvapo podnu) nov Sev propel va noapakolovdroet )
618aokdpev) VA, nog va kabioel €81 dpeg apidnrog, drnpayog; Kat kupiwg tv puyoloyia
Tou: gival oapads apvitiky agot aobdvetal 6t dev €xel Adyo Snapdng péoa o” avty v t68n).
Kdt npénet va kavel! It autd kab€vag eKnatbeutikGg npEnet va ppovtilel dote, €0t oto eAd-
Y1010, GAot o1 paditég va ouppetéxouvy oto pdbnpa, va tovg Sdyoet v aiodnon 6t kadd k-
vouv nov Ppiokoviat ¢ avu v tdEn!)

Av dour6v autév to padnty nov otaktel TOV TIH®PCOLHE, TOV QIIOPPIIITOVHE KAl EV OUVE-
xela pag anoppintet kot avtég kat npoonadel e dAAovg tpénouvg (mapafatiky ovpneptpopd)
VO IKavonoujoet 11 Paotkég tov avaykeg Sndadn) v anodoxi] kat v avayvopior). "Etot ta
HikponpoPAfpota COPIEPIPOPAS yivovtat enfpova mpoPArjpata mov en@Epovy KUPHOELS.

Av G0 TIPETIEL VO XPIOLHOIIOU]OOVIE KUPHOELS, Yiatl KAmmoleg npdEeig Sev npémnet va pé-
VOULV OTIPAPITES, TPOTIHALE TIG KUPWOEL apolfatdtitag Kat Xt Tig TIHOPITKES KUP®OELS. «Ot



KUPMOELS 0T1) AOYLKL] TOL GVYYPOVOL GYO-
Aefov €youv naSaymyiké kat 6x1 e§idem-
kS yapoaxtijpa... "Etol pe v texviky
TOV AOYIKOV GUVEIELDV (KUPHOOELG OOl
padinrag) o pabnuis kadeftor a)va
anokataotjoet POoPEg Kat aKataoTa-
oleg mov npokdAeoe m.Y. ondoipo téa-
pot kat B)va otepnOel npovopinv m.y.
) Suvatdtgta va naiget pe v podla
Tov pdoket oto StGAeippor (Matoay-
yoUpag 2001, 0. 301k.e.). BéBora mpiv T
poprioovpe avalntdpe to aftio (Hog
€praoe oto onueio va ondoet to tldput)
kot vnevOvpilovpe v Bap8n Kavovi-
OMGY IOV glval yvootol -Kat ota miaiola
g 16&ng Beopobetnpévor and tovg (61
0LG ToVG PO TES- anIb TV apx1j 18 XPo-
vids. H dnap€n xavoviopdv, yvowotdv oe
6Aovg toug pabntég, fonbdet otov avto-
€Aeyyo kot v avtonetBapyia Toug.
AvtiBeta «ol TIHOPNTIKEG KLUPAOELS
6nwg 1 anofolr], Sev £xovv kavéva ef6og
£0WTEPLKIG O0VOEOTG pe TG mapafdoetg
addd@ emAéyovrar kot emPBaAlovrar av-
Baipeta and tov eknauSevTiké kat o St-
evbuvvt] Suvdpel tov e§ovoldv Tov
Kkaté€xovv. Ot noweg avtég Snpiovpyouvy

otovg pabntés awobrjpata evoxng Kot
eSlAéwong kot 6x1 atodijpata evdvvg.
SuypoatiCouv tov ataktotvia padnt] kot
HE TNV €VTaoT) oL MPOKAAOBY OTPEPOLY
)V npoooxI] and )y nopdfaot) otny t-
popia» («tipopidnka, dpa anadddoco-
pat  amé  auté  Tov  €KOVQ»)
(Matoayyovpag 2001, o. 303xk.€.).

Ev xatoxAeiSt mpv emBdAlovpe mot-
VEg e&etdlovpe Tig ovvOriKeg mov o81yn-
oav oty napdfacn kat ovlntdpe pe
6Aovg 600vg epnAékovtal oto O€pa. AA-
Awote o1 mowég, obpgpwva pe tov Gor-
don, ocwpatikés 1f PLYOAOYIKES Oe
Kavéva TAafolo - olkoy€vela, oxoAelo, ep-
YOOL0KGG Y®OPog- Sev emAvouvy ta mpo-
BAfpota. AvtiBeta 1) oxetiky €pgvva €xet
anodeiel 6t o1 Tipwpieg avatpopodo-
tobv 1) aneBapyio kat eprneddvovy Pi-
ALEG POPPEG GLIITEPLPOPAG?.

? £10 mhaioto tov ogpuvapiov Edafav ydpa kat flopatikés
Spaoctnpiénteg 6nmg:

a) H Bia tov Sedtiov etéfjoeov (TTovAiog, 0. 62k.e.)

B) O Bupés tov evnAikmy (yovidv) (ITodAiog, 0. 73k.e.)

y) Eipon kaddg akpoatiis (ITovAog o. 118k.e.)

6) Bingo (Spaotnpiétnta Katd tov KOWOVIKOY Stakpi-
GEMV Kl TIPOKATAAPE®DV)
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7. EDAPMOTH XTPATHITKQN TPOIIOIIOIHXHX THX ZYMITIEPI®OPAX. MEZA XTH-
PIEZEHX EIIIOYMHTHZX XYMIIEPI®OPAX

KaotaviSov Xogia, Aitddktmp Pidocogpiag

Yretbuvn tov ZvpPovAevtikod Zrabpod Néwv N. Adproag

v e10fynor pov avantéoow Kuping pebédoug mpoogyylong Kat emKo®viag pe Toug pa-
O1tég, T1g onoieg Yprotponold Kat eyed péoa oty tdn kat g Oewpd xpriotpa epyaldeia oto
€pyo kGOe exmadevukot kat péoa otpi&ng g embvpntig ovpnepipopds. H Bedtioronoi-
101] ¢ EMKOWVOVIOG eKIaSevTIKOU- padnt] kot 1) Snpuovpyia evég Oetikot puyodoyikot KAT-
potog tdEng Bewpd 61t ogeidovy va anotedody — népav g PeTdd001g YVAOEOV - MPGHTIOTO
péAnpa kGOe eknondevtikov. To yvijoto evBiapEpov Kat 1) MpooPopd 1pog Tovg Pabntég padi
pe ) Sidaktikr Se§idtnta tov eknadevtikos virootpiovy v avantugn g avtoppibpiong
KOl TOL QLTOEAEYYOL TV padntédv, Snpovpyoty éva kAfpa epmotootvg Kat ovvepyaoiag,
ovppdAdovy oty kadutépevor g oXoAKI|G ioon§ TV padntdv kat npodapfdvouy ) pa-
Onuiki] extpon). Qg exnaidevtikoi opeflovpe va vootnpiEovjie 1o VEo GTOpo GOTE VO PIIo-
péoet va aviene§éABel otig Sapkdg petaPadddpeves KOWWVIKEG, OLKOVOMIKEG Kal
EMOTI LOVIKEG-TEXVOAOYIKEG CLVOI|KEG Kl VO QVTLIET®IIOEL AIIOTEAECPATIKG TV avaopdAeia
IOV IPOKVIITEL aIIb TG oLveXels aAday€g Kot ard v mnieor) yla anodotikdt)ta og Evay KGopo
HIPOCAVATOAOPEVO 0TIV eMTLYiaL.

AgEerg KAebid: BeAtiotonoinon Emkowoviag, XyoAwi) Td&n, Xvvepyaoia XxoAeiov - Otko-
yévelag

E@appoyn Ztpatnyikedv Tpononoinong tng Zvpnepipopds. Méoa ZtpiEnce EmOvpntng Zv-
prepupopdg

‘Onwg og kGOe g101yno1] pov €101 Kat oe avty] arnevBvVVEpEeVI) 0Tovg CLVASEAPOLG ekTTASEL-
TIKOUG §ekved pe v Paoiky apyy ¢ vpfouvlevtikiig mov eivar “Borjbeia yia avtofordeia”
(Leube 1989, 0. 21/ Minsel 1989 o. 286), dnAadi| o kabévag Hewpeitat e161k6g 010 X@pO TOU,
OtV OKOYEVELE TOV, OtV epyacia tov, oty 1a8n tov kat 1 ZupfovAevtiky] €pyetal 6yt va
empPdaldet og el81jpmV T Kot Tog mpénet va yivet addd va ovvdiadexOel ndvo oe Oépata aym-
y1js kat eknaiSevorng, va 6doet pa GAAn Sidotaon oty eknodevtiki) npadr), va potioel puav
GAAn onrtiky yovia mov Oa fonOrjoet tov ekalSevTikG GO £PYo TOV. ZuVTayEg Sev LIIAPYOLY.
To gpdappako mov oe péva kdvel kKadé BAdrrtet to gpido pov yatl efpaocte Stapopetikd dropa.
To 610 ovpPaiverl kat e 116 GXOAMKEG povades 1j TaEels. ITPAKTIKEG OV XPIOLOTIOOVE OF
P td&n Sev woyBouv yio kdmota GAAn, kabdg kdbe ta€n €yet ) Siki) g Suvapiky, 6nwg ta
6vo pag moutdid mov £youvv S1aPopeTikS yapaktipa. YIdpYouv oG KAIOES apy€g Iov KaAS
elval va €xel véyr tov 0 eKIadeVTIKGG Kat 0l onofeg propotv va ovpfdAlovy vootnpt-
KTIKA OTO £PYO TOU KOt VO AETTOVPYHO0LY G PEC O P1ENG T1)§ MOV THS CURIEPLPOPAES TWV
poaOntav.

ITpdtn apyxr Oewpd ) PeAtimwon g notdujtag Si6ackadiag pEow Tov EUMAOVTIOROT TV |1e-
066wV g Kat g ovvepyaoiog pe ouvadédpoug GAAmV edikotjtwy (1] Stabepotikdt)ta mov
nAéov anaiteitar ané ta véa eyxelpidia (2006) Tov T'vpvaoiov) kabdg kat t ovvdeon g e
) {o1j, v kabnpepwvy] mpaktiki Kot tmy ayopd epyaociag. Av Oédovpe va elvar to oyoleio
€vag Lwvtaveg Kat AeToupyikog Beopds, npénet kot epeis ot (1ol o1 eknmatdevTIKOL v oL~
BaAdovpe oty avanpooappoyr tov dote va oupfadilel pe t) obyXpovi) mpaypatikGTa Kot
va pn pével kafndopévo oe «mopoyxnpéva oxiuata aynyne» (Kaila/ Toapunapli-Kitodpa



1995, 0. 157) nov to 08nyotv oty amo-
povwor). H 6e moArteta opefdet va etvat
apwyds 0" auvty v Hpoonddeld pog, va
poag Stevkodibvel oto €pyo pag, va pag
otpidet kol va avayvopidel ) Sovlerd
pog. Avagepopevn oty eAAnviky npay-
patkdstyta 1 HAwoo (1994, 6. 142) kdavet
Adyo yia «amoAibwpévo» oyodelo e
eyrAoBropévoug eprjfous. Kpivetat amna-
PALTNTO Ol YVWOELG IOV MAPEYEL TO OYO-
Aeto ag@evog va elvar aviiotolyeg tov
KOWOVIKGV eEeAEemv Kol anaitjoeny,
@ote 1) mAnpopdépnorn tov pabnty and
o oyoAefo va Bpiloketar og avtiotolyia
pe avt mov Aapfdver ané dAlovg ¢o-
pels (MME, 61adiktuo) Kot apetépou va
eival ovvdebepéveg pe v kabnpepvy
o] kot mpdn. Avo andd nopoadely-
pata: o anéportog Avkeiov pnopel va
yvopiler 6Aovg Tovg vépoug mov Siénmouvy
) Aertovpyla evég Srakdmtr, aAdd va
pnv propet va napépfet kabsov oe pua
a1 BAGPn 14 va yvopiler Baoikd Oew-
prpata tov Atagopikol Aoylopous ota
padnpotikd addd va Suokodeletar va
vIToAoy{oel TV apyIKI| Tl evog Ipoio-
VTOG 1ov tov Sivetal pe €Kntwor) (avd-
Aoyng prdocopiag frav ta Oépata g
€pevvag “PISA”, 1 onola e§€tale av ot
15ypovotl pabntég prnopoty va epappd-
0oLV 11§ PAOIKES YVHOOELG TOVG OV KO-
Onpepvy {on kot oty onoia 1 EAAGSa
katédafe pla and ug tedevtaleg O€oeig).

Y1 onpepvi] eknaiSevon vodpyet pio
PeYGAn poo@opd yVAOEWV MOV GH®G
elval aobvoeteg petagl Tovg Kot aro-
Ktpéves Xopis ) Spaotnpilonoinon kat
evepyomoinorn tov padnty yu autd kat
xavetar éva 10% Tov yvedoemv autodv
KGBe ypdvo. Auté nov ypeldletat €vag
padnuig yla va propéoet va avtanegé-
Oel 011G OUYXPOVEG KOWWMVIKEG KAl EIL-
otpovikég  eEedifelg Oev  elvar 1
OLOCMPELOT] YVOOEMYV aAAd 1) avdnTugn
TG EVEPYITIKI|G KOt OLVOETIKIG OKEYTG:
«aropio- vinob€oelg - kpuikiy) Oedpron-
ovpnépaocpa- Avor npopArpatog (Xpu-

cagidng 2003, o. 66). Zoppova pe tov
Deming, ewonynty g Pdocogpiag g
Awotknong OAwkijg ITowduytag, Se pog ev-
Srapépet méoo €nade o padnuig, addd
propel va kdvetl pe avtd mov pabde. T
autd KGOe exnoiSevtikGg opefdel va
«yvopicel i

® av 1eig KAt oto pabnty, propel va to
Eexdoer

® av touv Seigelg katL, pmopel va to Bu-
P Oet

® av Spws o (810g cuppeTéxel oty pd-
Onor), 16te propel va to kataddPer» kot
va 1o epapudoet (Zaplavég 2003, o.
167).

“IToAdof  exnaiSevtikol 8ev  €youvv
enapky nodaymyiky katdption. O ka-
0évag otn Sibaokaldio tov epapudlet
TpOmovg amnd Ty eumnelpia Tov Kat Oxt
pebédovg mov avagépoviar oty S1da-
kuky pebododoyia. H SidAe€n, yia na-
padetypa, n omoia kaAvmtet to 80% trng
Si6aokaldiag, S ovpfdlder ot ovppe-
ToxIKl] pdOnon oty td&y), pe anotéle-
OGP0 VO 1V LIAPYEL EVOLApEPOV aIIb TV
mAevpd TV padntdv. v nepintoor
g S1dAe€ng ) pdOnon eivar pia amodr-
KELON  HANpoQopldv  andédelfn g
omofag eival ) avakAnor Tovg péow g
pvijpns. H pvijpn éumg Sev eivat to péoco
yia va owoSopn el 1 yvdorn 1 va emAv-
Oel éva npoPAnpa. Avtd yia voa npaypa-
torou0odv anattody vy avamntogn g
KPITIKIAG KavoTtag, g Aoyikig, g
QUTEVEPYELOG KOt TG SNILOVPYIKSTTag
tov padnty”  (Zaplavég 2003, o.
172xk.e.). H xowvovia pag Se Oélet dropa
nov Ba €youv pévo oteipeg yvooeig O€det
OKEMTOPEVA GTOPQ, IKOVA Vo avtareEEA-
Bovv otig Srapr®dg petafalddpeveg Kot-
VOVIKEG ouvOrjkeg, va  emAvouv Ta
npofAfpata kot va yaipovtat ) oy, vo
ELTLYOUV.

To eAAnviké oxolefo, mapdAAnda pe to
YVOOTKS Topéa, opefdel va avramneggl-
Oe1 o vEeg katl 61 MPOTOYVLPES KOta-
otdoelg. Xto podnuké Suvapiké tov
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oyoAelmwv evidyOnkav modid TmV OIKOVOULK®OV HETAVAOTHV, TO Onola IMPoEPYOovIaL and po
Sragopetiky] kowwvia kat p€pvouy padi tovg pia Stagopetiki] KovAtovpa. AfmAa oty TImky
MUPIVIKI] OIKOYEVELQ avaITUooOoVTal Kat GAAeG pop@ég otkoyévelag. ITadid povoyoveikady ot-
KOYEVEL®YV, YOPLOPEVOV 1] €V S10TdoEL YOVIGV, vioDetéva natdid anoteAotv onpovtike mo-
00016 pabntdv. Avepyia, owkovopuky Svoxépeta, EAAeupn €mKOVOVIOG KAl anopévmor),
SlaTapaypEVeg OLKOYEVELAKES OXEOELG 081 YOUV 0TV 101 ToV Qalvouévmy mopafatikén-
tag kot Blag pabntdv oto oxoAikd xdpo. Kpion mpotdnov kat agudv odnyel o avaopdieia
TOVG VEOUG, eV 1) II{EO0T] Yla anoSoTIKGTTa, 08 €va KOOHO IPOosavatoAlopévo oty enttovyia,
Toug yepidetl dyyog. Avty 1) vEa 0XOAKY IPaypatikGT|Ta €MITAO0EL TV AVAIIPOTOPHOYI] TOU
polov tov eknardevtikov. Kpivetat anapaitn)to o eknatdevutikég va avartogetl Se§idtteg mov
naliGtepa Sev tov yperdloviay kabmg ot tGEeig Stakpivoviav ané opotoyévela oe peydlo
Badps. Enpepa npénet va efvatl evéAiktog, pe neploodtepeg SeSidtnteg Stayeipiong avopolo-
YEVOV TGEEmV Kat va MPoogyet TIg andpels mov eKPppadet yia va pny mAny®oet 1j anopovooet
podnrés. Zrepedtona Kot NPOKataAipels anotedovv yeveolovpyd attia napafatikig cvpmne-
pLpopdag.

Aettepn apyi] Oewpd 11 Bedtioronoinorn g nadaymyikijg EMKOVOVIOG avAesa OTov €K-
nodevtikd kat to padnt]. H nabaymyiky emkowvwvia exknoudevtikov- padntr feompettal
HPOTAPYIKIG ONpaciog mapdyovtag yla v enttevdn 1j p) tov otéYnv pddnong kot popéag
EKOLYYPOVIOHOU Tov oyolefov. ITépav g emotnpovikiig endpketag kat Sidaxtikyg 6e§i6tn-
TOG TOV EKNMASEVTIKOU BACIKG YOPAKTIPLOTIKG TG MPOCOIKGTTAG TOL aroteAoTV TO yVI|ol0o
evola@Epov Kat 1) MpooPopd mpog Tovg padntés (Matoayyovpag 2001, o. 227). O eknaudev-
TIKGG péoa oty td€n opetder va Staopadiler T1g faocikég avdaykeg tov padnti mov elvar 1
ao@pdleila, 1) anodoyy, 1) avayvaplor, 1) wétyta, 1) eAevbepia kat 1) Sikatoobvy (to (Sto 1oxvet
KO Y1 TO YOVI6 IPOG TO Matdl Tov Kat yla To Kpdtog mpog tov modit)). I'atl énwg Aéet o Ia-
nadnpuntpiov (1995, 0. 17k.€.) av ot kowwvikol Oeopol (otkoyévela, oyodeio, kpdtog) Sev Ka-
Avnrtouy avtég Tig PaoikEg avayKeg TOv atépov Kot t1) Statpnon g TavTétnTdg Tov —0€
avtdAaypa g n0eAnpévg 1] avayKaoTiki|g nopaitnorjg Tov «amd Tig emOeTKEG EVOPUI|OELg
ToL»- TGTE aUTS odnyeltal o oBYKpoLvor) pe Toug (51oug Tovg Beopovs (eVE0OLIKOYEVELOKES OL-
YKPOUOELG, OYOALKI| MOPAPATIKSTTA, KOWWVIKEG GUYKPOBOELG).

Mnaivovtag Aotnév péoa oty td&n o eknaidevTikGg opeidel va €yel IO TOL KATIOLES Pa-
OKEG TAPAPETPOLG TG OVYXPOVI|G TASAYWYIKI|G GIOG:

a. v avadeidn g OeTIKI|G CUPIIEPLPOPES Kt TNV avatpoPpoSstn o] g («Imidoe tovg padn)-
Tég otV KaAr] Toug Gpa»)

B. t xpnopomnoinon apotfdv avil mowvedv

y. ) Bedpnor )6 168ng wg owoobotnua dnov vidpyet aAAnAe€dptnon peddv kot 1) Tpomno-
noinon g ovunepiPpopds tov pabnty anartel addayég kat oto otkoovotnpa (Matoayyouv-
pag 2001, o. 224xk.e.). AnAadi] e prnopd eyed ©g eknaldevtkog va (e and to padnuj va
add@&el ovprneppopd kot otdon péoa oty TaEn, av 6e Snuiovpyrjow tig npotnodéoelg yr
avtq v addayi], av 8¢ ppovtion va tov evidEm péoa oty opdda Kot va Tov KAve va Kata-
AdBer 611 elivar amodekTég Kot CNUAVTIKGS WG MPOCWIKGTNTA, Spog 1) pdEn tov eivat atid-
mow1) Kat yU avtd Oa tipwpn el kat €101 va tov O£0w eVAIIoV Tov eVOLVAV TOL (TIP®POVHE TV
npd&n kat 61 1o npdowno). Mévo téte Oa aAddEet oupnepipopd, 6tav KataddPet to AdOog tov
adAd ovyxpovmg aroBavBel amodoy1] Kat avayvedplor).

Ot 1poB€oeig kat o1 mPoodokieg evig eKMAIGEVTIKOU yIVOVTal avTIANITEG a6 TOVG padnTeg
ané v np@tn Kiedag ena@r padi tovg. Mopotpe Adourdv va §ekivijoovpe v Ip@r) pag ov-
vavnon pe tovg padntég pe v «lotopia tov ovépatss pagy® , g évay Tpémno ovotacns Kot
*Tov tpdno avtd yvwpipiag tov Siddymka -6tav emAgyuka va ovppetéyo- oto Hpdypappa SQKPATHE/COMENIUS, APAXH 2.2T,
Yepvapilo Evbotnnpeotakijs Katdpuiong 1S-2004-005 “Sensitization training about migration, racism, discrimination, culture and

diversity”, IohavSia, 17-22 Avyodotov 2004. Xto (610 oepvdpilo 516GyOnka Kat 1o avilpatoloTiké —pe v evpeia Evvora- matyviot
Bingo, oto onoio avagépopat oto téAog g e101jyno1jg pov.



yvopipiag. Eekvape cvoTivoviag tov
€aULT6 pog I.Y. «ovopdlopat Topia Kot
nfjpa 1o 6vopd pov and tnyv mpoyloyd
pov, 1 onota €pepe ta nandid g and )
Mikpd Acia oty EAAGSa to 1922, kat
0€\ovtag 0 pPropIds pov va v Tpjoet
pov €dwoe to évopd tg. Mov apéoet
avté to évopa kat Sev Ba 110eda va to
aMd&w (1 Ba 10eda va to aAAGE)...».
Ev ovveyefa Sivouvpe to Adyo otouvg pa-
Ontés. Oewpd Gt eivan €vag moAs kaddg
TPOIOG PLag MPWTNG MPOCEYYLOTG Kal
yvopipiag pe tovg padntég yia moddotg
Adyovg: Siver ) Svvardupra ané v
np@r ottypr] oe GAovg tovg padntég va
ptAfjoovy xwpic va tovg e&etdlel 6oov
aPopa TI§ YVAOELG TOLG, avanTOOOEL TNV
emkowwvia kot tv aAAndeni§paorn tov
padnrév, kabdg ta oxéAia mov Siatv-
névovtat eivar kadompoaipeta, evgur
Kat pe Sudbeon avrokprukig, 6iver tnv
afobnon otovg pabntég 6t o eknatdev-
TIKGG eVOLOPEPETAL VA OKOVOEL KATL TIE-
proodtepo  yU  avtolg kot 4T
avtipetoniet tov kabéva og eywproty
IPOCOMKSUTA, StapopPpdvel €va Oe-
TKG Puxoloyké kAfpa oty tdn, to
onofo empd ONUAVTIKG OT1) OXOAIKI|
ent6oon kat ot padnuky ovpnept-
Popd, eneldy evioyUel TV QUTOEKTIPNOT)
tov padbnuj. Telewdvovtag 1 moapov-
otaon 16 «lotopiag tov ovopatog» GAmv
tov padntdv Stvetar 1 Svvatdyta otov
eKIaSELTIKOG va KAvel pa ovdijtnorn) ya
) Sour] g eAANVIKIjG OIKOYEVELQG, TO
POAo TtV peddv 1116 (to 90% twv ovopd-
TOV TOV podntdy avijkel otov nomnmoo i
) ylayld 1j o€ KAIolov ano tov «kKUKAO
Skav», mov Ba €leye 1 Katdxn) kat 1ig
adnle€aptrjoeig mov Snprovpyotvral
(BeTikég 1j apviuKEG) Kat av efvat Suva-
TGOV Va T0 OLVOEDEL PIE TO AVTIKETPIEVO TTOV
618G0KeL KAVOVTOG T1.Y. KOWVOVIOAOYIKY),
LOTOPIKY 1] OLKOVOMIKI] avdAvor 1] oU-
YKpto1) pe YOpes dnmg Ayydia, I'eppavia
K.0L.

H xadf emxowovio ekmotSevTikov-
pabnuj? eivor moAd onpavuky yia
otfpi&n ¢ emOLPNTHS CLPIIEPLPOPAS
KOl )V 0poAnyn gowvopévov napafa-
TKOTAG. Y10 €AANVIKS nopadoolaks
ox0Ael0 S®G 0 EKIASEVTIKGG PETIEL VL
avunopéAfel napdyovieg mov Agttovp-
YOOV vrootnpikukd oty dnpovpyla pi-
KPOTPOoBANIATOV oLPIEPLPOPAES, STIKG:
a) o peyGlog aptOuds padntdv pe da-
POPETIKA YOPOAKTINPLOTIKA PEoa oTny
61a 1481, 6nAadi) padnrés and Sragpo-
PETIKA KOWWOVIKA oTpduata, diagope-
uki edvikdnta, ylddooa, Opnokeia,
(pUAO, OIKOYEVELQKI] KATAOTOOT] KOl KATd
ouvénela pe SlaPpopeTIKEG LAIKEG Kat Ho-
Artiotikég epnelpieg opetdovy va evap-
HoVIGTOUV IPog €va povtédo padnu] kat
vo emtdel§ouy tumonoupéveg kavaty-
1e6. ‘O0o0v apopd v Ipooapuoyr tov
pabntr otovg oxoAKolUg Kavéveg To mpé-
PAnpo mov avakvmtet eivar nog pabai-
vel va Stakpivel v «evoedetypév» and
) «j1) evéeSelypévn cuumepLPopd» Kot
va npdttet to owotd (I'kétopog 1986, o.
157). Yudpyet n mbavdétnta ot nbikoi
KaVOVEG CURIIEPLPOPAG TTOL O pabntig
€xel evotepviotel ota mlafowa g oko-
Yévelag (1 NG YEITOVIAG) Vo i) CURP®-
VOUV e TOLG OXOALKOUG IL.Y. OTO OHiTL
emkpotel ata§io 11 o kabévag pdd
onote O€Ael Srakdmtoviag Tov CLUVONL-
Anqurj tov evé oto oxoldefo emPdldetan
T8N kot apy€g Staddyov.

B) n mAx|&n mov Snprovpyel ovyva to da-
okaAoKeVIPIKG poviédo  Sibaokadiag
aAAd@ Kat 1] «YVOOTIKOKEVIPIKI| HEIITOV-
ofo» (Eavbdaxov/ Avopeaddxne/ Kaida
1995, 0. 49) tov eAAnvikos oyoleiov, to
onofo evliagépetat Kupiwg yia ) Sida-
okalia g UAnG towv pabnpdtev yepis
va pel to podntg oty t€xvy tov OKE-
nteobat, xwpig va mapotpivet v elev-
Oepr Spdor), vV QUTOEKPPAOT] KL TNV
EVEPYS OLUUETOXI] TOL OTNV HmaSay®-
yikij-padnolaki Stadikaoia, ywpic va
* v kady emkowovia onbody ta npocwmikos témov

prvopata 1j I-messages 6nwg ta ovopdlet o Gordon, BA.
Matoayyotpag 2001, o. 297
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YEQUP®VEL TV art6KALo1 avapeoa oty Bewplo kat v npddr, va acyoleitoan pe O€pota mov
OLVASOLV OTIG GPECES AVAYKEG KOl OTO EVOLAPEPOVTA TOV POaONTGY Kal va petapépetl péoa
otr) oxoAik1] {w1j 1) Spactnpronoinor), tov avboppnuiopd kat ) {ovidvia.

y) évag aplbpdg padntdv Svokodevetatl va napakodovdijoet v GAn padnpdrov (eivatl yvo-
016 nwg To oY0Aeio advvatel va KaAvpel Ta Kevd e T onoia gloépyetal évag padntiig oty
exnaibevor), Bourdieu 1985, 0. 359) ka1 avuSpd: gpaviaoteite évav «advvapo» pabnty, o
onofog Sev propet va napakodovdrjoet ) Si8aoképevy) VAn, ndg va kabioet €61 1 emtd Sida-
KTIKEG peg apfdntog kat drpayog; Kat kupimg v puyoloyiki] tov katdotaot), 1 onofa givat
oa@ps apvntiky agot atobdvetar Gt Sev €xet Adyo brop&ng péoa ¢ avty v ta8r. Kdt npé-
net va kavel! Tt autd kabévag exnaidevtikég npénet va ppovtilel dote, €0t oto eddyioto,
SMot ot pabnrég va ovppetéxovy oto pddbnua, va tovg S@oet v aiodnon éu kadd kdvouy
nov PBpiokoviatl ¢ av v tG&n Kat 6xt kdnov adlov!

Autolg Tovg apvNTIKOUG Tapdyovies opefAovpe va Tovg IPOoEEOLHE KAl VA TOVG PETPLE-
covpe yla va mpoddfovpe v e§EAEN oV PKpGV npoPAnpdtov cuunepipopdsg oe enipova
npofAijpata. Enpaviikd epyadeia o” avtr v npoonddeia Oempd ty vrapgn «XZvpfolaiov,
TG opadikég epyaoieg, ) ovvepyaocio oxoAdefov- otkoy€velag Kot v dpPAvvor) tov otepeotv-
nov.

A. To Zvpforato»® mpokiiter aré oLl tjoelg mov KAVOLHE pe Tovg Pabtég oty apyy g
XPOVIGS yla v Brap&n kavoviopdy. Ot pabntég ouppetéyouy oty Satdmot) Tmv Kavovi-
op@v, ot onofot 1oyBouvy Kat yU avtolg Kat yio ToV eKIAalSeLTIKG IL.Y. 1) XPHo1] Kivijtoy thle-
pdvov péoa oty Ta8n amayopedetal yia 6Aovg kat GAot Tipmpolviat av napafoiv tov
Kavoviopd. Me to ZvpfoAdato avEdavetal o Babpdg avtodéopevong kat avtonelbapyiog Twv
pabntdv kot 1) Aettovpyia 6 TaEng mavel va eival amokAetotiky evfivi) Tov eKITASEVTIKOU.
Ot anopdoeig Aappdvovrar cuAdoyikd kat o eknatdevtikog avadapfdvet to pélo kabodnynty.
B. O opadikég epyaoieg fon0ovy oe moddanAa enimeda:

® oV Kowwvikonoinor), aAAnleniSpaocn kat ovvepyaocia Tov padntav, ot padntés yvopilo-
vtat kaddtepa petagl toug, avarmrtéooouy otevatepeg OXEOELS, evidooovtal oty opdda (6xt
p6vo ot {onpot, draxtot 1 pr) empeleis pabntég, aAdd kot ot empelels, ovveotadpévol Kat
n0AAEG Qpopég anmopovwpévol pabntég) kat Starmpaypatedovial OLYKPoUoELs, ag pr) pag Sia-
(Ppevyel To yeyovag 6Tt Baotkd péAnpa tov eprjfov eivat 1 Kowmviklj anodoyn ané tovg Guvo-
prAtkovg Tovg

® ot epnéSmor) g S18a0KOpEVHG BANG Kat 0TV KOAAMEPYELQ TG KPITIKAG OKEYTG, KaBog
ot pabntég avtadddooovy andyelg Kat 1poorabovy va Tig TEKP PLOCOLY avanTiC00VTaG £l
Xeprjpata 1j va petaddoovy ota dAda pédn g opddag to Tpuijpa g epyaciag tovg (avdloya
e to £idog 6 epyaoiag, 1) onoia og kKGO nepintwor mpotnobétel kol npoetotpaocia and
TOV eKIOLOEVTIKO)

® o1 Bedtioworn tov SaoKaAopaB KOV OYEoEmV, 0 EKIAGEVTIKGG ouvTovidel, kaBodnyel, ovp-
PovAetet, mapotplvel ) ovppetoxl] kKot v npoonddeia GAwv, evioxvovtag ) Stapadniki
EMKOWOVIQ EVE OLYXPOVEOS AVAKOATIITEL IKAVOTITES TV pabntdv mov Sev tov 6ivel o napa-
Soo1ak6g tpénog Sibaokadiag dnwg 1 tkavsetnta g Stayeiplong cuykpoloemv péoa oty
opada

® o1V KAAVTEPELOT) T1)G AVTOEIKGVAG KAt T1)G AVTOAVTIAPNS SAmv, KaBmbg 6Aot arobdvovtat 6t
propoty va avteneg§€ABouvv oty epyacia, 0To PETPO TV IKAVOTHTOY TOVG, AKGHO 0TIV KOAL-
tépevor g eniboong tov Pabntedv Kab®g avantiooovtal 0wTEPIKE KiVIjTpa yla TV emi-
tevg1) Tov oTéYoL (IPAKTKY avaTPoPoSGtnong anoteAel 1) TOYOKGAANOT) TOV EPYACLAV).

®Tn xprjon SvpBodaiov Si8daxOnka oty npd&n ovppetéxoviag oto Mpdypappa «Empilopar ota I68ia povs mov Stopyavadnke and
to Tpageio Aywyrig Yyeiag g B/Opiag Exn/ong v. Adpioag og ovvepyaoia pe 1o Kévipo TTpéAnymg tov O.KANA. Adproag ko €ktote
TO YPNOLPONIOL® 0TV apy1] KGBe oxoAikig xpovids.



IIpotipotpe v toyaia ovvbeon towv
OpGSwV® agevég yiati ot B/Opia Ex-
naidevorn) ot padntég e S€xoviat v ex
TOV IPOTEPwV emAoyl] g opddag and
TOV EKNALGEVTIKO KAl APETEPOL AV S®-
OoVLpE OTOVG pabnTég ) Svvatdtnta va
oxnpoaticovy pévot tovg opadeg Ha 8-
provpynBotv opotoyevelg opddeg, ot
onoleg Sev mpodyouvv T1g Stopadntikég
ox€oelg oUte TV avantugr cLAAOYIKGTY)-
TOG KAl ovvspyaoiac;7.

I'. H ovvepyaoia oyolefov - owkoyévelag
kabiototor anoapaityt) AGy® tov Kovou
ToVg PGAoL g maPoy1G PPOVIidag, ek-
na{devong Kol KOWMVIKOIOINong oto
véo dropo. H avantugn pag apoifaiog
oxéong Oa Sadoel 1 Suvatdugra Kot
otovg §V0 PoPElG Vo EMKOVOVIJOOLY Kat
VO KOTOVO1|00LY TOUG OTY0UG, TG embu-
pieg, g eAntdeg, Tovg PSPoug mov kGOe
évag €yet (Lindsey 2001, o. 283). Xvvu-
mOAOY1{GPEVOL TOL AVaYPOVIOTIKOU XOt-
paxtpa tov oyoleiov kot g SuokoAiag
YEQUP®ONG TOL LIIEPYOVTOG XAOPOTOG
avdapeoa og oxolelo kat Loy, 1) oLvepya-
ofa tovg Ba apPAvvet tv anootactonoi-
1101] YOVE®V Kal EKIOGEVTIKGY YOp® anéd
1o Oépa kat Ba Ponbrioet tovg padntég
va avtane§édouvv kadltepa otig ovve-
X®G petafarddpeveg oUyXpOveg KOWVOVL-
kég ovvOrjkes. H ovvepyaoia egaptdrat

°“Evag wyaiog tpénog yia va gudgovpe opddeg eivat o
€81iG: av ot padntég g 1aEng eivan 24 gridyvovpe €8
OpadES TOV TECOGPOV atépov petpdvrag 1,2,3,4,5,6 kot
Eavad 1,2,3,4,5,6 téooepis popés. Metd {rdpe va S0vAE-
ooy SAa ta «1» padi, GAa ta «2» padi, SAa ta «3» padi
K.0.K. Xty endpevi) opadiki epyaoia ) obvheon propel
va adddEet. Me avuj v wyaia obvOeon Stamot@ver Ka-
velg 611 1) «loopporiar péca otig opddeg eival oe €va pe-
y@Ao 110600T6 TOAT KaAr.

" H §6vapn g opddag oe oxgon pe 1o dropa gaiveta
XAPAKTPIOTIKG 0T1) GOKN0T) pe To «todBlo»: {nrdpe and
TOVG OUPPETEXOVIEG 0TV opdda (padntés, ouvadédpoug)
va ypdpet o KaBEvag pévog Tov G60eg YPIOELS TOL «ToU-
BAov» yvwpilet 1. 01k0SOPIKS VAKG, SLAKOOPITIKG LAIKG
(vadGtovBAo), Séopn XAPTOVOIOPAT®Y, YAPAKTPLOPSS
Poo®NoL K.a. Ev ovvexela ovykevip@dvovpe 60eg xp1joeig
€xouy Kataypagel oe £vav mivaka Kat Slamotdvovpe Gt
£VH ATOPIKG Ot Xp1joels Tov TobPAov Sev Eemepvoiy g
entd 1 oKt 6LANOYIKG avépyovial oe e(koot 1f Tapa-
nave. H Stagopd eivar peyddn kot avadeikviel cagé-
otata 1g Suvatdu)teg g opddag Gtav napdyetat
ovMloyikn epyaocia.

aré v kadrj 0éAnorn kat twv 5o eneldy
Sumg to peyadvtepo ovotnpa teivel va
pooeyylel To JKPGTEPO 1] TPOOTEYYLOT)
opetlet va exivijoet anié to oyoleto (Ka-
otaviSov 2004, . 84).

Mo and g Bactkég S1aqpopeés petago
YOVEwV KOl eKITOSEVTIKGV €lval 6Tl yla
Toug pev yoveig to nmotdi toug efvat pova-
O1Kk6, yio toug Se exnmatdevtikovg éva and
ta puédn 6 taEng, yeyovog mov kabiotd
anapoitnt) v Snprovpyia evég kKATpa-
T0G gPITOTOOUVIG avdpeod tovg. E18dA-
Awg odnyodvtar og ovinrjoeig kabapd
tomkés®. Yndpyet ) nepimworn oyoleio
KOl OkOyévela va ekdapfdvel Stapope-
TIKE Ta aVaPUOEVA eKIALSEVTIKG TIPO-
BArjpata. H pev owkoyévela va Bewpel
oG o npéPAnpa ekvd and to oyoleio,
Gpa anotedel anokAelotikd gvBvvy Tov
oxoletov 1) enfAvor] Tov To 6& oyoAeio va
tonoBetel v artic TOL OV OLKOYEVEL-
K1 KaTGoTaol) KoL TG OXEOELG OVAPEOQ
ota PEAn )G Kal OLVEIKOG VA QIIOTOLET-
tat g evdvves. Amotédeopa 1 SvoyEpeta
1 Swakomi] ¢ emKOW®VIAG avapeod
woug (Dowling 2001, o. 86k.€.). H no-
Awon avdpeoa otovg 6o Beopots Sa-
mpeital KaOdG «ot yovelg propel va
ayyovoviar eneldy gofovvrar nwg Oa
LIIOOTOVV KPUTiKY] yla mOavég avendp-
KELEG TOVG OTO PeYGAWPA TOV HAS1dV

5 Ortav €pyetat évag yovisg va paujoet yia 1o noidi tov o
exnadevtikGg ogeilet va Eexvijoet avapépoviag ta Be-
TIKG OTOLXE(Q TOV XUPAKTIPaL TOL Kot £V ovveyeia va
KAVEL TApATP1joels GO0V agopd v enidoon 1j toyéy
npofAijpata ot ovpnepLpopd Tov padnuj yia va pn
PEPELTO YOVIS 0t doxnpur) B€on Kat Tov evoyonoujoet yia
UV avartpo@r] TeV natdidv Tov (KAt EVOXOHolobpaote
GAot eBkoAal)
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Toug. A6 v GAAN mlevpd, ot eknaidevtikol eniong mbavov va pofotvial nng Ha katnyo-
pnBovv yla amotvyies wg npog tr) ootk netdapyio kot tyv akadnpaiky entéoorn» (Osborne
1983, 0. 116). To oyoleio npénel va Oewpel kat va aviipetoiilel Tovg Yovels og ouvepydteg
Kat ouvodolépouvg ato €pyo mov €xet va emtedéoet. H ouvepyaoio avtr] Sev npénet va givat
povodidotary, dnAady va e§avtieitar oty mapoxr] CVRPOLAGY PO TOVG yovels, adAd kat
avtiotpoga ot yoveig opefdovv va Sivovv nnpopopieg otovg eknaldevtikolg Kat €10t va Agt-
TOoLPYOUV g oUPPovAOL KAl va S1EVKOATVOLY TO €pyo TOLg péoa oty Td&n.

A. Avaotadtikég napdyovtag feAdtiotonoinong g emKoveviog Kot TV OXE0EmV eKTLSEVTL-
KGV- pabntdv addd kot 6 otrjpi&ng g emOupntg OLPIEPLPOPAS elval Ta OTEPESTLIIA KA
ol IPoKATAARPELS 1TV €Xovpe Kat epels ot eknadevtikol addd kar o1 pabnée’. Iapabéto
TOUG OPLOPOTG TV OTEPEOTVIIMV KOL TOV MPOKATUAIpemy orwg divovtat oto PifAio g Kot-
voviodoyiag g I Avkefov (0. 213k.e.).

Zrepedtona:

® QVTUIPOOWIEBOLY 1] «yVAOO1)» 1)V onoia ot GvOpwmot vopifouvv 61t €youv

® Sev neptéxovy avadutikég aglodoyroelg, ekppdloviat pe embetikots mpoodloplopots Kat To-
OO IEVEG PPAOELG

® svepyornolobvtatl Ywpis ok€yn) kat mapepnodifovv ) Aettovpyla g kplong

ITpoxatadrjpeig:

® £{val POKATAOKEVOOIEVES EIKGVES KOt a§loAoyI|oelg, ot omoieg Sev emaAnedovtat oty Ka-
Onpepwv npaxtiki] aAdd npodraféTovy ta pédn pag KOWwvikng opddag oe OeTIKES 1j apvi)-
TKEG otdoelg anévavit oe GAAeg opddeg kot ta pédn) toug.

To oyoAiké BifAio mapaBéter éva mapddeiypa S1apdpPpwong MPoKaTeANPPEVIS OTAoTg
KATA TV YOVOLKGOV (0. 217) Kat ey6 Xp1oponow to 6o oxfjpa yio va S&om Ty HpoKateL-
Anppévny otdon katd tev padntédv tov TEE (mpog anoguyiy!). To oxfjpa avté pnopovv va
epapuGoovy ot HabnTég yia S1dPpopeg KOWWVIKEG OPdSes 6NIwG dtopa pe eL81KEG avayKeg, nAt-
KIOPEVOLG, dtopa dAAng eOvikdtntag K.a.

—» a. nenoibnon —>» [Iotebo 611 o1 padntég
twv TEE givoy adudpopor,
avebBuvor ko yapnlod emt-
nédov poabnréc

Ipoxatelknppévy —> f. ovvaiobnpa —> Awbévopat opyij Stav tovg
BAéno va mepipépovian
Goroma Kol va glvol aye-
veic 1] mpoxrAnTikoi

0Td01) KTl TOV
podntodv tov TEE

—> Y. OLPIIEPLPOPA —> w¢ pobnuic: 8¢ Ba Ekava
nopéa pe pobnréc tov TEE
¢ yoviég: 8e o otedva o
nodi pov oe TEE

®¢ eKNOOeLTIKGG: dev afi-
Cer va mpoonadioe agov
OUVEXDG adLapopovv

27000V agopd T MPooBOKiES TOV EKMASEVTIKGY 01 0TI0{Eg AEITOLPYOUY apvI[iikG oe GAa ta enfneda 6nog 1) «AUTOEKIANPOTHEVT) TTPG-
BAeyn» 1 n «Sragoponoinon oy emkowoviar, BA. Matoayyodpag 2001, o. 142k.e.



Ot KOWVIKEG Stakploelg Kat ot mpo-
KataArpelg odnyotv oty anopévenor)
KAl 10 OTYRatiopd padnidv, ot omoiot
HLE T1] O€1PA TOVG AVATITOO00LY PHOPPES
QVTIKOIWVOVIKIG  OUPIIEPLPOPAs  pPéoa
otov {610 X®Po MOV TOLG KAVEL VO VOLH-
Bouvv pelovektikd kat tovg meptbwplo-
1otel, IMPOKELPEVOL Va e§L00PPOTII|TOLY
TO AVTLKPOLUGPEVA QOO pOTa IOV ava-
provtat p€oa Tovg Kat va KaAutepeboovy
myv avtoeikéva tovg. H avikavétntd
TOLG VA AVTIIET®I{OOLY TI§ OLYKPOVOELS
P T IPGomIIa oL KATtéXouy egovaia,
6. Toug exnatdevtikouvg, Tovg 0dnyel oe
napantepatiky ovpnepipopd (Herbert
1996, o. 120). Avalntdvtag v aro-
Sox1), v empPePaiwor, ) Oetiki) kpt-
Tkl €pyoviar og avumapdOeon pe
opGdeg mov DeWPOTVYV AVIAYWVIOTIKEG —
OTIMG QVTEG TOV KAONYNTAV KOl TOV GU-
pabnuédv - - kot mpofaivovv  oe
SpacTPLOTITEG KOWVWVIKA KOTAKPITEEG
kot agiénowes!?. O Spaotnpiétyreg
QUTEG GPMG AeTTOVPYOTY MG SuVApELS evi-
OXLO1G TOL HANYOPEVOL €YK KAl GUM-
Badlovv oty avdmtu§n  Oetikig
tavtémtas. Toug npoogépovy 1o ai-
oOnpo g emrvyiag Kot tovg npoodi-
S0LV 10 KUPOG 1oL SeV LIIOPOUVY va EXOLV
ota mlaiota tov enfonpov oyoAeiov (Ka-
Aoyptdn 1995, 0. 160). I'" avté to oyo-
Aeto avti va tipopel npéner va okvpet
néve oto npoPAnpa Kat va to yvoploet.
Na pnv ayvoroet Tig VploTapeveg oxE-
oeig e§ovolag, tov Tpdo Xp1jong Tovg
KOl TIG OLVENELEG TOVG MTAVM OTOV PuYL-
o6 tov padnur. Aev npénet va eotidoet
10 npSPAnpa pévo otov padntr. Ano-
pattytn npovnébeor epunveiag g ov-
PIEPLPOPES  Tov  pobntg  elvar 1
Katavornon Ttov CLOTPOTog enoldn-
oewv ov Kabopilel Tr) GLYKEKPLIEVT) OL-
prepipopd kot 1 mbavdgta
Srotapaypévng emrkowvmviag avapeoa
otov eknadevtiké kot to pabnu). H

10 Spgpova pe tov Hanadnpnpiov (1995, 0. 17): «ot ov-
YKPOUOEIG Kat ta pavépeva flag avijkovy Sopikd ot
Sradikaoia kowovikig aAAnleniSpaong, oty onoia ta
VHOKE{PEVA PdXOVTaL PETagl TOVG YL AVIIKEIPEVA OV
€xouv yU auvtd kdnowa 16iaitepn agio»

QVTLHETAILO eVOg TpoPAjpatog mpoi-
oO€TEL T1) CLPPETOXT] CA®V TOV ATGPOV
ov BpioKOVTAL 08 EMKOLVOVIO OYETIKG
He 1o mpSPAnpa Kat tmy €KPopd GAmv
tov anéypeov (E.Dowling 2001, o.
84xk.g.).

Oa 110eda va tedeidom v eorjynon
pov  mapovotdlovtag to  maryvit
«Bingo», to omofo ovvn0ilw va naifon pe
ToUg pPaONTES pov adAd KAl e TOVG OL-
vadélpovg ota oegpuvdpla mov efpol el-
onyijtpia. To maiyviét avté pmopel o
KGOe eknmaSeLTIKGG VO TO avanposap-
POOEL OVPPWVO PE TA XAPOAKTPLOTIKA
Kat Ta evola@épovia tov pabntev tov
(Sraopomnoteitar avapeoa otovg padn-
1€¢ I'vpvaoiov- Avkeiov). Apyikd kKaOE-
vog pabnuig emdéyer pio opilévua,
kGOetn 1 Sraydvia otjdy), €nerta onkO-
vovtat 6Aot 6pbiot kat apyiovy va pw-
To0v 0 évag tov dAdo péxpt va Ppouv
névie S1apopeTikd dropa pe ta yapa-
KT PLOTIKG T1)¢ emAeypévng otrjAng Kat
va ovpmAnpdoovy Bingo.

YUYKEVIPp®VOVTAG o€ évav Iivaka ev-
SelktikG ovépata ané Sidpopeg oTijAeg
(4 kovtdxkia) ot padntég avurappdavo-
vtat 61t 010 66VOAS touvg €xouv moAAd
KOwa onpeia, KOWEg Spaotnpidtteg,
aoY0Aleg, MPOTIUIOELS, Gvelpa yla T
{wn eved gddyota eival ta onpeia ota
onofa Stapépovy. Me amdd Adyia eivar
O0AU MEPLOOGTEPA QULTE MOV TOVG EVA-
VOUV WG Pabntég amné autd mov Tovg Y-
piéouv! TIoANES popég Spwg eatidloov!!
o€ pua Kat pévr) Stagpopd rnov pnopet va
efvar 1o Oprjokevpa, 1 eOvVikSta, 1)
KOWoViKL 0€01), ot moAttikég nenotdj-
OELG K.Ol. KOl AIIOPOVAVOLY dtopa 1j 06n)-
yoUvtal og GUYKPOUOELG.

To maiyviét avté otéyo tov €yxel va
PEpeL 6Aovg Tovg pabntég o eMKOW®-
via kat aAAnAeniSpaon kat va apPAvver
g KOWwVIkEg Srakpioeis. Taigte to,
apéoet oAU!

1'q eondlovpe epels wg ovvaSedpot oto o oxodeio!
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Av Bpeig kanotov mov propet va anavtjoet pla ané tig epwtioels pe NAIL, ypdpe to Gvopa
TOL 010 avtiotolyo Koutdkl. Mmopeic va ypdyelg pévo pua @gopd kdbe dvopa. ‘Otav
oLUPIANPGOoELS pua oplévtia, kabetn 1 Staydvia otijdn €xeig Bingo kat to SnAdvei.

Tov/tng apéoet va yo-
peveL

Tov/tng apéoet va
naiel nodSopatpo

Tov/ g apéoel va
VIOVETAL PE ENWVLPA

povxa

Oé\et va nepdoet oe
OTPATIOTIKY OXOA1

Ayarnnpévo tov/tng

PaAYNTO 1) HAKAPO-
vada

IMaier kiBdpa

O€Aet va yiver no-
o10g

Ayarnpév tov/tng

Tov/tng apéoer va
SraPdder e§moyodikd

BipAia

Zodetel 1o Yaptldixt
O€ KAPTEG KIVITAY T1)-
Aepdvov

“Exet ovyyeveig mov
pPEvoLy 010 eEWTEPIKG

Tov/tng apéoet va
akovel Pok povoikn

“Exet okGAo oto onit

“Exet yevébAwa tov Av-
youoto

Oé)er va fjoet pia
a&onpeni Kat Gvetn
on

Tov/ing apéoet va
nailel nAeKTPOVIKG
oy vidia

[Ipwtapyikég otéy0g
ToL/TNG Va onovddoet

“Exer ta§18éyper extég
EAAGSag

BA€net moAd tnAes-
paorn

Auyeiton ovxva avek-
Sota

“Exet ndve andé 66o
adéppla

H owoyévera anote-
Aet onpavuky o&ia
Corjg

“Exer xivnté

Tov/tng apéoer va
SraokeSader pe @i-
Aovg

Aatpetel ta Xplotov-
YEVvVQ




8. H ANATKAIOTHTA XYNEPTAZIAX
ZXOAEIOY - OIKOTENEIAXZ

H avdykn npoooppoyijc tov oyoleiov
ot1) OUyXpovl) KOLVWVIKI] IPOyHOTIKO-
mra

Kaotavidov Zogpia: Aibdktwp Ddoco-
plag

YresOuvy) tov Zupfovdevtikot Xtabpot
Néwv N. Adproag

"H&n to 180 ai. o Schleiermacher eiye
EMONPAVEL T ONpooio )¢ aywyjg péoa
aré tovg 600 Baolkolg KOWWVIKOUG Oe-
OHOUG: TNV OLKOYEVELR KOl TO OXOAefo.
Oewpovioe 6t Paotki] ppoviida g ot-
royévetag efval 1 Stapdppwon g noi-
k1jg oto nodi eved tov oyoleiov 1
pé0Onon kat andékinorn Se§lotjtowv péow
OKOHIP®V KAl CLVELSNT®OV EVEPYELDV.
P6Aog g aywyrs Oa npénet va eivat
a@eveg va Kataotjoel tov avOpmio
LKOVO VO LI PETHOEL TV KOWVia Kot
a@et€pov va tov odnyroel oty 0A6-
mAevpr avdntogn kot e§€MEN tov kat
kot gnéktaon oty e€€Ain g (61ag g
kowwviag. H évvola g aywyljs katd
tov Schleiermacher evéyet Aounév 660
AVTIKPOLGPEVEG SUVAELS, Lo CLVTN PN
TIKI] KOl Pl €IAVOOTOTIKI], Ol oroleg
opefdovy va cuvEuaotolv appovikd Kot
va Stapopp@doouy pia {ovtavi] evétta
Xopis va vnotdooetat 1) pia oty GAAn
(Reble 1990, 0. 322k.¢e.). [TapdAAnAa pe
tov Schleiermacher ka1 0 Humboldt xat
o Pestallozzi aAAG kat GAAor noaSaywyol
EMKEVIPWOQV TV TPOOOXI] TOVG OTNV
avaykn ovvepyaoiag towv 860 popémv
aywyfg Kot Kowvwvikonoinong. Ot nat-
Say®YIKES QIIGYPELS TOLG ENTPEACAV TTOA-
Aotg  petayevéotepovg  notSaywyous
(6nwg Susteck, Krumm, Brezinka, Spe-
ichert k.a.), pe anotéAecpa — kot o€ GLp-
povia  mavta  pE TV KOWOVIKI]
MPAYPaTIKGTNTA — 1) ouvepyaoia oyo-
Aefov — okoyévelag va Bewmpeitar otig

PEpeg pag anapattyty npotndbeor yia
emtoxtj ayoyi] (Mmpovlog 1999, o. 161).

O paydatieg eGediGels tov tedevtaioy
Sekaendv enépepav aAAay€g kat avako-
Tatdelg oe 6Aovg TOVG TOPELS T1G KOV®-
VIKAG {orig. opgpwva pe ) Movcotpov
(1989, 0. 76k.€.) YAPOAKPLOTIKG yVAPL-
OPO TOV KOWVOVIDY TI)G ETOXI|G pag eival
1 «peLOTATITA» KO 1] JeyGAn nowkidia
€MAOY®DV IOV QUTI] CLUVENIAYETAL YlA TO
dropo. To pavépevo avtd eival armoté-
Aeopa TOL EKOLYYPOVIOPOU T1G KOLWV®-
viag kal pdAota oe evbeia avadoyia,
a@ot 600 1o oByxpovr) eival pia Kowvo-
via, 1600 peyodvtepn pevoTéTTa Kot
notkiA o emAOy®V mapovotdlet, 6o pe-
YOAUTEPT TPOOOPUOOTIKGTITA KA KIVI)-
uxkétra anortel andé to dropo. H
aVOIIGQEVKTY auty pevotdtnta Snpi-
ovpyel pa SurAf mpdkAnor: yia v Kot-
vovia  apevég  vo  PIIOPECEL v
St prjoet 1) ovvoxi g, Yo To ATopo
QPETEPOV VOl AVTLIETOIIIOEL TV AVAOPd-
Agla mov npoxdtet and tig Stopkelg al-
Aayés. H amdvinon 6@ efvar 1
vrrootipi&l) Tov ATGPOL A TOVG KOWW-
VIKOUG Oe0pots, mov AGym )G otabepo-
TGS TOVG, HIOPOTY VA AETTOVPY OOV
®¢ aviifapo Kat vo mpocbdoovy oto
Gtopo to avaykaio alobnpa acgpdieiag.
INo va Aertovpyrjoovy Spmg arotele-
opatikd ot Beopol, elivar avaykaia 1
QVOIIPOOAPHOYI] TOVG, Gote Vo oL Padi-
douv pe ) olyXpovl] HPaypoTIKGTTO
KOL VO, KAGTITOLY TO 0UVOAO TV KOTO-
OTAOEWV KAl OVOYKOV IOV Kadeltat to
GTOPO VO QVTLPETOI{oEL P€oa 0 autl).
Mévo @ avtf v npobdnébeon prmo-
potpe va piddpe yia 0eopots {oviavotsg
KO AEITOLPYLKOUG, TTOL PIOPOTY Var aTto-
tedéoovy éva otabepd onpelo avapopdg
oT1g 0UyXPOveS KOWmVIES. ALOPOPETIKA
yivovtat tpoyonédn kot BEPara Eemepvi-
otvtat yprjyopa and ty {6ia tny npay-
PATIKGTTA KOl T PEVOTOT)TA IOV TI)
xapoxktpilet.
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Av Spwg ot kovovikol Beopol (owkoyévela, oxoleio, kpdtog) S StaopaAilovy oTto GTopo Tig
PBaoikég avdykeg tov kat 1) Statfipnon ¢ TaVTSTTds Tov — oe avtdAAaypa g 10eAnuévg
1] AVOYKQOTIKAG HOPOiTOfg TOU «and Tig eMOETIKEG EVOPHUIOELS TOL» - TOTE avtd odnyeital og
olykpovor) pe toug (61ov tovg Beopots (ITamadnpntpiov 1995, 0. 17k.€.).

H npoavagepBeioa katdotaon empdaldet tv npooappoyl] tov 6YoAeiov otig oyXpoveg Kot-
VOVIKEG oLVOTKeS. Avagepdpevn oty eAAnviki npaypotikétyta 1 HAwo6 (1994, 0. 142) kdvet
A6yo yia «anoAtbwpévo» oxoleio pe eykdwpPropévoug eprjfouvs. Kipra yvopiopata tov eAAnvi-
KoU oyoAeiov e§arodovbolv va efval 0 «CLUYKEVIPOTIONSS, 1) lEPAPXLKY] OPYAV®OT) KAl O Ypa-
PELOKPATIKGG TPSIIOG Aettovpyiag tov» (Kwvotavtivov 2001, o. 18). AvadvtikStepa: viidpyovv
npokabopiopévol kavéves kot Stadikaoieg kabdg kot dpeon kabodijynorn kat EAeyxog g ep-
yaoiog amd toug avetépous” LIIEpyeL eMPEPLOPSs Kot egetdikevon g epyaociag, anpSomIes
OXE0ELG KOl KATAKGPLQPI] (EK TV GVOD IPOG Ta KATw) emKowwvia. To ypa@elokpatiké poviéAo
opydvmong Sev mpowBel tv avaAnpn npomtofovAtdy ané tovg eKnatdevTikois ovte v evepyos
ouppetoy1] Tovg ot A anopdoemy, 6ev avantiooel TV avtevépyela Tov pabnty ovte ov-
vadet pe ta eviiagépovid tov, addd Snpovpyel «eEaptnuéva dropa» (Matoayyotpag, 2001,
0. 11x.g.). Me 1] «yV@OTIKOKEVIPIKL IePnTovoia tov» (Eavidrov/ AvEpeaddxng/ Katda 1995,
0. 49) 1o eAAnviké oxodeio eviiapépetatl Kupimg yla ) Sibaokadia g BAng twv padnpdtov
Xopic va puel to padnty oty téxv tov okénteobat, Yopig va napotplvel v eAetOepn
Spdor), Vv ALTOEKPPAOT] Kal TV eVEPYS OLHPETOYT] TOL otV nadaywyikij-padnolaxy Sio-
Sikaoia'?. ITapdAAnda, avadeikviet tov eknatbevtiké kuplapyo npéowno péoa oty tédn pe
€5OLOLAOTIKEG OXE0ELG TGV otov padnty (o padntig eivat o tedevtaiog oty tepapyia). Avty
1 «Beopobetnuévn Spdorn» tov oyolelov (adAd Kat TG O1KOYEVELQG, TG IAPEAG, TG YEITOVIAG)
Aertovpyel wg Pdorn g evSooyolikijg emxowwviog kat otnpilel ) Swadikaoia aywyng
(Mollenhauer 1972, . 155).

ITpénet va onpewdoovpe STt ot aAday€g mov onpelddnkav ta teAevtaio Ypovia oty eKmai-
Sevorn) efte avtipetwniotkay pe apgibvpio eite Snuiovpynoav €viacn avapeoo oTovg k-
HOSEVTIKOUG KOl OIMAEL EPIILOTOOBVIG 1IPoG To gpopéa addaydv. Enédpacav ndve oty
Puotoyvopia tov (510v Ttov oY0Aelov Kot pel®oay TO KUPOG TOL. ZUVEMIKOUPOUVOI)G TG KOVI|G
YVOUIG 11ov OAES POoPES eKPPadet pia ana§lwTiKy OTtdor) amévavtt 0To 6X0Ae{o Kat Toug eK-
IIPOOMIIONG TOV, 0 EKIALGEVTIKOG TaAavieletal, wg GPesog anoSEKTIG AUTAY TMV PVURGTOV,
kaBd¢ ta prvipata avtd StakvPebouv v avtonenoiBnor] tov. To yeyovdg 6t Se ot pietan
ma og €va otafepd Oeopd addd oe éva obotnpa petafadddpevo kat vid ) Swapky kpion
SAwv, KaO1oTd anopalttn) v avarpocapiioyl] tov (51ov tov eknatdevTikol Kafdg Kat v
vrootjpi&r] tov and egeidikevpéves ovpPouvevtikég vinpeotes. ITapdAAnda anatteitar otevy
ovvepyaoia pe ta vinélouro péAn tov oLoTpatog Kuping ouvadédgoug kat yoveis™. Zéppova
pe tovg Kaida/ ToapmapA-Kitodpa (1995, 0. 157) emPaldetar 1 ovvepyaoia oyodeiov kat
OLKOYEVELQG «OUTWG GOTe Vo COPPIALWOET To TAALS pe TO KAVOUPLO, AVIIOTPEPOVTOG TV Ka-
01j)Awo1) Tov oY0AelOL 08 TOPWYPEVA OXHOTA AYOYS IOV TO KATASIKALOLY 08 AOPOVWOL)».

To e\Anviké oyolefo, mapdAAnda pe 1o yvootiks topéa, opefdel va aviane§éAOel oe véeg
kot 81 IPpOTGYVWPEG KATAOTAOELS. 10 PafnTiké Suvapiks tov oxolelov evidyOnkav nodid
TOV OLKOVOLKGV PETAVAOT®Y, TA ONOT0 IIPOEPYOVTOL AT |1tat SIAPOPETIKI] KOWOVIO Kt PEp-

K pivetar enfong anapafuto, ot yvOoeLg mov napéyet 1o oxodelo va eivat aviiotoles tov Kowovikdv e§eAiEemv kat anattjoemy,
@ote 1 mAnpo@dpnon tov pabnuj and to oyodeio va Ppioketar oe avriotoryia pe avt mov Aapfdver and dAlovg gpopeis (nwg MME
Kkat Srabiktoo).

Mia onpavik] npoondBeia ovAdoyikijs epyaociag yivetar ta tedevtaia xpovia péoa and ta npoypdppata HeptBadlovikis Exnai-
Sevong kat Aymyrjg Yyeiag. Me ta mpoypdppata autd emroyydvetat moAveninedn ovvepyaoia avapeoa oe padntég, pabntég kat ex-
natSevTikovg, eknaidevTtikovg moAAGY eldikotjtov aAdd kot enagrj pe dAa oyodeia kat opyaviopods. Téroleg Spaotnpiéuyteg
1po®HOBV 1V avaAnyn npomtoBovAidv kat ty avamrtogl vnevBoveutag 0Tovg CUPPETEXOVIEG.



vouv padl tovg pa S1oQpopeTiki] KOLA-
totpa. Atmla ot Tk nupnviky ot-
Koyévelwa avamtbooovial Kat  dAleg
Hop@Es okoyévelag'”. TTadid povoyove-
KOV OIKOYEVELDV, YWPLOPEVLV 1 ev Sta-
otdoel yovidy, vioBetpéva nadid
anoteAoly ONPAvTIKG OCOOTE PadnT®y.
Avepyla, otkovouiki] Svoxépeta, EAAeryn
EMKOVOVIOG KOl ATOPGVmol), Statapay-
PEVEG OlKOYEVELOKEG OXEoelg 08nyovv
oty at€non tv pavopévoy mapafortt-
KOtTog Kot Pflag padntdv oto oxoAiko
xopo. Kpion npoténov kat agudv odn-
yel o avaoc@dleia Tovg VEOLg, VG 1)
rfeon) yia anoSotkst)ta, o €va KGO
MPOCAVATOALOPEVO OTNY emttvyia, Tovg
yepider dyxos. Qg ex tovtov 1) oLvEpyQ-
ofa oyolefov kat oikoyévelag mpoPddet
ENITOKTIKY, WOTE 0 padntig va propéoet
va avtene§éA0el otig ovyypoveg ouvOn-
Keg {whg.

Owoyévela kat oYoAelo wg StapopPpo-
kol mapdyovteg g oXoAkrg eniboong
kat €§€M&n¢ tov nadov

Katd 1) Stdpketa tov avantv§lakos
KUKAOUL {w1ig T1)¢ 1] OLKOYEVELQ, Yla €va
peydlo xpoviké Sidotnpo ovvdgetar pe
10 SeltEPO ONPavTIKG BeoPo aymyrig Kat
KOwmvikonoinorg, to oyoAeio. Ta 6o
avtd ovotfjpata Bplokovtatl og pia Su-
vopky] aAAnleni§paor), 1 onofa kabo-
pilel 10 nog avuipetownifel 1o €va to
GAo kot 1t 1pooSokd and auvtd.

Ta ovoujpata tov oyodelov Kat g ot
Koyévelag €xouv Kamoia Kowvé onpeia:

O Neumann/ Popp (1992, 0. 27) avagépovy 611 oe €va
YEPPAVIKG SNHOTIKG 6X0Mel0 1) yeppavikig eOVIKGtTag
pabntég anotedody 1o 51,6% tov pabnrikos Suvapikosd
Kat akoAovBobv tovpkikijg pe 29,6%, ylovkoodafikijg pe
5,7%, eAAnvikijg pe 2,5%, noproyadikiig pe 2,5%, rtalt-
k1jg pe 1,9%, nodwvikig pe 1,9%, evad ta viidloina moco-
otd anaptifovy pabntég mov mpoépyovat and Tty
I'kdva, 1o Apyaviotay, to Ipdv, to Mapdko, to Ilepot
kat v Tovnota.

2’000V agopd ) Sop] Kat ta XApakU)pLOTKG TG O1Ko-
yéverag Kabmg Kat tov Tpéno StanatSay®ynong tov nat-
SV Kot TG OXEoEIg avdpeca oe yoveig kat mandid BA.
Kastanidou 1994, Kaotaviov 2000, o. 65k.€.

lepapxiky opydvmor nov kabopilet tov
TPOIo AYP1S TV ONOPAOE®V, KOVOVES
1oL PoaSLoPIlovY 1) CURIIEPLPOPE TV
atépmV, KovAtolpa frotl dppnteg napa-
Soyég mov kaBodnyouvv T cupneppopd,
ovoujpata nenotdrjoemy, Ta onola amno-
TeA0UV anéppola POKPOXPOVIWV EMIIEL-
pdv  Cwng xkat Télog €va  KOwo
evBla@épov: v aywyy Kot uép@onorn
evog Katl Tov avtol npoodnov (E.Dowl-
ing 2001, o. 81xk.e.).

To oxolefo pe v opyavopévy yvo-
ouky] pdbnon kot 1 pebodevpévn
aywy1] mov napéyet, ovpailet apevag
oty avantugn oLPIIEPLPOP@Y Tov Oa
KOTOOT)O0LV TOUG VEOUG avOp@IIoug 1ka-
voug va evtaxbolv otnv kowowvia, va
avtipetonioovy anoteAecpatiké ta S1d-
popa npoPAfjpoata tov nepifdilovtog,
TIG KOWOVIKEG amartjoelg Kabog kat
Toug VEéoug Kkat e&eldikevévoug péloug
nov kadovvrat va avaddfouv ota miai-
010t TG KOWMVIKIG OPYAVMOTNG KO ape-
TEPOL OTNV MPOETOLPAGIA TOVG Yla TNV
QIIOKT 01 YVOOEWY Kot Se§L0THTWY 1Ov
Oa tovg Pondrjcovv va evraybotv oto ep-
YOTKG SUVAPLKG T1)G XOPOG Kl VOl KATO-
AdPouv enayyedpatikég O€oers. Eivon
Spmg evpémg amodedetypévy ) B€on Gt
1] OIIOKT 0] TV AIOTOVPEVOV EQPOSTmV
yla npéopaot otig S1GPopeg KOWMOVIKEG
0€oeig eSaptdtal Kot and v aywyr] Kot
KOLV®VIKOIIO{101)] MOV IPONYE{Tal OTovg
KGAIIOUG T1)G OLKOYEVELQG, TG OTIolog T
keva advvatel 1o oyodeio va kadbyper'®.
Yopgwva pe tov Douglas (1968, s. XV,
39K.£.) Yl 1)V KATAVOI] T®WV KOWVOVIKOV

'*B). oxetikd Bloom 1964, Bourdieu 1985, Illich 1976,
Freire 1974, Hurrelmann/Ulich 1980 (avag. ané Zo-
X€Mn 1999, 0. 14k.¢e.), T¢dvn 1983.
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EVKALPLOV SIAPOPPOTIKGG APAYOVTOG IAPAPEVEL TTIEPLOCGTEPO 1] OLKOYEVELR KOl AlYGTEPO TO
oxoAefo, to onofo kuping otabeponotel mapd addddel Tig 1161 StapopPopEves and v OlKo-
yévera kataBolég tov nmabiov. Kat avtd yiati to oxodeio Sev eivar €vag Oeopdg 18eodoyikd
ov8€tepog, aAAd ekppdlel v kuplapyrn Weodoyia pe anotédeopa 1 Sopr] kat 1) Aettovpyia tov
va OLVASEL PE TIG KUPTAPYES KOLVWVIKOMOAITIOTIKEG a§ieg Kt emMOUOEELS Kt var v peTel T1) ov-
vijpnor] toug (Althusser 1973, Minsel/Wundberg 1978)'". Mnopotue Adowdv va nospe 6t avd-
peca oto OXOAelo KAl TNV OLKOYEVEla «OLVEIeAe(tal pia GOpwor), pe v €vvola T1g
AVAIIOPay®YH§ KANPOVOI®V PHEO® TOL 0X0AKOU ovotijpatog» (Kaida 1995, 0. 21x.e.).

Toyver g kuplapy droyn 6t yia v npooappoyr oto neptfdlov to noudi Stapoppadvet
g anopaitnteg otdoels, agieg, anoPels Kat NPGTLIIN CUIITEPLPOPAS péoa and Stadikaoieg
paOnong kat tadtiong mov ovvtedobvtal péoa otny otkoyévela (Mollenhauer 1969, o. 271).
Avap@lofijujta 1o NPoowIKS YOVIKG eVOlapEPoV anotelel TOV ONPOVIIKGTEPO MAPEyovTQ
yla v avantogn Puyikey Yapaktplotikey kot idlotjtey tov nadiot, ta onoia yivoviat
Kprtfjpio 6 peddoviikijg Kowwvikyg tov avantvgng (Neidhardt 1969, o. b5k.¢.).

Ané v npé oxoAikij Tov pé€pa to naldi anoktd to péAo tov padnuj. Avté onpaivet 6t
X1 pévo oto oyodefo addd kat oty olkoyévela navet va efvatl ma «aadi» kot yiverat kupiong
«padntg» (Sass/ Holzmdller 1982, 0. 36). H kaOnpeptvétnta g olkOYEVELaG KOt Ol OXE0ELg
yovéov-natSidv Stapoppavovtal mAéov og ouvdptnor) pe To oyodeio. Ot yovikol péAot addd-
Couv kat gnavdvovtat: ot yoveis kat Kupiwg ot prtépeg avadapfdvoov ) oxodiky gpoviiba
TV MotS1dV. AGYOAOBVTOL [ TIG EPYAOTES TV MOIOLGY Yia TO OITTL, HEPLVODY yio e§mOY0AIKY
BoniBeia, yra puyoloyikrj virootpi&l), yla avIpETAIIO KATAOTEOEWY IOV IPOKAAOBV dyyog
ota noidid, ylo enagy pe tovg eKnatdevtikotg K.a. Ot emddoeig kat ot fadpol tov modidv
onpatodotovy to peyadvtepo npéPAnpa ot oxéon yovéov-nobidv'e. Topgwva pe tov Jopt
(1987, 0. 65) T0 88% TwV yovidV moidiev S1poTtikol e§etdlel GLOTNPOTIKG TIG EPYAOTES TWV Tal-
81V eved to 70% 116 aglodoyel. Ot ool and tovg yoveis amartoby and ta naidid Tovg v ena-
vaAnyn tev epyaoctdv, av Sev éxovv kaddiypagia kat 1o 43% amattel v emavainypn, av
vrgpyouvv AdOr. Eivat doyiké 61t auvtés o €eyyog npokaldel e§dptnor), nieorn adld kot ¢épo
ota noudid, Kuplmg Gtav cuvodeleTal pe TIPOPTES GIIWS araySpevor) g tAedpaocng, IePLo-
pPLops péoa oto ontu k.o. (Schwemmer 1980, 0. 90k.€.)'. ‘Oco onpaviikdtepn eivar yia tovg
yoveig 1 oxyoAikr emrvyia tov naidieyv Tovg, T6co peyadltepn elval ek P€poug Tov maSiév 1
apvitiky otdorn) npog to oxoleio, o pSfog g eniSoong kot ta arodRpata KOTOTEPSTTAg
(kvpiwg Gtav ta madid Sev €xouvv v avapevopevy entdoor)). H ovpnepipopd tov yovidy Bé-
PBara gtvar ouvapTNOoT) TOV SIKGY TOVG TPOCOINKGV, PLOYPAPLIKGY, OLKOYEVELOK®Y KOl KO-
vik@v gpmeiprav (Ulich 1989, o. 187, Fend 1976, 0. 426k.¢.).

EwSikStepa 600ov agopd 1) oxoAiky enidoor) tov matdiol Kab®g Kot TG €NaYYEAPATIKES €IIt-
AoyEg Tov elval Kat autd ouvaptnor twv avilAfpewy, epedlopdtov kat Se§lot)twy mov amo-
KTGOVTOL PECQ OV OLKOYEVELD I TO HPGTa Ypévia {o1jg tov. O 1pdrog cuPIEPLPOPAg evig
paOnty] o€ pio OLYKEKPLHEVT) KOTAOTAOT) €IVOL AIGppoLa TV ATOPLIKGOV KOt GLAAOYIKGY EPIIEL-
prov mov €xetl 161 Pidoet péoa otnv okoyévela (Kastanidou 1993, o. 35k.e.), kabBdg kat Tov
Badpot ikavonoinong tov avaykdy tov katd to napeAdév. H T¢davn (1993, o. 164) kdvel Adyo
yia ) oNpaoio g «IOATIOPLKIG ATHSOPaLpag» T1)G OLKOYEVELAG, 1§ onoiag 1 notdtnta Oa

"BA. axépa Kovotaviivov 2001, o. 17, N6Ba-Kadtoobvy 1995, o. 116, Zodopdv/Makpuviety 1995, 6. 34, Hhod 1994, o. 140.
Lopgova pe v Katdkn (1984, 0. 65) 1o oxoleio avijket oto ox€Sio {wng g eAAnvikijg owkoyévelag” 1) S fondd ta mondid g
ota padipata 1j naipvet £161Kovg mov tovg kavouv Swaitepa. H emiBAeyn) g pedéug tov nadidv amotelel ) onpavukdstepn
aoyolia g pntépag eva 1 oxoAk tovg eniboor) amodeikvigtal ouxvd onpeio TPIPiig oTig OYEoEIS yOVEOV-TaSIdV.

S ipgova pe ) Oeopia Tov Kitpev, Ta dropa, ota onoia Aertovpyoly eowteptkd kivitpa, pabaivovy anotedeopatikStepa Kat
OLOIAOTIKGTEPQ, £V aVTIOEDEL Pe autd, ota onoia Aertovpyolv e§wTepPIKd KIVITPa, SIS ENaVog 1j IOV, Tt OIoia AOKTOBY
EMPAVELAKI] YVOOT), TETOLR GOTe va priopgécovy va aviane§édBooy oug e€etdoeis (Wild/ Krapp 1995, 0. 579).



Aertovpyrjoel wg aopadiotiki] SikAelda
Kot Kivijtpo Kat Oa ovviedéoet oty emt-
Aoyr] peAdovtik®dv otéymv. ‘Otav ot yo-
velg vrmootnpiouv kat evhapptvouy ta
noadid Tovg, autd eVioYUEL TV QUTOIIE-
noibnon kat avtoavtiAnyi) tovg Kat ov-
vtedel oty avgnon g oxoAkijg Tovg
enioong (PAovpric 1989, 6. 86)*. ‘Ooov
agopd T yvootiki avdmtogn,  NéBa-
Kaltootvn (1995, 0. 121k.e.) onpeidvet
1600 «peydAn onpaocia €xet yia to maidi
10 €6pOG KAL 1] MOLGTTA TOV YAWOOIKOU
KOSIKa mov yproiponoleitar ané Tta
AN T1)G OLKOYEVELOG WG PECO EMKOLV®-
viag», 0 01n1otog yYAwooikdg KOSIKag Gpwg
6ev kadAiepyeltal enaprGG ota YopnAs-
TEPA KOWVWVIKA oTpdpata. "Epeuveg towv
Olson (1984, avag. ané ®Aovpr 1989, o.
30) kot Wild/ Krapp (1995, 0. 592) ava-
Pépouv DeTiki] OLOYETION PeTags Tov Kot-
VOVIKOOLKOVORLKOU  emIESOL TV
PoONTGY, g YAWOOIKI|G TOVG avanTugng
Kat tov Babpot enidoong tovg oto avti-
otolyo pdbnua.

MeAéteg anmodeikviouy €va obvoeopo
QVAPESH OTA  KOWOVIKO-MOATIOPIKA
ototyela T1)G OIKOYEVELAG, TOL OLKOYEVEL-
aKOU KA{PATOG KOl TWV OXE0EMV avajeoa
oe yovelg katl maudid, pe TG OXOAKEG Pt-
Aobo&ieg twv pabniédv kabog kot v
emrtoyn ekpaoit] tovs. To poppwtiks ent-
€60 TV YOVIWV KOl I) OTA0T) TOUG OII€-
vavit  oto  oYoleio ennpeddet
MEPLOCOTEPO QMG TV OLKOVOULKY] TOLG
Katdotaot) 1) oyoAiki) eni§oor) tov not-
6wwv  (Majoribanks 1994, Pekrun/
Helmke 1991, avag. ané Wild/ Wild

2H avtoavtidnyn eivat 1) mpoownikij kpion mov Stapop-
POVEL TO GTOPO Yl TOV £aVTE oL Kal e§aptdtat and 1)
Sranaidaydynon mov Aapfdaver and touvg yovelg, tig oxo-
Aikég epnerpieg (emrovyieg, amotoyies, enavatpopodotii-
OELg), o PLdpata (KOWOVIKEG OYE0EIS Kat OLVaANayEQ)
Kat ) oopatiky Stdmlaon kat eppdvion (kabog extibe-
tat og Snpdota Oéa kar kprukn). H avtoavtidnyn emnpe-
Gler ) StapSpPmot) g HPOCOIKGUTAG, 1) OXOAKL
eniSoon), 11g enayyeApatikég gprloSo&ieg kat Tig mroyeg
)6 ovpeprpopdg (Grovprig 1989, o. Sk.e., Filipp 1980
0. 106, Hausser 1983, o. 64).

1997, o. 56). Ot Grolnick kot Ryan
(1989, avag. ané Wild/ Krapp 1995, o.
581) emonpaivooyv 6t noadid TV
onoilmv ol yoveig CUPPETEXOLY LIIOOTIPL-
KUKA ot1) {o1] toug, pabaivouv va gut-
otevovial T1g SUVANELS KAl IKAVOTITEG
T0UG, €x0uV KaAUtepeg OYOAKEG embo-
O£l KAl MEPLOOGTEPEG EMITLX(EG QI
anotvyieg (BA. emfong Steinberg u.a.
1992, Stolz 1987, avag. ané Wild/ Wild
1997, 0. 58).

H 1161 Stapoppopévy péoa ota mai-
Ol0 TG OLKOYEVELAG QUTOQVTIANYI) Tov
pabnty evioyvetor Oetikd 1] apviTiKa
ané 11§ EPNeLPieg oL AIOKTE PECM T1g
EMOPI|G TOV J1€ T TPGCMIIA TOL GYOALKOU
x®pov. To oxyoAkd kA{pa kot 1) oyoAik:)
HPOKTIKY ennpeddel v Ipocappoyn
TOUL OTIG VEEG KATAOTAOELS ITOL PLadvel Kat
o obnyef efte oe emtuyia efte Og AMOTL-
xia. Méow tng emkowvmviog pe Tov eK-
HaSEVTIKG KOl TOUG CLUPAONTES TOL TO
oSl eKTIIA TG IKavOTITeg Kat To Ipo-
o6vta Tov, pabaivel Tovg VEOUG Kavoveg
ovpreplpopds, aglodoyeital and tovg
GAovg kat avtoa§rodoyetital. H yvéun
TOV EKIOLSEVTIKOU, 0 0110{0G padl pe Tovg
yoveilg avijkel ot ‘ovolddn npéonna’
(G. Mead 1934), ovykaBopilet tn oyo-
Ak tov eniboor). Enavolapfavopeveg
KPLo€Ls Kat a§1odoyoels Aettovpyolv wg
tekpplo npoowmkijg agiag (Jerusalem
1984, avag. ané Merkens u.a. 1997,
0.96xk.¢.). H ®paykovddaxr (1985, 6. 99)
KAVEL OVOPOPE O€ APEPIKAVIKY €pELVA,
OUPPOVa e TV onola «1) yvop tov So-
OKGAOV yla )V IKavat)ta tov padntdv
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Kot yio TG peAAoVTIKES Toug Suvatdtrteg kabopiletar 6yt and €vav napdyovia, v emnidoor),
aMd ané tpeig: a) v nponyotpevy) anédoor tov pabnty, P) tv Kowvovikij tov O€or kat y)
v eniSoo1] tov ) otypr g Kpiong».

Y10 eAANVIKS Tapadootaks oxoAelo ta 11aftepa YapaK)PLOTIKG )G HPOOMITIKGTTaG KGOE
ATGROV OPETAOLY VO TPOCOPROCTOVY OTA TUILKA YOUPAKTPLOTIKA Tov padnty, Gote to dtopo
va avtene§€A0el og GAo 1o MAEypa TV MPOGSOKIGY IOV aPopoty oto pélo tov padnu (I'ké-
tofog 1986, 0. 158). Kat avtdv tov 1péno pabntég and S1a@opetikd KOWOVIKGE OTpdpata,
Slagopetiky e0vikdta, yYAdooa, Oprokeia, gpvlo, oikoyevelakl] KATGOTAO KOl KAtd GLVE-
neta pe StaPopeTiKEG VAIKEG KAl MOAITIOTIKEG ePTIELPTEG, OPeTAOLY VO EVAPOVIOTOUY TIPOG €va
oplopévo poviédo padnty kot va emdei§ovv tononoupéveg tkavottes. £ avtd ovpfdldet
kot 1) a&loAdynon, i omofa Sev areikovidel pévo v enidoon tov padnty, aAdd amotelel kot
PECO CLPPGPPWOT|S TOL MPOG TOLG LOXVOVTEG OXOAKOUG KavEveg, agou 1) napafiaot tovg emt-
oUpel eKT6G anId Tipmpia Kat peimor) Tov Yapaktnplopot g Staymyrs. H mpooappoyr tov pa-
Onu| otig anartrjoeig tov oxoleiov ovpPdldet kabopiotikd oty nepattépm e§EAN&N Tov
(Kovotavtivov 2001, 0. 19, ®paykovddkn 1985, o. 93).

AAAnAenidpoon kot ovvepyaoio oxoleiov — otkoyEvelag

O kowGg pérog g mapoxs gpoviidag, eKnaidevong Kot KOW®VIKonoinong kadiotd amno-
paitt v apotfaia npooéyylon kat ovvepyaoia twv §Vo avtdv Baocikdy Deopdv ayoyns. H
avarmrtvgn puag apotfaiag oyéong Ba Sooet ) Suvatdtyta Kot otovg §B0 Popels va emKovw-
VIJOOLV KOl VO KATAVO 00V TOLG OTGY0UG, Tig embupies, Tig eAnideg, Tig mpoTepatdTnTeg, ToVg
Pp6Poug mov kabe €vag €xet (Lindsey 2001, 0. 283, Bieler 1981, 6. 18). Xuvunoloyi{dpevmy tov
avaypovioTikoy yapaktfpa tov oxolefov kat )¢ SuokoAiag yepUpworng tov vridpyovtog Xd-
opotog avapeoo og oxoleio kot {wi, 1) ovvepyaoia touvg Ba apPAvvel v anootactonoinorn
YOVE®V KOt eKITSeVTIKAY yOpw and to Oépa kot Oa fondroet tovg padntés va avieneEél-
Bouvv kadvtepa otig ouveXDs petafardSpeveg OVYXPOVES KOWVWVIKEG OUVOIKEG.

Emtaxtiki] npofdAlet ota aotikd Kévipa 1) ovvepyaoia avtr, Kabdg oxoAkd ovykpot)-
POTa e apKETEG EKATOVTASES HabnTeg, avantiocouy YapakT)ploTikd 6nwg aotdbeia tov Ka-
VOVOV Agttovpylag, EM@Pavelaki] Hépewor), Yeviky Oedpnon npaypdtov kat pia Svokapypio oe
pebobodoyikd, xpovikd kat xwpota§ikd Oépata. Aev eivar napdevo, 6t oe T€Tola GLYKPOTL-
pota epappsloviar pébodot emyerpnotakijs Stayeipiong, ot omoieg Gxt pévo anéyouvv ard v
nalSaywyiki] OKEP) Kot mpaktiky, aAAd Kat pe Tov Tpéro mov StapopP@dvouy ) oxoAtkr {onf
ovppdAdovv ot Snpovpyia npoPAnpdtwv (Holshoff 1981, o. 73).

‘Onong 1161 ava@épbnke, 1) TaKTIKY eM0PI] Kat GLVEPYaoia Tov 0XOAelov e TV OLKOYEVELD
elval armoapaitntn og NEPUITMOELS IOV 1) OIKOYEVELX fval S1POPETIKY TG TUMIKI|G (ILY. PO-
voyoveiki], madwvootrjoaoa, &€vng eBvikdtntog K.0.) 1] POPEAg S1aPOPETIKAY AVIIAPEDY,
A&V KO TPOTIOV CUPITEPLPOPES (PO ATIOPLYT] ECHTEPIKGY CLYKPOUOEWMY OTOV PUXIOUE TOV
pabnt). H ovvtoviopévr) kowrj §pdor oyoleiov — otkoyévelag Sev mpémet va el wg 0T6Xo o
arnotedeopatikGtepo «Sdpacpa» tov nadidy addd tmy napoyn pordetag wote va Eenepa-
otobv toy6v npofAfjpoata (Moposlog 1999, o. 169).

H ovvepyaoia eEaptdror andé v kadrf 0éAnon kot tov §6o° eneid 6pog to peyadvtepo ov-
otpa teivel va mpooeyyilet to pkpdstepo v mpoonddeta avty] opefdel va Eekvijoet to oxo-
Aefo.

Avijkel GAAwote oto KaORKOVIa TV EKITAGEVTIKGY 1) EMKOWVOVIQ 1 TOVG YOVETS TV padn)-
v g A'Opiag kat B’'Opuag Exnatbevorng. INa va priop€oet va Stapop@p@oet 11§ oyEoelg péoa
oty a8 adAd kot v (Sia tov TV oupIEPLPOPE 0 eKIALSEVTIKGG, Xpetdetal mAnpopopieg



Yo tv aymyq mov €youv Adfet og tote
ot paBntég, g ovvijdeteg, T1g avudpd-
oe1g Kabohg kot yla tov evoedetypévo
PGS0 CLPPSPPWOT|s Tovg (Wiater 1979,
avag. and Bieler 1981, 0. 25). Yndp-
xouv Stdpopot tpdmot ovvepyaoiag efte
€N{ONPOL: ATOPLIKEG Kal OPASIKEG ouva-
vijoelg, efte avenionpot: onpeldpota,
TNAEQVIKI] EMKOWVOVIO KAl EVKALPIOKES
ovdnoeig, 6dot e&loov yprjoipot dtav
£€XouV 0TOXO0 TO KOAGS Tov padntr kat 6yt
Vv amnonoinon kdmowov npofArjpatog
(Osborne 2001, 0. 120, Mpotlog 1999,
0.173k.£.)*. ZovjBog to nadi Sev eivan
nopév oto Sidloyo petafl yovéwy kot
eknalSeVTIKGV, oT1) oLVelS101] Touvg SpWS
Aertovpyel g tpitog ovvopAntyig, €otm
Kot an@v. Mia ané g factkég Stapopeg
petagl yovémv katl eknotSevtikdy eivat
4T y10 TOUg pev yoveis to moudi toug givat
POVadIKG, yla tovg g eKnaldeutikovg
€va ané ta pédn g 1a&ng, yeyoveg mov
kabotd anapatup) my Snplovpyia
eveg KA{pOTOG €pmotootvig avapeod
tovg. H apotpaia epmotootvy) amnotedet
A€€n xAe1di yro v evéuvdpwon g ov-
vepyaoiag (HAwo0 1993, 0. 155, Gudjons
1992, 0. 7). IToAAEG popég 1) eoPaApévy
eVIUIOO1] KAIOLMV YOVIWY, GTL I] OLKOYE-
vela StanaiSaymyel eved to oxoAeio pop-
Povel, Aettovpyel avaotadtikd ©g Ipog
) oLVELSITONO 01 TOV KOW®V TOLG
otéxwv kat odnyel oe ovlnujoelg Ka-
Oapd tomkés. MeAé g Ionaywavvi-
6ov (2000, o. 81) oe vimayoyeia €6e1&e
4T, EPOOOV 1] EVI|PHEPWOI] TOV YOVEWV Y1t
TOVG OTGXOLG KOl TIG HOPPEG TG EKITAL-
Sevtikrjg StadSikaoiag Sev etvan enfonpa
OeopoBetnpévn and v nodtela kat yU
auto Sev €xel Yeviki] 1oy0 oUte GLUYKEKPL-
Révn popery kat pebododoyia, 1 ovvep-
yaoia tov oyoAelov pe TOULG YyoOvelg

2 E6pQova pe ) CLOTHIKI TPOCEYYLon evBivy yia KG-
moto mpSPAnpa €yovv Aot Goot epmAékovtatl og auts,
kabog anaptifovy éva aldnloovvdedpevo odotnua,
onov kabéva orotyeio ennpedlel kat ennpedetal and ta
vnéAotna péoe PLag KUKAKIG altiéTtag Kat avatpogo-
S6tnong (E.Dowling 2001, 0. 63k.€.)

e€aptdtarl andé my aitepr kpion Kot
TOKTUKL KGOe exnatdevtikol. Zopgpova
pe tov Krumm (1996, o. 124) otig ovva-
VII|OglG YOVEWV-OQOKAA®VY, o1 Yyovelg
€xouv v afodnor), 6t ot teAevtaiol Tovg
avtpeteniouy g padnteg : o 6dokalog
PAG kot autol akobv’ mpofdidel wg -
61k66 ot Sradikaoio padnong kat avtot
anootaotonotovvtat. Enfong aocvvai-
obnra avafidvouvy otovg yoveis atodi-
pota Tov  padnmkev  Tovg  Ypovov.
IToA\ég @opég ot yovelg poPotvtatl va
QAOKHOOLY KPITIKY 0TO0 6GOKaAO, Bewpd-
VTog 6Tt KETL TéTo1o popel vo anwPef e1g
Bapog tov maidiov Tovg.

To noudt nov mapovoidiel SuvokoAieg fj
anokAivovoa ovpieptpopd xprilet g
vrootpi€ng kat twv §vo Oeopdv @ote
va anogevybel 1 anoyorjtevor) 1j 1 amo-
wyia®. ‘Otav ot oxéoelg avapeoa oto
oxoAefo kat v otkoyéveta Sev etvat aya-
otég Kat to éva vrtoPadpilet t) onmovdat-
tta tov GAdov 1 to vmotipd, téte o
noidi mov Pploketatl oty péon Kot Aet-
tovpyel ©G ayyeAlapSpog Pnvupdtov
efte awobdvetar aforidnro Ywpis tovg pn-
Xaviopoug vriootript&iig tov efte 10XLPF,
yati tov Snpuovpyettat 1 evitnmon nwg
1] CLUIEPLPOPE TOL pHopel va Aertovp-
yrjoer wg Svvapun, 1 onota Ha mapdyet
opy1], Bupd 1) petove§io otovg evijAikes-
popeis kBpoug ot (o) tov. Iepurtdoeig
avuaddtgtag avdpeoa otovg 6o Oe-
opots propel vo ovvtedéoovy oty oYo-
A1} dpvnorn, oto okaotapyeio Tov
padnty, oty advvapia npoaypotonoin-
016 AVATEP®V O1IoLSAV 1j arSpa otr) 61-
povpyia apvnTKig ELKOVAG yla Thv
rowovia Kat toug gpopeis g (J.Dowling/
A.Pound 2001, 0. 194k.¢., Herbert 1996,
0. 117).

2 Epeoveg tov Bernstein/Rulo (1976), Kulic/Kulic (1982),
Gold/Mann (1984) k.a. (avag. ané Kaloypidn 1995, o.
157) anodeikviouv 611 1 yapnAr oyoAikij eniSoon kot
anotvyia 06nyoly og pel®on g AUTOEKTIINONG TV pa-
Ontddv, ot onofot pe 1) GEIPE TOLG AVAIITEOCOLY HOPPESG
QAVTIKOLWVOVIKIG CURIEPLPOPAES PECK OTOV (610 XHPO 1ov
Toug KAveL va voidhouy pEl()VEKTlK(i KOl Toug n&:plen)pl()-
notel, akplfig yla va e§l00ppoImjoovy ta aviikpovGpeva
aobijpata mov avagiovtal péoa Tovg Kat va KaAvteped-
OOV TIV AUTOEIKGYVA TOVG.
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Yndpyet aképn i nepintworn oxolelo kat oikoy€vela va eKAapBdavouv S1apopeTikd Ta ava-
puépeva exnatdevtikd npofArjpata. H pev oikoyévela va Oempel nwg to npéPAnpa Sekvd
a116 to oy0Aelo, dpa anotelel anokAelotikd evdvv) tov oyoleiov 1) enfAvor] tov’ to Se oxoleio
va torobetel v attia TOL 0TV OLKOYEVEIOKT KOTAOTAOI KOl TIG OYECELG AVAIeca ota PHéAD
G KOl OLVENKG Vo amomnoteital tig evhvves. Antotédeopa 1 Svoxépela 1 1 Stakomr g emt-
kowwviag avdpeod toug (E.Dowling 2001, o. 86k.e., Frank von Auer 1981, o. 13k.e.). H Os-
borne (1983, 0. 116) nepypdgel nog Statnpeitar avty 11 16Awor): «ot yovelg propel va
ayyavovtat kKafdg pofoivvial nwg Ha LIIOCTOVV KPITIKY] Yia MOAVEG aveIGPKELEG TOVG OTO e-
yéAopa v maSidv tovg. Aé ty dAAn mlevpd, ot eknoidevtikol emiong mbavov va ¢pofov-
viat 1og Oa katnyopnovy yia anotvyieg wg npog t) oxodikn netbapyio kot ty akadnpoiky
eniSoorn». Eivat Aoyiko o evijAikag — yovidg 1] eknatdeutikdg - vretbuvog yo éva noudi, va enm-
pieton pepiro g €vOBVNS yia v Snota ekSHAwor avdppootng 1 mapafatikijs CVpIEPL-
Popdg kat va evoyAeital. Mia ovviOng npaktiki avtidpaong eival i petafifaocn evbuvdv, ot
adnAokatnyopieg kat 1 avadijtnorn ‘anodionopnaiowy Tpdynv’. Ot pev yovels atoBdvovtat
nog BéAAoviat yia tov TpéIno avatpo@rjg v Hatdidy Toug, ot 6g eKIatSeLTIKOL TEIVOLY var ap-
P1BdANovv yia Tig pef680vg oL Xp1O1IPONIOlOTY Kal TI§ OYECELG OV AVAITHOCOLY [1E TOUG [oL-
Ontég (Dawson/ McHugh 2001, o. 231k.€., Marz/ Zubke 1981, o. 8).

Mo pop@1] ovvepyaoiag oxolelov-otkoyévelag anotelel 11 CUPPETOXT] TOL YOVIOU OT1) GXO-
Akr] ta&1. Ot eknaSevtikol opefdovy va eival evi)pepopévol, Gote oLVELSNTE va pPmopoty va
arno@acicovy yla To eninedo CUPPETOXNG TOV YOVIGY, e TPOIIo oL Kol To yovié Oa fondd
kat tov eknadevtiké e Oa OBiyel. H ovppetoyxr tov yovios ota oyoAikd Spdpeva amotelel
npaxtky mov ovvnBiletar oTig avarrtuypéves xdpes, Kuplog otnv A’Opa Exknaibevon®. Ty
EM\G8a o1 yoveig 6e ouppetéxouvy evepyd péoa ot oyoAkrj tdgr, émov Oa elyav ) Suvatdtyta
va yvopioovv arré kovid tig pebsdovg Sibaokadiag, T oxéon eknaidevtikov-padnu 1 ta npo-
BArjpata mov avtypetonidel o ekatSevTIKGG, KaBdg enfong va Sokipdoouvy g S1kég tovg Si-
Saktkég wkavdtytes oty npd&n*. BAénoviag ndg Aettovpyel 1o noudi tovg péoa oty 1dEn
Oa propovoay vo anoktjoouvy pio SIPpopeTiK] EIKGVA )¢ IPOCOILKGTITAG, TOV IKAVOTHT®V
KOt aSUVAPLEY TOL Kot VO HAO0UV KAIIOLEG TEXVIKEG QVTILHETOIONG HPOoPANPETtmV Kot KaAUte-
png emkowwviag padi tov oto onitt (WaAty/ F'afpindidov 1995, 0. 72k.e., Muposlog 1999,
0.169k.€.). Ot yoveig eknAfjooovtat moAAEG popég Gtav pabaivovy nwg ta moutdid Tovg GUIIE-
pLpépovtat Stapopetikd oto oxolefo an’ 6,tt oto omnitt (Herbert 1996, 0. 207). H «evioyvon
oL mapéxetat oto onity Bewpeital orpatnyiky nop€pfacng yia ty avitpetdnion npopAn-
POTiKig oupneptpopds pabntdv. Metd 1) yvootonoinorn tov npoPArjpatog, 1 texviky avty
Bonba otnv tponomnoinor g padnTikyg CLRIEPLPOPAES, KABWGS Ol YOVELS pe To H1KG Tovg TPOTIO
KO pe peyadvtepn) yKGpa apotfdv, mpovopimy Kat oGV JIIopoty va g1 pedoouvy to mondid
T0Vg, TV onoiwv yvopiouy moAv kadd ta eviiagépovia kot tig avaykes (Tpiavég 1998, o.
101).

Yy npd&n epndokr) tv yovémv vridpyet oto oyolefo, addd oe éva GAAo enfneSo ané to
npoavapepOév. "Epevva tov D petdepikov/ Porepot-ToepovAn (1991) tovidel tv epmdoki] tov
yoviév ot padnowaxi) Stadikaoio kot ty nieor) mov ackotby ot tedevtaiol otovg Saokdlovg,
pe nopepfdaoeis oto SISOKTIKSG TOug €pyo Kat otov Tpdno agloddynorng twv padntdyv. Opud-

#¥10 kpatibio Niedersachsen g leppaviag 1§81 and to 1948 €yet OeopobetnOel 1 GUPPETONI] TOV YOVIOV G EMOKENTGY Péoa ot
oxoAikn] 1G&n (Heizmann 1981, 0. 61).

T pgova pe épevveg (Becker/ Epstein 1982, Epstein 1986) dtav o1 §Gokalot 0uvavosy ot GUPPETOXT] TV YOVIGY oty TGEr), ot
Yoveig avantdooouy otevétepn oxéon pe ta noidid Tovg 0To OTITL, MOTEBOLY OTIG IKAVOTTES TOug WG evioXuTikl] Borjbeia pabnud-
v Kat a§lodoyoty mo Oetikd toug Saokdlovg (avag. ané WaAty/ Tafpudidov 1995, 0. 73).



pevol and 1o Sikalmpa mov toug ivel 1)
kaOnpepvi] noAvwpn) evaoxsAnor) pe ta
padfpata tov nudidv tovg —1oAAEg
PopEg ovpmAnp@dvouy to €pyo tov Sa-
okdAov kab®g 0 6Y0AKGS Ypévog e Bpt-
oketal oe avuorolyia pe ) Si6aktéa
VAn- appiofntoty 1o €pyo tov eknatdev-
TIKOU KO TO KPLTLKAPOLY Ywpis ovvepya-
uky Siébeon®.

H onotacdfjnote pop@iig emrowvovia
avdapeoa otovg S0 Popelg pPetdveTal pe
0 népacpa tov naidiov ané to Snpo-
TIKG 010 yupvdoto kat Abketo. Ot Adyot
olkfAAovv: 0 yovidg Oev €yel anévavti
Tov €va pévo Sdokalo addd moAdodg ka-
Onyntég kat aduvvatel wg ent o mielotov
va PonOrjoet to naidi tov ota padipata.
I'a Tovg mePLOGGTEPOLG YOVELG TO TEPLE-
XOpevo tov pabnudtrev eivat §évo kat
Gyvwoto kat anéyet and tmy Kadnpepivy
{w1. Auté ovvendyetat 6xt pévo advva-
pia oriBeiag addd kupimg advvapia oto
va Kevipioovy ota notdid tovg to eviia-
PEpov yla peyadvtepn evaoxoAnon pe
auvtd ta podnpoata. AAAG kot 1) oxéor
TOV PadnTey npog ta oYoAkd padipata
xapoxtnpiCetar and éAAeupn) evolapépo-
vtog kot adtapopia. ITodAof padrntég Oe-
®POVY OTL TO MEPLEYOPEVS TOVG AIEYEL
aré 1) «wr», TIg avayKeg Kot ta evia-
PEpovtd tovg, kabdg Sidyovv v me-
ptobo g epnPeiag pla nepiodo
avaditnong tovtdtntag, evEoPuYIKOY
Kal COPOTIKOV aAAdaydyv Kot Ipootd-
Betag aveSaptytonoinong
(Furtner/Kallménzer 1983, o. 76k.£.26).
‘Onwg yapaxktnploukd Aéet o Towdving
(1994, 0. 147): «to0 Tplywvo ekmouSevTtiké

#AG P1V AIOOLWIIOOVHE TO YEYOVEG GTL LIAPXOLY EKIIAL-
Sevtikol mov ‘enavanatovial faci{dpevol otov Tpéno
Aertovpyiag Tov LIIGPYOVTOG EKNALSEVTIKOY GLOTRATOG,
apeveg AGyo anovoiag eAéyxou addd kat KWIjtpmy yia
peyoAltepr) aoSOTKGT A KAl HAPAy®YIKGUTa 010
XOPO epyaciag Kar a@etépov AGy® g epyactakijg Tovg
afefardirag, g ovxvijs addayrig oxoleiov 1j twv mo-
Mswpwv kabnpepvay — efSopadiaiov petakivijogwy.

DY 6pgova pe tovg Faddvy (1995, 0. 128), Herbert
(1996, 0. 218) ovxvd ot padntég yapaxinpiovy 1o oyo-
AKG {POVO O «XUPEVO XPOVO» KAl «QpVITTIKI] EPIIELpian 1
0 0Y0Mel0 «GoXeTO» PE autovg Kal ta pabijpata «akato-
vonTar, avagepdpevol Betikd kuping oe cvANoyIkég Spa-
OTPIGTITEG.

ovotnpa, olkoyévela, £pnpog-padntig
amnotelel 1o mAaiolo evég peyddov nediov
oUykpovong yia tov €¢1fo, o o1otog ov-
pmédetal and 1) pia ond o eKnatdev-
TIKS oot pa Kot anné v GAAn aré touvg
yoveig tov, evé nopdAinia Pplokoviat
oe €&€M&n péoa touv ol avamtu§lakEg
Sladikaoieg e TIg CLYLTIAPYOLOES PU-
OLOAOYIKEG KPIOELG KAl OLYKPOUOELG».

Mo ad€non tov enagpady oug §to te-
Agvtaieg ta&eig tov Avkeiov oyetiletan
KUPImOG PE TOV TPGITO TOL O EKMAOEVTL-
k6g aglodoyel ta maudid toug (1 abpo-
Moyla) mapd pe g pedédovg
Si8aokaliag mov epappdlet, Tov Tpdno
oL OPYav®VEL To uddnpa 1 ) oxéon
ov avarrtooet pe tovg pabnés. Kata-
Afjyovtag: apevog 1o SaoKaAoOKeVIPIKG
povtédo Sibaoka-Alag eivar SeSopévo
KOl ano8eKTo Kol aPetépov To AUKELO
frav kot e§akolovBel va eivar mpootd-
610 yla TV €10ay®yl] O& AVHOTATEG OYO-
Adq.

Yopgova pe épevveg twv Haynes et al
(1989), Secada (1989) 1 emag1] kot otevy
ovvepyaoio avdpeoa oto oyodelo Kot
v owkoy€évela empd BeTikd oTOvg pa-
Ontéc otouvg €&1jg topels: vynAdtepn
axkadnpaiky entdoor), kaAvtepot fabpof,
pelworn v anovoldyv, atgnor) Tev Kvy-
TpoV Yo pddnor, addayy oug andypeig
TV pabniédv addd kat TV yovidy toug
yta oyoAikd O€pata, Oetiki otdon kot
oLpEPLPOPd TV pabntdv oto oyoleio
(avag. oto WaAty/ T'aPpigAibov 1995, o.
74).
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ITapéAAnAa o Frohn (1976, o. 85k.€.) meptypd@etl Tovg avaotaATIKOUG Tapdyovies avtyg
g ovvepyaolag (avapepOpevos KUPlwg ota aoTikd oX0Aela Kot OX1 OTa HEPLPEPELAKT, GIIOV
ot avbponot yvopidovtal petagl toug Kot Pnopoty va EMLKOLVOVIJOOLY Kal €KTOg oxolelov og
TUYOIEG CLVAVTI{OELG):

a) ol yoveig pecaimwv Kot Gve oTpopETomY, EMOKENTOVIAL OLYVOTEPX TIG OLYKEVIPWOELS YOVEWV
Kot KNSepovov kat Stotnpotv TaktikGtepr) enagy je tovg SaokdGAovg ard toug yovelg g ep-
yotukrjg td&ng, ot onofot KUPIWG AGY® MPOCHIKGY KOTAOTACEWY (AIOEEVWOL OTO XWPO €p-
yaoiag, epyaocia g pntépag, doxnpes ovvorkes Stafinong kat yevikétepa adiagopia yia to
oxoleio) Se Selxvouv v (Gia Sidbeor,

B) moAdot yoveig Sev priopotv va ekppactovv edetBepa otig cuvelevoelg ppootd og dAlovg
yoveig kat SaoKkGAovg, KUPTmG yLati Toug AeTIIOVY Ol YVOOELS OYETIKG e TOUG VOROUG KOl TOUG
Kavoveg ov Sténovv ) Aettovpyia tov oxoAeiov,

Y) Ol EAPESG AVAPETO OTOVG EKITPOOMIIONS TWV YOVEWY Kt K)SEPGVOV Kat Tovg {61016 Tovg yo-
velg Tov padntédv efval neploptopéveg,

6) ot exnauSevtikol Stakpivovial and pia avaopdleia mov nnydlet apevég and tig npoodo-
Kieg 11ov B€Tovy 0" avTols PabnTég, ouvddedot, avdtepotl Kat yovelg Kot apeTEPOL arrd v Kpt-
TIKI] IOV Ol TEAELTALOL TOVG AOKOUYV,

€) Kamotot yoveig propei va aro0dvovtat eEaptnpévol and tovg eKIaSevTIKOUG KOl VOl (PO-
Botvtat va aokrjoovv Snpdota kpruky® Svomotia kat p6fog Spwg Svoyepaivouvy v onota-
Srjmote ovolaoTiky ovditnor,

ot) o1 gprelpieg mov MOANEG PopEg petaPépouvy ot pabntég and to oyoleio oto omitt evogye-
Tat va Snpiovpyjoovy acvvevvonoia, £€pideg Kot eCPAAPEVES EVIVIIOOELG 0TI OXEOT] YOVEWV —
EKMALOEVTIKDV.

O1 B€oe1g autég 06nyoly oto cupEpacpa, 6Tt To NP®To Pripa mov mpémnet va yivel eivar i
KOAUTEPELOT) )G EMKOWVOVIOG avdpeoa otovg §6o gpopeis. H napovoiao:) tov eKIaSevTIKGY
OKON®V KAl OTOX®V, T1)G 0pyAvmong Kat Aettovpyiag Tov oxoAeiov Kol TV OYOMK®OV eyXeLpl-
Slwv, ané oxoAkolg popeils ovpfdalet oty PooEyylon TV yovidy. Anapattyty npofdAdet
eniong 1] TapSTPLVOI] TOV YOVIOV Yla CUPPETOXY O e§mOX0AKEG Spaotnpidtteg SImG: TY0-
Mikég £0ptég, SlapdpPmwor) tov atAelon xdpov, ekSpopés k.a’. Tédog, To kadonpoaipeto npo-
OOIKG KAAEOPA a1Id TOVG EKIMALGEVTIKOUG — KOl OXL EVO AIIPGOMIIO OIPEI®I — OLVIEIVEL OT1)
Oetiki] avtandkpion tov yoviov (Bieler, 1981, 0. 22k.¢.).

Yopgpova pe tov Susteck (1992, . 34) to va yvopilel kdnolog eknatdevtikég Stdpopa po-
viéda emkowomviag 6ev tov e§ac@alidel ) Sieaymyr pag evxdplotng Kot eMOIKOSOUITIKIG
ovdijtong pe tovg yoveis. IToAv peyadttepo k€pSog Oa €xel, av npoonabijoet va KATavoroet
OV TPOI0 OKEWPIG TOL YOVIOU-OLVOALTY, GOTE VO PIIOPEDEL va Snjpovpyrjoet kat véa nedia
ovdijtmong. Xapakinplotikd g IPOCMIIKGT)TOS TOV EKIIASEVTIKOU OIImG evouvaiodnor kot
aveKkTtikGt)ta Oempotviat Yprjotpa yia pua Kadr emrowvovia.

O Miller (1992, o. 21k.€.) avagépetar S1e€§061kd 0TOVE GPOVG OPYAVMOTLG TWV OITOYEVIALTL-
VOV CLVOVTIIOEWY € TOVG YOVELG, Bote auTég va eival anotedeopaTikES. Q6 anapaltntes npo-
vrob€oeig pag omwotg opydvmwong Bewpel 6Tt 0 eKNaSELTIKGG MPEIEL: VO YVwpilel Oplopéva
HIPAYHATa Yia TOUG YOVELG Kat va TOoug avTipetmniCel pe 0ofapdtnTta’ vo Toug MPOoPEPEL EVE-
Akt {@vr) emkowviag va SEXETaL TIg andyelg Tovg’ va OTEAVEL 0a@I] PVORATa KOt VoL JLIIO-
pel va «petappdler» ta Sikd touvg va eival oe O€or va avaokevddel TIg MPOKATOAIPELS Vo

FTia GUPPETOYT] TV YOVIGY 08 TETo10L eidovg Spactpiéutes BA. Kohler 1998, o. 11k.¢., Kgnig/ Volmer 1982, Manske 1981,
Susteck 1981.



arnootactonoteitor and ta ouvvolody-
pota’ va a§loloyel ) oupreptpopd Kat
6yt to IPSoOIO’ va amooagnvilel kata-
otdoelg kat va evronilel kowd onpeia’
va oéfetal ta Gpla MOV LVIAPYOLV OF
KGOe emkowvovia’ va pnyv anokapSidve-
Tol 011G SVOKOAEG KaTaotdoelg, oAAG va
nopopével aioi66ogog. Ot BSumer/
Berger/ Detterer (1992, o. 10x.e.) ov-
PIANpGVOLY 6Tt 0 eKTSEVTIKGG MPETIEL
va myaivel OeTikGg oTig ouvavtoelg, va
PAG 1) YAGOOO TV YOVIAY KOl VO TOUG
a@rjvel va avtaAldooovv petagl tovg
QIIGYPELG.

‘Onwg 761 avapépbnke, otnv EAAGSa
1 ovvepyaoia oyoleiov — otkoyévelag Se
Bpiloketat oe owotr] Baorn. Kat ot exnot-
Sevtikol ev 0pyavdVoOLY CLOTPATIKA
TIG QIOPAiTTEG CLVOVTIOELS Kal Ol YO-
veig Sev avranokpivoviatl pe npobupia
0g auTég. Av kat ot AAoyor Tovéwv kat
Kndepévov anotedovv Oeopikd Spyava
obppova pe to dpbpo 53 tov vépov
1566 tov 1985 (K&61§ Nopwv 1985, o.
716k.€.) ot appoSISTTES Tovg mEpLopi-
Covtat og SroknTikG KabKovta, 1) oup-
petoxn) 6e TV yovidv ota OXOAKd
Spwpeva pévo meviypr propei va yapa-
kuprotel. H adiagpopia peydlov apid-
pot  yovidv  eivar  avaotadTikog
nopdyoviag yio avéinyrn mnpotofov-
Adv, Spaotplotjtov 1] aKGpa nopep-
Bdoewv o nepurtdoelg dSvolertovpyiag
KATMOLoL TOPEQ TTOV GITETAL TV OPHO-
Soujtov  toug®.  Téppova pe  Ttov
Mipoto (1999, 0. 174k.e.) emPdAleton
oty apyn KGOe oXoAkoU £1ovg 1) GLYKE-
VIPpW®OI] Katl yVopLia tov eKIatSeuTIKOY
KOl TV yovVidV KGOe tdEng (kat pdAiota
mg A’ 1a8n¢ ¢ ekdotote Pabpidag),
KaOdOG Kat 0 6XeO1A0PEG PG ouotpa-

#0 Gudjons (1992, 0. 6) avagépet 611 o1 yoveig Sev eivar
edkoda StateBerpévorl va avaddfouy onowadijnote epya-
ofa ota mhaioia tov oyoAeiov, kabog 11 Oewpoty empPa-
puvorn oto 1181 poptopévo npdypappd tovs. To (610

10X VEL Kat Yl Tovg eKnatSevnikovs ovvepyaoia 1j Stopya-
Voot ek6A®oNG andé Kool e Tovg Yovels ouvendyetal
emnAéov GPeg anaoyGAnong Kat pdAota ektég wpapiov.

TIKIG EMKOWOVIaG. XT1) OLVAVTH o1 ATy
ot pev eknatSevtikoi opefdovy va mapé-
xouv mAnpo@opieg yia oudfjnote oyeti-
Cetat pe 1o oY0AKS mepifdAlov kat
oxoAkrj (w1, ot 6g yoveig va ouveldijto-
noujoovy 6t yia to naidi tovg apyiet
pa véa nepiobog mov evéexopévmg Ha
em@epel aAday€g otn CLPIEPLPOPE TOV
Kot vo mpogtotpddovrat yU avtés. I'a tig
HEPAITEP® GLUVAVIHOELS Ol EKIMAGEVTIKOL
Ba mpémel va emdéyovv B€pata mov
GIITOVIAL TOV EVOLAPEPOVIWV TWV YOVIDV
KO Ta ortoia Aertovpyoty g Kivijtpa yio
TNV TPOOCEAEVLOT) KOl COPPETOXT] TOUG.
‘Ocov agopd v nepintworn mov {on
€xel mpokOwpetl €va npopAnpa n E.Dowl-
ing (2001, 0. 90x.e.) mpoteivel «pa ov-
OTNMIKI] HIPOCEYYLON aIé KOwou», 1)
onota gotidlel ot oxéon oyoleiov — ot-
KOY€Velag Kat otoxetet otr) Stevk6Avvor
)G eMKOVOVIaGg avapeoa ota péAn tov
600 ovotnpdtey, oty SIopdpPwaor) pag
Sra@opetiki|g ontikijg yipm and avtd to
npéPAnpa (6nA. oto nwg ovvéPn Kat 6yt
yiati ouvERr) — pe adTEPO OKOIG TV
adlayl] OTAoE®V Kal CUPIIEPLPOPWV —
kat tédog oty Stanpaypdtevor Kowd
anoSekt®v otéYwv. Eival anodedetypévo
T VYOV TapaBatiky CLPIEPLPOPE IOV
ekONAGvVeL o pabiuig oto oyoleio eivat
OLVAPTNOL KOL NG YEVIKGTEPNG KOWVM-
VIKO-OLKOVOHLKI|G KATAOTOONG TG KOl-
voviag Kol g OLKOYEVELAKI|G
KATAoTAoNG OTo omit.. XLOppova pe
épevva twv DakloAd/Appevdkr (1995, o.
42k.e.) vpnAl] frondtgta eppavidovy ot
pabntég pe yoveig mov Ppiloxkoviar oe
Sidotaon 1j eivat x1jpot 1] £YOUV OLKOVO-
pikd npoPApata. Enfong, to yeyovdg
ot peydlo nmooootd pabnidv pe yovelg
H€ PETQOTUYIOKE 1) HOVEMOT)IIOKE St-
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nopota epnAéketal oe Proundtnteg Seiyvel 6t 1o pavépevo Sev nepropietal pévo oe nept-
OwPlokEG opades VEwV, adAd apopd Kal KOWOVIKA IPOVORLotyeg Kat eival ariéppoia TV ev-
G00LKOYEVELOKAV KOl €VUPUTEPA KOWMVIKOV OYE0E®V Kal t1)¢ enidpaong touvg otny
HPOOWILKGTNTA TOL pabnty.

Katd ovvénela, enetdn) 1 oxoAiki] 1d&n anotedel éva ovotnpa, oto onoto Aappdver yodpa
Hta ovvexrjg ouvaddayi] kat aAAndeni§paon avapeoa oe adAnloeaptdpeva pép), ot oroteo-
Srjnote napepfdoeig Sev nmpénet va nepropifovrat pévo oto pikpoovotnpa tov oxoleiov addd
va Adappdvouy viéyn) Tovg 6Aoug Tovg e§wyeveis napdyovieg mov oxetiCovial 1 ennpedouvy
oxoAwki] {wrj.

YV npoo€yylor oxoAe{ov-01KOYEVELaG ONPaVTIKG péAo pnopel va Stadpapatioet o ekmat-
SeVTIKGG PLYOAGY0G, 0 01oiog MG e18IKGG MOV yVwPIlel TG avayKkeg Kat Tig emOVPIES TV K-
HOLSEVTIKGV KL TOV YOVIGV, LHOPEel va Toug QpEpet og enagi] Kat va ovlirioet padi toug toxév
npofArjpata, ywpis wotéoo va tovg 0i&et (PaAty/Tappindidov 1995, 0. 59)*. Ty npwro-
Badpia exnaidevon o exnaldevTIKGG PLXOAGYOG PIIOPEL VO GLUVELOPEPEL OTO €PYO TOL EKIIAL-
Sevtikol BonOdvrag tov va avantiet pia anotedeopotiki] kat Ogtiki ovuvepyaoia pe touvg
PoOnTég efte atopikd eite cvAAoyikd. Xt SevtepoPddpia eknaibevon opefdel va eotidoet Kv-
plog otoug pabntég pe otéyo v opadl Kat eMtuy AVIHETOIIOL) TV IPoPANPIATOV T e@1)-
Puknis nAwkiag oe ovvepyaosio mdvrote Kat pe Tovg Svo GAdovg Beopots (Madikidty-Aoilov
1999, 0. 304).

BéBaia ot xdpa pag Sev vndpyet eknatbevTiKGG PuxoAdyog oe kGOe oxolikn povada. Xe
KAIola 00TtiKG KEVIpa avtiototyel €vag puyoAdyog yla ta oXoAela piag nepLupgpeLag, o onoiog
Ta EMOKENTETAL GTOV QUTA TOV KaAoUy (mov onpaivel 6Tt ev eival eVOOPATOREVOG OT1) OXO0-
Awi] {o1j). Totto €xel 0 amoTtéAeopa 0 YOPOG§ var KAAVIITETAL «EK TOV EVOVIOV QI [ eap-
KOG eKIaSeLpPEVOLG Agttovpyoler (Anpmtpénovdog 1999, o. 142)*. Eivar avtovénto dtt ot
exnaidevtikol Sev eivat oe B€or) va avaddBouv Ypén puxoA6you 1] KOWmviko Aertovpyou. g
) O€omon tov €161koU (AAAd Kot yeVIKGTEPQ Yo pia Mo 0AoKANpwpEvn péppuor)) Oa 1jtav
OULVETO Ol EKIASEVTIKOL VO Tapakolovbjoovy ogpivdplo madaywyikyg kot poyodoyiag, dote
VO AIIOKTI)0OVV KATIOLEG yVaoeLg kot Se§idtteg, ot onoieg Oa tovg Sdoouvv 1) Suvatdta va
Aertovpyrjoovy kaAUtepa péoa ot ox0AK1] TaE1 Kat va avIPET®IIICOVY OIIOTEAEOPATIKSTEPQL
660Kk0AeG 1 TPOPANPATIKEG KOTAOTAOELS. ZPOVILKI] O ALTOV TOV TOPER ptopel va €ivat 1) ov-
velropopd tov Kévipov Poyikrg Yyeiag, pe Spaotnpidinteg onwg npoogyyton oyoleiov kat ot-
KOYEVELRG, eVIIPEPmOT) Kal evatoOnronoinon tov oxoAkoU Suvapkot addd Kol TV YOVEWV
anévavtt ota Sitdpopa npoPApata, emotnpoviki] kaBodiynorn kat Oepanevtiki napéppaon
dtav kpivetal anapoit)to.

#0 Gudjons (1992, 0. 6) avagépet 6t ot yoveig Sev eivan evkoda StateBeipévor va avaddfouy onotadijnote epyacio ota maiowa tov
oxoleion, kabmg 1) Bewpoty empPapuvorn oo 1161 poptwpévo npdypappd tovs. To (610 wxvel Kat yia Tovg eKnabevTikovs ouveEp-
yaoia 1j S1opydvmor ekSHAwong and Kool pe Ttovg yovels ovvendyetal emnléov @peg anacxoAnong kat pdiota ektég opapiov.
FrevikSrepa Sev vndpyoov enfonpes onovd£g TupovAevtikis , eKT6¢ and to npdypappa Metamuytak@y Enovddv nov Aettovpyel
ané to 1994 oto Tprjpa ®ITW tov Iavemotnpiov ABnvév pe titho «Xvpfovdevuky kar Enayyedpatikég Ipooavatohopde» (Anpn-
tpénovdog 1999, 0. 142).

*BAéne xapakmplotukd ug Spaotpiuytes tov Iatponadaymyikos Tujpatog tov Kévipov Woyikijs Yyeiag Katepivng ta amote-
Aéopata tev napepfdoedy tov avakowvddnkav oto 150 Iaveldjvio Zovédpro EAAnvikijg Iabiatpikijg ko Ipoaywyrg g Yyeiag
pe Oépa JTandi kat IepifdAdovs.



Ev katakAeiSt, to obotnpa — oyodeio
eSartiag g noAvmokdtntog g Sopg
TOL KOl TV HOAVHOPPOV AELTOLPYLOV
tov, anattel ouvex®s ) Avon Stapspwv
npofAnpdtmwv. H ovvepyaoia pe 6dovg
ToVG ePIAEKOPEVOLG Popelg Kal Kuplmg
He v okoy€vela mpoPardet wg €va amo-
TeAeOPATIKG PE0O yla TV enfAvor] Toug.
To oyxoldeto npéner va Bewpel kot va
avTipeTOidel TOVG YOVEIG G CLVEPYETES
Kot 6uvo80ouI6povg 0To €PYo IoL €XEL Va
emrtedéoel. H ovvepyaoia avtr Sev npé-
el va eival povodidotaty, 6nlady va
e€avtdeftal oty mapoyyy CLEBovAGV
Ipog TOLg yoveig, addd kat avtiotpogpa
ot yoveig opefdovv va Sivouv mAnpogo-
pleg otovg ekIaSeVTIKOUG Katl €101 va
Aertovpyotv wg otppovdot kat va Siev-
KOAGvVOLY TO €pyo Tovg péca oty Td&n).

Yuyxpovwg ot yoveig Sev mpémnet va ta me-
PLévouy GAa andé to oxoAeio kat va avd-
yoov  kdbe  Svolertovpyla  mov
napovotlddetat oty 161wtk 1j dnpdota
o1 oy ‘eMetppatiky’ Soprj tov oyo-
Aefov, mapapévoviag ot (6ot apéroyot
KOl QOKGVTOG KPLTIKI] €K TOL a0paAovs.
To neptpdAdov tov onpepvot padnu)
elvatr apdnv nmoAvnlokdtepo ané ouvtd
Tov pabnu) g nponyolpevig Sexae-
tiag. EXAefyperg tov oxoAikod ovotrjpa-
T0g (yVOOTIKEG, oS aymyKkeg,
VALKOTEXVIKEG) POVO 1€ TI) OUVELOPOPQ
KO TOV YOVIOV PIIOPOVY €V PEPEL VAL KO-
AvpBotv.
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9. HIIEPIIITQXZH TOY I'TANNH

Eiprjvn) Kovgdxn), Woyodéyog, M.sc
Kévtpo ITpdAnyng v. Adproag - O. KA NA.

O Tavvdaxkrg etvat éva Bpépog mov péAig yevviifnke oe pua ouvnOiopévy) KAV o€ o ov-
vnOlopévn moArn. Ot yoveis Tov eival epyaldpevot, o pev natépag oto Afpo g HePLoXHs, ®g
vriGAAnAog g kabapidtytag Kot 1) PTéPa tov oe €va peydlo colnep papKet, g viidAAnlog
g anobikng. Xty eprpeia tovg kat avtol, eiyav dAAa dvelpa yia 1) (w1 toug — kavévag Sev
ovelpevetal vo oLAAEyet ta okovniSia tov GAAwv, olUte va taktonotel yiAiddeg kovoépPeg ota
pAPLa - aAAd teAikd ovpfipdotnkay, KAIoOEG PoPEG PAALOTA 1TV KOl IKAVOIIOUPEVOL, 16{mg
6tav avadoyilovtay 11 {oPpepég NUEpeS g avepylog.

O TINavvaxng Sev frav péoa oto npdypoappa tovs. AAdmwote SovAevav kat ot 560 1oA0 kAN pd
KOl 1] IOt6Ujta )G OXE01G KAt TOL YEPROL Toug Sev fTav KAt 1) IP@Ty) TOVG IPOTEPALSTITA.
To apyikd Svodpeoto 0ok g eykLPooUVYS ,Stadéxtnke 1 ouykatdfaot), 0to KAT® — KAT®
kamnote Oa €kavav éva notdi, dAAwote 1 ptépa KpvPd npooéPlene du €va pwpd HBa «ovp-
padeve» Tov natépa oto oniti. Fevviétar Aourdy o I'avvaxng ,€va anéyevpa KAMolou Yelpava
,Kat Gtav Tov GEPVouy 0To S®PATIO TG MITEPAG TOV, 1) Pty aviidpaot) g 1jtav va Tpopd-
Eel.

“Eva 1600 £60pavoto mAdopa frav oty evdvvi) g tdpa, OKEPONKE, va To PPOVIioEeL, va to
taioel, vo 10 peyaddoel. APECWKG OTPAPIKE OTOV AVIPa )G, OT0 KAT® — KAT®, fTav Kat 51ké
tov nadi. Tov ei8e va otéketol padepévog otnv drpr) tov SePaTiov Katl vo HEPIPEVEL TO Y-
P06, kot Oa €naipve Gpko Gt frav xideg popég mo gofropévog and avtyv. ‘Otav €otpepe pe
10 pwpd oto onfu, 1o puépdepa avukataotdOnke pe xddeg dAda ocuvarodrjpata. ‘Oxt mo
eUkoAa, Svotvy®s. Kobpaor, dyyos, pova&id, Oupds kat €va pévipo atobnpa éXAeupng, ave-
NG pKelag, 6Tt 6gv 1jtav apkety yla avtd to péAo nov Sev tov 11§epe Kat yia tov onofo Kaveig
Sev v elye mpoetoipdoet. IToAAEG gpopEg 1) elkGva TG pdvag g epyGTav oto PLadd g Kat
otepdtav yia dpes. Apaye €tot atobavdtay kat avty dtav yévvnoe v 6w I't auvtd Sev elye
KO T1g KaAGTEpeg avapvijoels and v moudiki] g nAwkia;

Avtég doutév frav o Aéyog mov tpupepduyta Kot vord§ipo frav dvo dyvwoteg A€€eig oto Ae-
E1AGy10 g matpikiig g okoyEvelag; Ev to petagd, o kaipdg nepvovoe kat o Iavvakng aro-
Setkvudtay Vokodo pwpd, 1 £tot tovAdytotov to ekAdpfave 1 ptépa. To Bpdduv Eunvotoe kat
2 ka1 3 op€g yla va gpdet (e to pmpnepd BéPara, yia to Ondacpd ovte Adyog, g paivétav
on 1) e§dptnor g and to popd Ha peydlove kat autd v €kave va aroddvetat moAv dpola,
) P6Pige). Evtuydds tovAdytotov eixe otapatijoet t) Sovderd tg. Me tov avbpa g, avti va
6e0el meproodtepo onwg éAmde, arobavétav va 1) yepifovv mkeavol odékAnpot. Aev frav 6t
Sev ayarovoe to pwpd, Sev pnopel, natépag frav Oa to ayamnodoe, anddg va, Sev lye ONKo-
Oel olte pa popd 1) VOXTA Kt TNV NEEPQ TOL £PIYVE Mt PaTid TGV and Ty Kobvia Kot Ov-
véxiGe va PA€ner tnAedpaot). Tov elye mdoet BEBata va o KOTAEL, KAIIOES POPES IOV VOpGe
ot 1jtav Pévog Tov, Vo OTEKETOL MAVK arlé To KPePAETL TOL yla Gpa Kot Ta PdTia Tov va yepi-
Couv pe modAd ovvaroBfpoata : vijpye PéPara kat aydr), aAdd vipye Kat Sfog kat aywvia
kot nepiépyeta. H xatdotaon ndvimwg frav 660koAn. Avty kAetopévr) oto onit, avtdg e§a-
Paviopévog otr) SovAetd, - pa méor) Sovletd pmopel va €xet Evag Anpotkés YndAAndog- ava-
poTISTOV OLYXVE, Kat To Ppddu €naipve 1 papd 1o pepd oto KpePdtt Tovg yla va pnv
HIYOLVOEPYETOL OLVEXELQ, GOTIOL O PIIAUIAS petapeépOnke otov kavang. «Exel Oa elpat mo
aveta.» g €&1jynoe kat ekeivi) Sev €pepe aviippnor. Th 66okoln avt katdotaon Adourdy, ta
Yafpatokiploka )y €Kavay oKGpa YeLpGtepr).



Avtég €peve Alyo teploodtepo oto orft,
atoBavétav pdAdov dBola, kdbe popd
1ov nAnotade 10 pepPo eKeVI] TOTOVO-
Tav, ToL EKaVE Iopatnproelg 61t 5ev to
Kpatovoe Kadd, 6t OBa tov €ne@te, Gt
Sev tailouv €101 €va pwpd, Kat €10t oto
TEA0G PAA®VAV Kol QUTGS AVOLYE TV
népta kat €pevye. Exetvr), t6te arobavo-
Tav akGPaA Mo Hayt8eVPév) and mpuy, pe
€va popd mov ykpiviale kot frav ovve-
X®OG KoAAnpévo endve g, KAmoleg
PopEG vople 6Tl 1jtav IPOoEKTAOT) TOL
odPATOg TG €T0L SIS €Kave GAeg TG
Sovleiég pe to Tavvdkn oty aykadid
mg. H aAjfeta fjtav 61t modAég gpopég
atoBavétav evoxés. "Hrav dpaye kadn
ptEpa;

Todpa ma Sev onrwvétav to Bpddv dtav
T0 pwpd Sunvotoe (to elye peTaEpel 0To
Sopdrtio tov ma, adAd o propndg ega-
koAovBotoe va Kodtal oTov Kavaré)
KO TO dKovye va KAaiel yoepd. Ag onkw-
Oel kol 0 MATEPOG TOL OKEPTSTAV KOl
npoonabovoe va kAefogl Ta auTid g
aMAd kat to puaAS g, Gtav £pepve oto
VOU TG TO TPOHOYHREVO MATAKLY TOV.
AMG kot Kot v Sidprea ¢ nEEPag
T0 GPIVe 010 MAPKO TOoL MOAEG Dpeg
R6vo tov, kat exel BéPara éxkAaye addd
1o glye ovvnBioel ma, dvotye v tnAeo-
paon) mo Suvatd Kot OuVEXL(E Vo KEvVeL
T11g 60LAE1EG TOL OMITIOU.

Eiye akovoel kGnote oty tAedpaor) Gt
TO POPG Omd VEOYEVVITA AKOPO KATa-
Aapaivouv av ta ayandet 11 popd toug,
aré Tov TPGIIo MOL T KPATAEL, TA KOLTA-
Cel, ta yoibevet. BAaxeleg, oké@rnke.
"Hrtav noté Suvatdv va propet o Tavva-
KI)G VO KaTaAdfel av 1 prjtépa tov tov
ayoardet 1 6x1; AAAwote PUOLKE KOt TOV
ayanotoe , aAAd aro0avétav nopdinia
Kat moAU prepSepévi) kal moAv Bupw-
v Kat oAU pévn) s, “Hrav otfyovpr)
opwg ot o INavvdkng dev ta Katadd-
Bawve avtd. Yndpyet avOpwiog nmov va
Oupdtar ekéveg and v BpePikr Tov
nAikia; AnokAeietal, oke@TrSTAV Kat ot
tpelg g kataddytalav. O Tavvdkng

peydAmve oto petago kot eiye 1161 yivel 2
xpovédv. ‘Hrav éva pdllov gofiopévo
notdi, mov Sev anopakpuvétay evkoAa
ané ) pdva tov, ovte Kot yla vo naiget
pe ta GAAa modid. AKovye apketd ovxva
ané 1) ptépa tov 6u frav ¢fovdog kat
dtoApog- (6106 o matépag oov, Tov €Aeye,
eAnni¢w pévo va KatapEpelg va tedeid-
og1g 1o I'vpvdoto ylati avtdg ovte to An-
potiké Sev tedeiwoe.

O natépag tov ndAL Tov Kot yopotvoe Gt
6ev EexoAdovoe ané 1) nodid g pavag
Tovg, 6TL 01 SVo ToLG elyav KAVEL KGppa
kot og Afyo Oa tov €Siwyvav kat ané to
omfit, €101 6nwg toiptle To nandi tig Afyeg
Pop€g mov mnpoonddnoe va to mdpet
aykoAd o natépag. Xe nlikia 2,5 ey, 1)
pntépa anogdoioe va otefdet to T'av-
vakn) otov IToudiké Zrabpd.

AudAe&e évav kovtd oto omiTL Tovg , Kpa-
TKG , Sev elye BéPara avdy, ta modid
ta nfyawvav va nai§ouvv oe éva Kovive
ndpko, oG avtd frav Aemtopépeteg,
pinog kot 1) 61a efxe 6t [0ele and
{on mg;

H npotn pépa tov I'avvdakn oto oyo-
Aefo, frav pla k6Aaon- kot yia toug §vo.
Eiye kpoatn0ei and ta kdykela Tov otad-
potU, obpAiade kat €kAatye péxpt mov 1
P Té€pa tov, tov ESwoe éva XEpt E0Ao Kat
10 €ovpe pe 10 {Spt péxpt péoa. Exel
avie€e pon Gpa Kot ot vijmayowyoi tny
etdonoinoav va €pbet va tov ndpet, pe o
KAGpotd tov elye avaotat@oel 6Aa to
noidid.

OupOPEVT), OMMOYOnTEVHEVT), VIPOMLQ-
opév and 1o BAéppa mov g €piav ot
Saokddeg, 1 puntépa mrjpe to Iavvaky
oto onftt Kot tov KAeIBwoe oto pPIaAKGvL.
To naudi 2,5 xpovayv, Pyrjke adiapaptv-
pnta oto prmaAkovi kot kGbioe exel 2
®peg neplov, 1jrav kpva pépa ota téAn
tov DAePdpr), péxpt mmov to eide pia yet-
TéVIooa Kal YTOONoE TNV I6pTa g Ji)-
tépag.  Exelvy)  vipomaopévy  kat
Bupopévy axkdpa, g {htnoe va pnv
avakatetetal Ki €fale tov mayopévo
TNavvdkn péoa oto omit. Aev E€povpe
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av opeidetat ekel aAAd o TNavvakng Sev EavanAnoiaoe 1o praAkovt yio moAAd ypovia. MéAig
YOp1oe 0 natépag, 1 ptépa tov emédnke. «O Tdvwng p - éxave pelidn ofjpepa. Eivar Se1\ég
kat NATO10g oav eoéva. ‘Ola eye npénet va ta tpafdo 66 péoas» O natépag vevpiaoe Kat g
andvinoe «Eov tov ékaveg €101, €06 va ta LIIOOoTElG THPa».

Ot oknvEg Tov akodotbnoav, oknvég aneipov kGAAovg, eivatr S60koAo va petagpepboty oe Kel-
pevo. Auté Spmg rov Sev eivar S6okolo va pavtactovpe efvat, oG 1) Aektiki] flo petatpdnke
og owpatiky - Sev €xel onpaocia motog dpyloe npdta - kat o Navvdxng katéAnge va kAatet, yia
e GAAn gopd ekeiv v NEEpa, POPIOPEVOG KOt KPUPPEVOS KAT® aIIé TV KOLBEpta Tov.
Telikd oto oxoleio mjye av kat Sev ovppeteiye oe kavéva moyvidt Kot kapia Spaotnpidta
yta modAots prjveg petd. H povadiky tov npéodog ftav va tpafiget 1o KapekAGKL tov and
yovia g aiBovoag, drov kdboviay péxpt tdpa kat va to BéAet Simla oty kapékda g Sa-
OKGAQG.

KoéMnoe €xtote mavo g kat Sev petakwvijonke otvte yia va képet pe 1o palidt, ovte yia va
nai&el kpuPts, ovte yla va pudget xdptiva avyd to ITdoya. Ot SaokdAes evpépwoay pia
@opd ) pntépa, aAdd avtipetdmoay nepippovitiky otdor). Tt dAdo va kdve kat eyd; Xto
onin givan pua xapd. To oxolefo etvar ik cag evdbvr). Eoelg Sev tov Pon0dte va mepvdaet
koAd.» O vjmayoyol napagevednkav, addd Sev propodoav va acyodovviat kat pe Ao ta
nodid mov efyav npopArfpata. Efyav apketd Sikd 1ovg 0to KATO-KATO.

O Tavvakng Bé€Pata otte oto omitt 1ftav pa yapd. "Hrav embetikdg, yrpiviade kat exel mov
eSayplovotay npaypatikd qrav Gtav i prépa tov, Tov €kdewve v tAedpaot). O TNavvakng
€BAene mo)s tAedpaot). "Htav ikavsg va o0l otov Kavaré and 1) otiypl] Mov en§otpe@e
ané to oyoAeio péypt va amoxotpndel and v kovpaon 1o Ppadv. Kat to paynts tov, exel
PIpootd 110eAe va to TpeL, Pévog Tov, prrpootd oty tAedpaot). H untépa tov Sev €8e18e kot
peyaAn Svopopia. to KGTw — KATo, TV dernve jovy va Kavet Tig SoLAelEg TG, PEXPL KAl OTO
RIOKGAIKO HIjyauve Kat pia opd METAXTKE KAl TNV YELTOVIOOoQ, va el évay ka@g. TeAdkd
OKREPTOTAY, 1] TAeSPao) TOV IPAYHATIKE O PéVOg oupnoapactdtng, oto S6okodo €pyo g
avatpo@ris tov I'avvdxn). Mévo avty propotoe va epmotevtel yia va pepjoet Afyo, va KGvet
pa BoAta, va povioet pe v novyio tg.

Atyo xa1p6 petd, évag ovppadntig tov Iavvdxn ytonnoe katd AdOog ) vijmaywys oto npd-
OWIIO pe ) prdAa kot )¢ pdtwoe ) poty. H (Sia Sev €éSwoe onpaocia, noidid frave kot nai-
Cave, adAd o Tavvdkng tvaytke ané ) 0€on tov, ) ovvnOiopévy BéPara, oty yovia g
avlrig kat apyloe va ypovboxomndet to maidi mov eiye katd AdOog metd&et ) pndda. EiSav kat
énabav ot SaokdAes va tpafrfovv pakptd to I'avvaxn and to §éotvyo naudi. H ovvéyeta Bé-
Bara yvooty. TnAépovo oto onity, 1 pntépa yro GAAn pia popd OUPOPEVT] Kot VIPOIIAOHEVT)
ané to notdi, 1o €éovpe oto onft 61nov dpyioe o e§dyadpog «Al dote €101, pag €yveg Kat toa-
PIIOUKAG tpal Oa 08 TAKTONOU]0w® ey®.» X10 o1mitt 1o Oedpeoto €pyo g CUPPOPPWOG TOL
Tavvdakn avélaPe va to ovvexioetl o propndg, o onofog pavétay moAs Oupmpévog, oAt ¢o-
Propévog kat katd Babog moAv €voyog, agot e8¢ kat Afyo karpd, mpipade 1) OKEYPL p€oa Tov,
va pUyet and to omftt. «Av YTuIdetl ané tdpa» oREPTKe «tt Oa yiver oto Anpotiké kat oto I'v-
pvaoto;». To kaxé énpene va xromBei ot pida tov. Kat Swg tov €6do. O Tavvékng Sev
propotoe va ovAAdBet to mapddogo g katdotaong. ‘Ot SnAadi] ot yovelg tov tov tipopov-
oav, aoKOVTag Tov oopotiky fla akpifag yotl kat o ibiog eixe aokrjoel copomiki fia o kG-
notov GAov. Ta ypévia nepvotoav kat o Iavvdkng €ptace oty A Anpotikod.

"E@taoce nAikiakd pévo ywati cuvatobnpatikd Sev elye ndpet kapia and tig Se§iotnteg mov
elyav anoppo@rjoet ot cuppadntég Tov. Agv 118epe NG va oxetiCetat pe ta dAda nodid, Sev
&epe Tt onpaivel ovvepydlopat kat cuykpovopat, dev elxe ¢ilovg, 1) mioty 0Tov €AVt TOL
Nrav pndapvy kot nioteve 6t Sev frav 1kavegs yia tinote oxe66v. Kdbioe Aoty oto tedev-
taio Opavio povog tov kat mapakodovbovoe PoPlopévog ta Goa akatalafiotika cuvéfatvay
péoa otV Ta8n).



Ta ypovia nepvovoay kat 1 povagid tov
peyddmve padi pe t1ig Svokodieg tov. H
SaokdAa tov Sev aoyoljOnke WSwattepa
padi tov, dMwote €va onpeiopo mov
elye otefdel oto onful tov, €neoe oto
kevé. H pntépa eiye Set avté 1o onpei-
wpa kot giye tpopdEet. AAdoote ndvta
myv tpépade to oxodefo. "Hrav ndvia
kak1] padijtpia, pe to {6pt tedeiwoe o
T'vpvdolo, kat 1) mpoontiky va otadel
PIIPOOTA ot pop@pwpEévn SaokdAa kat
VQ TNV aKOUVEL va TG KAVeL mapatnpy-
og1g yia To maidi g, g GaveTay Tpo-
paxtki. "Etot o INavvaxng éptaoe otny
ITépmtn Anpotiko kat akSpa oLAAG-
Bile, éypage pe Svokodia kamola opvi-
Bookadiopata , pia popd mov SrjAwoe
oLppeTOX O¢ i OXOAKY ylopt, and
v tpopdpa tov E€xace ta Ayla Tov Kat
€ywe pelidn oe 6Ao to oxolelo kat oty
povadiki] exSpoprj mov édafe pépog, ka-
téAne va nepdoet 6An ) pé€pa uévog
tov. Téte frav nepinmov mov oto omitt
tov Iavvdkn, éptaoce éva aképn onpei-
Opa, T0 avi)OLYNTIKG, auTt]y TV Popd.
Avotuxdg, frov Stamotopévo ma, o
Tavvdxng éxAePe. Topoddotiyeg kat po-
Aopra oty apyy, €va Yops apydtepa,
Stav 1 kupia tov Kudikeiov Sev €PAere,
KOt TeAKA, Aetd oné )y todvia g Sa-
okdAag, ov v eiye eydoetl péoa oty
ta&1), v Gpa tov Stedeippatog.

Tdte 1jtav mov €y1ve Kat 1) €11 AUTOPOPO
oUAANyp1 Tov. Opvpaybsg oto omitt, Pé-
Bara. H puntépa va ¢ovadet kat va tot-
piert 6t and téte mov yevvijOnke o
TNavvaxng, g Snprovpyel pévo mpo-
BAfpata, 6t tedikd eiye Sikwo 1 So-
oKkGAa, Sev etval pévo PAdkag, etvatl kat
aré Kokl ndota, 6t Sev Ba katapépet
tinota ot {wij tov Kt GAAa napduota.
O 8¢ matépag, mov oto petady eiye puyet
arné to omftt Kot Topo voikiale €va
PikpS Stapépiopa pévog tov, KAfOnke
€0TIELOPEVA va avaddPet Tig evBvveg Tov.
Moadi pe tig evbiveg mdving, popt@dnke
Kot HOAAEG eVOYEG, apoU Sev priopotoe
va uny avapotndel av kat n Sikid tov

@uyf ané to onitt Sev eiye naietl to
poAo g, oty Katn@opa tov Mavvdaxky.
IIévtwg, 600 €ptatye avtég okePpTdTay,
T600 EPTatye Kat 1] yovaika TOL ov OTo
KATO — KATw, elye omtooel kot To ¢pilo
g, tov HA{a, évav 0dny6 viadikag mov
Tov neploodtepo kaipd €Aeine oe tagidia
oty Evpadnn. MSAig douéy dvayav yia
ta kaAd ot exBponpagieg petagl twv ov-
{0ywv kot ot Katnyopieg ektogevoviay
exatépmbev, pe tayvtyta omlomnolvfo-
Aov, o nmatépag €Byade and ) gpaprpa
tov 1o 1o PoAikd tov émdo. «Kat mov
E€pow eyd T PA€net To nondi e8¢ péoa kat
T 061 GvOpwiiog elval avtég mov €xelg
rovBalnoet;» H andvinon g Mnjtépag
1pBe aotpamaio oav YaotoUKL 0To 1po-
omno Tov. «Av B€)lelg va E€peig 1) oxéon
toug eivan e§atpetiky, to madi tov Bav-
Pédet moAs tov HAia, ko o HAfag to (610.
Kot avtr frav 1 aArjfeia.

O HMiog ota pdtia tov Iavvdakn ¢a-
viale peyodompenrg, mnavtodvvapog,
oxeb6v eEwTikdg. “Eva 1600 peydlo ¢op-
y06, Kal va T0 KOLPOVTApPeL Pévog Tov,
ToL PaVETaV paylks. Kat 6Aeg autég ot
nepilepyeg moAelg mov eiye emOKEPTeT,
nog Ta Katdgepve dpaye Kat 6ev yavo-
tav, kot Tt wpaia mov tovg e§lotopovoe
Stav enécTpee.

Ext66 6pwg and to e§mtiks tov npdypa-
tog, o HAfag efye xat k@t dAdo mov yorj-
teve 1o Tavvdaky. “Htav  omddg,
Eexdbapog kat kpatovoe to AGyo Tov.
‘Otav é\eye Oa emotpéyper v Tetdpry,
enéotpeqe v Tetdptn. Edv Sev to
ékave, €naipve tAEPwvo Kot gldorot-
otoe. ‘Otav tov viooyotay noyvidt améd
1 'eppavia, tov o €épepve. "Eva, 1 nie-
proodtepa, ylati Kat ta Aegtd 1jrav pe-
tpnpéva. ‘Otav 118epe 61t to npdypappa
frav goptopévo kot Sev Oa elxe kalpod
ylo paovia, tov 1o §Ekofe and v apyy.
«X10 enopevo ta&id», Tov vooystave,
kat o I'avvakng fi§epe 611 10 evvoouoe.

"Etoi 1i§epe 611 Oa npaypotonolotoe kat
Vv GAA1n peydln véoyeon) mov tov eiye
6doe, 611 6ndady 6tav Oa tedeimwve to
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T'vpvdoto, Oa tov €énatpve podi tov oty Itadia, yio va piet kot oto kapd Pt kat va kotaddfet
ngg eftvat Suvatév va eival 1600 peydlo dote va ywpdet, 6xt pia, addd modAég viadikeg, oav
tov HAla. Avotuydg Spwg o HAlag édeure moAAég pépeg and to omitt Kat 1) napovsio Tov oty
{1} tov Tavvdxkr 1jtav oav 11§ 6Tdoelg mov €kave ota tagidia tov.

Yovtopes ouypég yaddpwong péoa oe pua komootikl nopeia. ITpog 1o napév dpws o T'av-
VGKI)G, ETIPETIE VO AVIIIETOIIOEL TIG OLVETIELEG T1)G OPAPATIKI|G GLUPIIEPLPOPAES Tov. Ot Avoeig
mov €necav oto tparédl nepAdppavav and ty Actovopia péxpt e§opoAdynor) otov namnd tg
Evopioag, adAd tedikd emA€xOnke 1) mo oSvvnpry: Emotpo@r] xat Snpéoia ovyvédun oto Xyo-
Aefo. OSvvnprj, yiatl tov Aotovopuks o T'idvvng prropotoe va tov aviéget, tov nand eniong,
adAd v nepippdvnon GAmv oto oyodeio pe tinota.

I avtd kot Eekivioe ta okaotapyeia. Teyviki] mov Eexkivioe Béfata oto Anpotiké addd egé-
M&e kot tedetonoinoe oto I'vpvdoto kuping. Ta npdypata BéPata yia to Tavvdkn oto I'v-
pvdoto GAdatav tedeimg. Exel emtédovg Bprijke ¢pidovg ! Kat ti ¢pidouvg ! ITaidid ané to Avketo,
e To omofo to oyoAetlo Tov cuoteyaddtav kot Bewpovvray moAv emkivéuvol aAdd kvpiwg oA
Gvtpeg. Xe avtoig o I'dvvng Bpiike 6,11 épayve. EvSiagépov, voidEiypo, npdtuna — e1Sikd éva
nondi g I' Avkeiov otov omoiov o Tiavvng ayovi{6tav va potdoel Kat o omoiog Tov pinoe
oav IPoyPatikes peydlog adedpdg, ot xprion xaois kat yamaoyv. Enfong, o I'idvvng Bprjke ka-
VOVeg KOl pdAiota avotpots, Tov 600 mePiePYo Kat av akovyetal Tov éAetnay ndpa moAv.
Emtédoug, kdnotog eviiagpepdtay yU autév kat tov €Bade dpila. Ag movue ,5ev prropovoe vo met-
padet kot va kopoidetet dnoto maudi 10ede oto oyolefo, ovte prmopovoe va ondet ta t¢dpia tov
Yyolefov, Yopis mpdta va evijpepdvel tov Apynyd. Aev tov mieday avtol o1 kavéves tov [dvv,
avtiBeta, Tov €8e1yvay 6Tl avijkel KAIOL Kal yU autd CUPPOPPOVETay aydyyvota. “Etot Aot-
u6v, o I'dvvyg népaoce ta xpovia tov 'vpvaaciov, toadafouvtdvtag, ndte nEPLOCGTEPO Kot IGTE
Ayétepo, kat otig ovoieg kot oty napavouia. Kdt tov tpafovoe ekel, kdt Suvats, {ong n
avayk) tov va ¢ovaget otov ITatépa kat ot Mdva tov, 61t Sev eivat kadd, 6t Suokodevetat,
ot Oédet va tov Badouy Gpila Kat va tov eAéyyouy, ylati €10t katadafaivel 6T Tov ayandve Kot
tov votdlovtal. Tto petagu, ot oyéoelg tov pe tovg Fovelg tov ovveyidoviav oto (610 KOPA-
Aado potifo: Ekeivog va ovpAtdler 6Mo kot mo Suvatd, addd tavtdypova oiwnnld, 6t Sev
etval KaAd kot avtol va rnpoomototvtal 6Tt Sev aKoUVE.

O HAiog 6pwg drovye. Kot map” 6o nov o Tavvdkng Sev katdpepe va tedewdoet to T'opva-
o1o, o HA{ag t1jprjoe v viéoyeon) tov Kot tov mjpe padi tov oty Itadia, anodeikviovtag 6t
€KTOG o116 ouvEnela Kat otabepdtta efye kat €va dAdo ydpropa: fEepe va ovyxmwpel. Zir Sidp-
kel autol Tov Tagd1ob, o Idvvng kat o HAlag pidnoav ndpa mods. «Nopkotikd kot 001j-
ynon Sev mdave padi» touv einie o HAlag, «otte vapkotikd kot ta&idia, olte vapkotikd Kot
edevOepia» «H Lw1] pordlet Atyo pe v odijynor). Ipénet va pdbeig va v eAéyyels, va oéfe-
oot ta 6pLd 1116, Kat vo Eexmpilelg o MPEMIEL var eMTAYUVELS Yla VO apI|OELS IPAypota miom
o0V Kat 1oL va emPpadivels yia vo anolatoelg autd mov ouvavtds. Aev popeis va ta eA€y-
XEW§ avtote GAa, 600 KaAdg 081ysg kot va efoat, Mnopet va oov ovpfel 1o atdxnupa. E§ap-
tdtatl kat oné 1o SpSHo, To AUTOKIVITO 00V, Tovg dAlovg 0dnyols. “Etot kat oty {w1]. Aev
propeis va eAéy&eis tovg T'ovels oov, v kowvovia oty onoia Ha {fjoels 1j tovg AaoKGAOLG IOV
Ba ovvavtjoels. Miopeig Spwg va eloat evidget pe tov eauvtd oov, aglonpeniig, vijpaAtog Kat
101660806 1wg 6,11 Kat av oov Toxel Ha to avtipetonioets, 6xt pia popd, dAAd 6oeg PopEg
XPELOOTED, PEXPL Va PTAcELS OToV IPooPlopd cov. Autd tov €deye o HAfag kat o T'idvvng drovye
KOl OKEPTSTAY KOt PAooe Kt autdg yia ) povagid tov, to ¢6Bo, tig eAnideg tov. “Etot népaoe
exketvo 1o taidt kot padi kat to kadoxaipt.

Aev E€pouvpe Tt enélee tedikd o I'dvvg, yopvdvtag oto oxoleio to POwonwpo, E€povpe Spwg
ot teAdikd tov 560nKe To Sikaiwpa g emAoyns.



«H ZYI'KPOYXH»
pIopet va gtvor
pla Kpion Kot
pla evkonpio
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B’ MEPOX

T'INOMAI ATAMEZOAABHTHX TOY EAYTOY MOY AIAXEIPIZOMAI TIZ
ZYIT'KPOYXEIX

Ko6duBa ITaoyadiva, M.sc. Exnoibevtikés. YnevOuvn Aywyrg Yyetog

I. OAHTIEX XPHXHX
EIXAT'QI'H- TENIKEYX ENNOIEX

H BICMATIKH MAGHXH

<E@raca va motedm ¢t oto oyoleio, 6nwg kat oty poyxobeparneia, ot Péveg yVOOELS IOV
PIIOPOTV va ennpedcouy 1) CUPIEPLPOPE VOGS aTGOoL elval auTEG oL o {6106 avakaAvITel
P6vog tov Kat g Kavet 51k€g tov» (C.R. Rogers)

H piopatiky padnon ompiletar oto flopa , oy epneipia. Ta pidpata ovppova pe tmy
Woyoloyia, mopapévouy oto LIIOCLVESITS pag kat Katevdivouy apydtepa ta ovvatodjpata,
T 16€eg, T1g oTdoelg, Tig nenotdnoelg, g agleg kot Tig Spdoelg pag.

Me SeSopévo 61l ota npoypdppata A.Y k6prog otéxog eival 1) S1opdppmwor) oTdoemy Kot
OUPIEPLPOPEY, O PLOPATIKGS TPGTIOG pddnong Bpioket v kaAGTepn) epappoys 1oL 6 aUTd.
Ot padntég Setyvouv va ayamobv avtd tov tpéno pddnorng yroti tovg nopéyet eAevbepia oty
oxkéypn kat ) ovpreprpopd. H mpoogyyion BaoiCetar oto tpintuyo, akovo - IPOoTeive - EVEPYw
kat €10t nafpvouv kat Sivouvv mAnpogopieg, ouvBETovy, evepyolv, ovykpivouv, epmlovtilovy
TIG ONTIKEG TOVG Kat evioniouv ta AdOn tovg. Ot yvahoeig Sev mpoopépovtal £TOIIES Kat O
KkaB€vag ev Suvapetl priopel va g avaxkadvpet pévog tov. Ot pabntég voidboviag tkavoroinor,
OUYKIVI|O1] KOl €PITAOKL o' autd mov ouppaivouv, kavouy pia Kivior) Ipog Tov €autd Tov Kat
11pog Tovg GAAoug.

TEXNIKEX ENEPTHTIKHE MAOGHXIHZ
1. IoSaywykd maiyvidia

2.EAet0epog ovvelppdg

3. Ioyvidia péAov- Apapatonoujoeig

4. Zoypaiky- Xx€610

5.Epyacia og jukpég opnddeg
6.1Ipooopoiwwoeig

7.Propixi] ( Aydveg emyeipnpatoloyiog)
8.KoAd¢- Zoypagikr]

O POAOZ TOY EKITAIAEYTIKOY/ ZYNTONIXTH

Yuvtovido pila opdda 1) pla 18, onpaiver Ponddm tovg pabntég / ovppetéyovieg va
HEPLYPAPOLY TIG EQIELPIES TOVG, VA TIG AVOATOOLY, va eKpPAcoLy Tig entbupieg tovg, va
aVaKOABPOLY KAVOUPYLEG, VA TIG LOLPACTOVY e TOLG GAAOVG Kat Al TO IPOCMIILKS CLXVE VO
HEPACOLY OTO YEVIKG Kat ol 10 tdpa, oto PéAAov.
Ykondg givat va BonOnbovv ot pabntég va Bewprjoovv 11 pddnor Sikij tovg vriébeor kat va
CUPPETEXOLV aoLVElSTA apyIKd, ouveldntd apyStepa oty avantugl g IPOCOIKOTTA
TOUG.

O pdlog tov ekmatdevtikol/ ouvvtoviotr eival va Snpiovpynoet KA{pa gpmotootvig,
eAevbeplag kat apoifaiog Katavénong Petady Twv peAdv )6 opddag. téyog elivatl va petdoet
ta ovvoloOfjpato €voxns, TG TGOS ylo apuviiky embenkdtyta, toug eSpfouvg yia



arnodokipacia 1§ KPUiky aué Toug
GMovg (pawvépeva mov €tot 1 adAubdg
avantdocoviatl otig opddeg). O pélog
avtég  PéPara amoxAeier  kdOe
nowodoyiki| 1 Sibaockadiky otdor).

ITapdAinla o eKIatSeLTIKGG/
OLVTOVIOTHG KOAeTtal va avayvopioet Tig
161attepeg mpoodokieg kot emOLpTeS TOV
OLPPETEXOVI®V,  OTOYEVOVIAG va
BonO1oet péoa and tig Sradikaocieg va
«€pBouv» o1 mpoodokieg kat embopieg
OtV IPOYPATIKGTTA (TOAY GLXVE AUTEG
Kwvouvvtat otn opaipa oL
PavtaoloG1Kov) addé Kot ot
PeyadUtepr) 1KOVOIIONO1)G TOVG GOTE Var
elayiotornon oty ol HATALHOEIG KOl OL
QAnooVpOoElG.

H 5w 1 ¢@uloocogpia g AY oto
oxolefo, adldd kot ot otéyor, TO
meplexépevo  kat 1 Sopr]  Tov
OUYKEKPIPEVOL eKIOSEVTIKOY VALKOU,
arnaitovy and oV
exnaidevtiké/ovvtovioryy  éva pdlo
HEPLOCOTEPO  MOLSAYWYIKG Kal IOAD
Aty6tepo S16aKTika.

Méoa oné v avamtogn  tov
npoypdapupatog, ) Snpovpyia kA{patog
EUILOTOOVUVI)G WG MPOG TOV €0VTE KOL

tovg  GAAlovug, alnAokatavénorng,
ouvepyaociog, PolpGopatog, avantugng
SeGlotjtov evouvvaiodnorng,

Snpovpyeital yovipo €56agog yia evepyo
ovppetoxl] ota Spdpeva yipw pag 6yt
oe €va  eninebo g «KAQOLKI|G
pulavOponiag» addd g  evepyols
ovveldntig ovppetoxrjs pe  Opdoelg
ebedovukég.

Anatteftat Aoty pila GLUyKeKPLLEV
0oTdon amné To OLVIOVIOTI] Kal KAIOLEG
OUYKEKPIPEVEG LKAVOTITEG PETAGU TOV
onolwv v kuplapyn Ofon é€xer n
kavéuyta StaopdAiong evég mlatoiov
opaldrg Aettovpylag g opddag, 1
wovotnta  vo  exknépnet pia Ogtikn
Sabeopdnta, Kpatdviag Spmg navta
red épla,  va OPYOVOVEL TG
Spaotnpidtnreg g opddag Kot va

ovvtovilet Tig ov{uoetg, akolovddvtag
10 Zokpatiké poviélo, ovvééoviag oto
kAefoipo kGOe ovvavinong ) Bewpeia
K€ v Ipdiy).

"Epevveg €yovv Seiel nwg €vag kKaddg
OGULVTOVLIOTI|§ EKMENIIEL {eotaond,
apeodtta, Eexabapiler Opmg
nopdAAnda touvg poug Aertovpyiag g
opddag. Eivatl ikavég va napaympet
0€on tov ota GAa pédn g opddag
nopapévovtag o (610¢ olwnnAdég kat
LIIOPOVETIKGG  OKPOATHG, €evioYVoviag
€tor v addnloenibpaocn TV peddv
PRETOEU Toug Kat v evepyd oLPPETOXT
TOUG.

H AEITOYPI'TA THX OMAAAX
Opada elvar «éva Suvapiké ovvolo
ATOP®V PE KATIOLO0 OKOIO MOV KAT® aI1d
ouvO1jkeg 1ov guvoolV TV evottaQ,
eGellooetan oe €va opyavoévo clotnpa
pe  adlinloe€aptdpevovs  péloug,
Oeopots, kowvoug otéyoug, agleg, otdoetg

Kal OHOLOYEVI] OLHHEPLPOPA, IOV
Kavonotel TIg avayKeg TV PeADV»
Ywyv  exknoaibevorn pe  otéxo 1)

Stapdppwon 1§ Tpononoinon oTtdoemv
KOl OLPIIEPLPOP®YV 1] and kab €8pag
618aokadia f 1 61dAe€n Sev prmopotv va
€xouv 10 avapevépevo amnotédeopa. To
va «yvopileig» Sev eivar to (610 pe 1o va
«aipdrtelgy. To va yvopidow 6t ot kadég
oxéoeig  ompifovtar otV Kadn
emKOWOVia Kol 6Tt 1] KAL) emKowvovio
otpileTal oTNV IKAVGTITA Vo aKOUG TOV
GAo kot va kotavoeig ) B€on kot ta
ovvaloOfjpatd tov, Sev eivol €napKES
®ote va €xelg Kadég OYEoelg oty
kaOnpepvy) Loi).

Ta yeyovéta priopovv va katavorjfovv
0€ VOIUKG €1{1ed0, £VIOUTOLG PETIEL VaL
vriootoly pia eneSepyaocia péoa and tg
a&leg, T1¢ menodroeig Kat 1 OTtdoELS TOL
KaBevSG ot onoleg £xouv anoktndel péoa
and Tg epmelpieg Tov, Gote ané To
vonukG enfnebo va «mepdoouvv» ot
opaipa TG ovpnepupopds. Avtyg 1
ene§epyaoia propel va emtevyOel pévo
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epmAékoviag to dropo. Kat oty nepimoor pag, to padnu) evepynuikd, fondodviag tov va
S1epeuviioeL Kal Vo KOATaVo1 oeL To ouvanoOpatd Tov, Tig andpelg Tov, Tovg PSLoug Tov, Tovg
npoPANpatiopovs tov og OYEoT) e ToV auTS TOV, ToLg dAAovg Kat to meptPdAlov Tov pe oTéxo
v évtagl] oto obotpa agidv Tov, VE®V 1 TpOIIONOUPEVOV abldV KAl CURIIEPLPOPY.
Aebopévou STt 1 avdmTugry Kot 1 oPIPRavor) Tov ATGpov EMITLYXAVETaL KUpiwg PEow Tg
adAnloeniSpaong pe tovg GAlovg, oto mlaioio g opddag, mapéxetatl 1 gvkalpio yo
HPOOWIILKI] avadtnor Tov £avTol, Katavonons twv GAAwv, mpoobloplopol Tov oXEoemy,
oLVeldNTONO{N 01§ TG KOWWVIKI]G TPOCPOPAS KOl TEAKA MPOCMITKIG avarrtugng, (peyddopa)
H Aertovpyia otnv opdda propel va fonOrjoet Tov GUPPETEYOVTQ Va avaIrtigel v EKQpaot]
0V, va Katavoel ta cuvatodpatd tov, va avantiget peyaddteprn) avtoyvmoia, oefacps yia tov
€QUTO TOL Kal TOLVG GAAOVG KOOHG KAl OVOLAOTIKEG OYECELS EMKOLVOVIAG KAl OLVEPYAOTUG 0TIV
raOnuepwvij {oy.

H Avvojukn tng opddogc.

Yav 6pog, 1) Suvapiky, mpoépyetat and 1) A€€n Sovapn kat yia mp@tr gopd to 1959 o Lewin
Srotvnmoe 6t o pia opdda népa and 1 ouvadpPoLo) ATGP®V JE 1) XWPIS CLYKEKPLPEVO EPYO,
n adAnle€dptnon mov vndpyet petafl twv peddv g Snpovpyel Suvdpelg ot omoleg
npokadovv v e§€A€n kot tg addayég oty opdda kat teivouv va egaopalicovv v
tooppomnia tov cvotjpatos. I'' avtd 1 opdda €xer yapaktpiobel wg avtopvOpildpevo
ovotnpa.

H $nap8r evég kA{patog ovvepyaoiag kat adAnlokatavénong oty opdda Stacpadiletal and
v napovoia tov eknatdevtikot/ ovvtoviotry. To péyebog tng Oa npénel va Staopalidet
Suvatdunta emkowwviag, 1) Ste§aywyr] tov opadikdv Spactnproujtov Kat g ovlijtorg.
(mpotewdpevo péyebog: 15-18 MéAr)

H KYKAIKH AIATAEH XTO XQPO

O katdMAndog xOpog yta v vAomoinor tov mpoypdppatog eivat 1 oXoAky td€n ywpis
Opavia.

H oAdayn g Sudtagng g napadooiakns td€ng , kat 1) Tonob€tnon tov Kablopdtev oe
kOKAKY Stdtagn €tol dote va vadpyet 1 peyadvtepn Suvaty ontiki enmagr petafl towv
OUPPETEYOVI®Y, SleVKOATVEL TV emKowwvia. Méoa oty kukAk1] Sidtagn tonobeteftat kat o
eKIOSEVTIKGG / GLVTOVIOTHG.

Eivat moAS onpavtiké va yivel anoAstog §ekddapo 61t 6Aot ot pabntég €xovy pia O€on oty
opada ws wétpa pédr, avegdptnto and ) oxoAky toug enidoor), to guvlo, 1) Oprokeia, vy
Katoymyr] Toug f Vv €ppavior] Tous.

H ypoviky Sidpketa g ovvavinong Oa mpéret vo emtpEnel v N0PKI eNeEEPyaoio tov
Oepdrov g ovvavinong xowpis va kovpalet.(Ilpotewvépevog xpdévog ta 90 Aemtd). Me
6e6opévo 61t To mPoTeSevo eKTaSev k6 VAIKGS anevBivetal oe pabnrég 14-18 xpovadv n
ouppetoxl] e€ao@aAileton pEoa a6 TIG CLPPETOXIKES, KIVIJTIKEG Spaotnpldttes OImG oG
Kat ot ovyvi) Snpiovpyia Kkpdv vmoopddwy yia 1) S1eVKGALVOT) TG CLPPETOXT]S CAVV TV
pedav.

H otaBepdta tov ovvavtoeny Kat 1) SE0evor) Tov peddv g opddag oe Ae1Tovpylkovs
Kkavoveg, eivatl anopaitntn npodndédeon yla v opadl] kat anoteAeopotiki) Aettovpyio tng.

Enfong onpavukdsg napdyovtag efval 1 otabepdtyta oto pubps twv ovvavijoeov 1 gopd
mv efdopdda yia €va ovvexég Simpo, ywpic peydda xpovikd ydopata. To oldvolo twv
ouvavtioewv npoPAénetat va etvar 10 Siwpa.



TO ZYMBOAAIO

IToAd6  onpoviiké pélo mailer o
KaBoplopds Twv Gpomv ouvinapgng Kot
Aertovpyiag and ta pédn g opddag kot
1) 8éopevon 0 autotg ané Glovg kat
ar1é tov {610 Tov ouvtoviot).

Ot 6pot  agol  ovppwvnbolv Kot
KOTAypa@povy  OLVUIIOYPAPOVTOL KOl
A£1TOLPYOBY WG onueio avapopds kad '
OAn 1) StdpKeLa TOL ITPOYPAPPATOS EVEH
propel o kKaBévag va mpoopevyet o
avtols 6tav to Bewpel anapaitngro. Xe
nepintworn) nov kpibef avaykaio katd
S1ApKeELN TV OLVAVTIOE®Y PIOPOVY va
npootefovv véor 6pot av auvté KptOel
anapaitnto and v opdda.

H otvtagr), vimoypagr] Kat yevikGtepa 1)
vrap&n ovpPolaiov mpdékettar yia pia
TEXVIKY € ONPavTiKY eKmotdevtiky agia
agol  Pondd  tovg pabniés  va
atcBavbouvv kat va otabovv vetOuva,
arévavt og pua Stadikaoia mov ot 6ot
€xyouv emA€Gel VO OUPPETEXOLV Kal Ot
610t £xouv oLv- StapopPHOOEL.

IE KAGE XYNANTHZH...
A. DpovtiCovpe va v Eexvdpe pe pla

Spaotnpidtnra  gvepyonoinong  tov
PEAGV Katl epnESmOTG )G EUIMOTOOVVG

ILY Va et 0 KaB€vag kGt evxdptoto mov
Tov oLVEP v efSopdda mov népaoce...
O exknaibevtikég Kdvelr plo pikpn
avagopd oto Tl ovlnuibnke otnv
HPOINYOUPEVI) GLVAVTIOT).

B. ITévta oto tédog piag ouvavinong
yivetor pla ovvomtiki] avogopd oto
nepteyépevo kot ) Sradikaocia mov
akolovO|Onke. Zntdte and tov kabéva
Va TIEL TL TOV GPECE MEPLOCGTEPO KAt Ti
Oa ndper gpedyoviog padl tov, 1 €va
ouvaloOnpa mov €xet eketvy) Vv Adpa.
G. H ovvavinon «Aeiver pe pia
Swabikacio 1 omofo emtpé€rel otovg
OUPPETEYOVTEG VO YOHAOPHOOLY Kal va
@Uyouv pe Oetikd ovvaroOpota.

Zvo IMapdaptnpa tov tevY0oVg LIIGPYXOLY
Siapopeg Spaotnpiotyteg
evepyonoinong kot kKAewoipotog Tig
onoieg pmopei o EKMOSEVTIKGG Vo
eviager oty €vapln kar AfEn tov
GUVAVTIHOEDYV.
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II. OI ZYNANTHZXEIX pe tovog MAGHTEZ

1n ZYNANTHZH
H yvopipio tov pedév petao touvg - To ovpfélaro g opddog pog

Kevtpwi] 16éa:  I'vwpilovpe to npdypappa
I'vopiidpaote petagt pag
Anuovpyotpe toug Kavoves 16 SovAelds pag.

APAXTHPIOTHTEX

1.0 k6klog tov Adyov./ “Evag véog tpémog §ovderde.

O exnaSeVTIKGG — ouVTOVIoT|G {IpTdet ané tovg padbntég va kabioovy otig KapékAeg, ot onoieg
efval tormoOetnpéveg oe kOkAo. Tov kikAo autd tov ovopdlovpe «Mayiké Kokdo» kot egnyel
ou: <Ooo eipaote péoa oto «Mayiké Kokdo» kdvovpe Siapopetikd npdypata and ta ouvi)-
Oropéva: a) propotpe va ovntjoovpe, 6,1t pag anaocyolel kat 6,1t pog npofAnupatiCer f) stav
Byatvovpe ané tov «Mayiké Koklo» Sev petagpépovpe tinota and oo €youvv emwdel mpog ta
€.

O exnabevTIKGG — ovvtoviot|g e§nyel ota dropa g opddag to maiolo Tov Tpémov SovAeLES.
«Xe avtr] 1) Stadikaoia Sev eival o ekaSeLTIKGG — ovvtoviots ov Ba pidd kot Ba anoga-
oiCet. ‘'OMot Ba SovAevouvy atopkd addd kot OpadikG og MKPES Katl peyadvtepeg opddes. Aev
vrdpyet agloAdynorn) oe enfnedo YVOOEwY Kat GAot KAAOTVTaL Vo GUPPETAoYOLY avdAoya e Tig
Suvardtteg mov Sabétovy. I'a Tig ovvavtrioeis 1) opdda Oa yprnotponotei oa Sidragn to «Ma-
yik6 K6kdo». Xto «Mayiké Kékdo» Oa yprjopomnotodpe €va notyviét — odppodo (mw.y. pla pdpdo,
1 o,udfinmote GAAo) yia va naipvovpe kat va Sivovpe 1o Adyo. MiAd pévov avtdég mov €xet ota
xépla tov to nayvidt, to onoto Ha ovopdlovpe «Mayiké PaBdi». Ot dAAot akolpe, npooe-
XTle».

® ‘Otav pidd kdmotog ot GAAot akovve

® O kaBévag pAd yla tov eauto Tov, ta cuvatodjpatd tov, 1o nog aobdvetat 1 ao0dvOnke
o 16106, 10 WG £5paoe...

® Aev pAdpe yia ta oovaoOpota, Ti¢ mpdgelg Kot Ti¢ OKEWPELS TV GAAmV.

® Agv KAVOLIE KPLTIKI] OTIG OIIOPELS, CLVOLCORpaTa TV GA DV

® ‘Ot ovlijtdpe oto «Mayiké Kokdo» pévet ekel. Aev petapépetat ovte pag ennpeddel eKtog
KUKAOU.

2.MoaBaivovpe to ovopatd pog.

- H opdda oto «Mayiké KvkAo». O ek §e81dv tov ouvtoviotrj apyidet Aéyovtag To pikpo tov
6vopa. O endpevos enavadapfavel 1o Gvopa Tov IPonyolpPevoy Kat To S1KG TOv... O EMGHEVOS....
10 6vopa tov lov, tov 20vV Kat To 1S Tov... O/H cuvvtoviotis 6Aa ta mponyolpeva kat to 61k6
tov. (ITpocoyr: 6x1 1o Pkpd Tov Gvopa aAAd TO ENGVURO e TV IPOoP@OVIO1) KUpLog 1j Kupia
.Y K ITanadonovAov).

3.H otopia tov ovépatség pov. Ta Kowvéd YopoKTnplotike pog.

O ovvtoviotjg ypdgel 1o GVORd TOL 0To KEVEPO Tov Iivaka A€eL v otopia Tov, (tivog 6vopa
1 pe, av vip&e kdnola obykpovor) yu avtd, av o (5106 to ayandet, av tov Bupilet kGmnolov)
KOl OT1) OUVEXELR poTdeL: Xe TIVOG To Gvopa HEca oty opdda vidpYouy KOwd ypappota pe
10 61K6 pov 6vopa; Ot padbntég twv onoimy ta ovépata avtarnokpivovial oty ep@tnon €p-



Yovtat Kat ypagouv to S1K6 tovg Gvopa
oe «Slaotalpmor)» J1e EKEIVO TOL GLVTO-
vioty] Aéyovtag v totopia tov SikoU
toug ovopatog. To mayvit ovveyiCetat
£€mG GTov GAoL ypdpouy ta OVOPaTd TOvg
oe Sla0tavpwon) pe To Gvopa KAIolov
ov nponyrionke... [Tapovoidletar €va
ox1pa pe ) pop@rj otavpdlegov. ‘Olot
Aowév epmAekGpaoTe pe KAmoo Tporo.

4. Middo yia Tov £aUT6 pov péoa and pia
Kapta.

"Exovpe @povtioel va €yovpe padl pog
KApteg, pwtoypagpieg pe moAdd kat Sia-
popeukd Oépata. Tig aprjvovpe oto Ké-
VIPOo Tov KUKAOL yuplopéves avdnoda
kot Sadéyet o kabévag pia. Ta (6o kat
o ovvtoviotys. Afvoope v odnyia: to
KGOe pélog va mapatnproet tmy Kapto
tov, va OuunOel f va pavtaotel kdnola
npdypoto yio ) (o1 tov péoa and auvtq
Kat ot ovvéxeta {Ntdpe va ta potpacet
pe v opdda. Na pidrjoet SnA. yia tov
£aUTE TOL pe agopur] ty kdpta. To (G0
Oa KAvel Katl 0 OLVTOVIOTI|G, OTO TEAOG.
Evyapilotel o ovvtoviotjg kdabe éva
P€Aog yia to poipaopa...

Y10 tédog potdel neg atobdvetar tdpa
1 opdSa mov 6Aot EEpouv KATL MEPLOCGE-
TEPO Yla TOLG GAAOLG...

5. EvaAdakuiky Spaoctnpidtnta: Zoypo-
Pilw 10 {Ho mov Bu f0eda va eipor av
Sev fjpouvv avtég mov eipan tépa.

Mopadovpe yaptid kat papradSpous.
Zntape va oke@rovv 1t {Ho Ba 1j0edav va
elvar av Sev fjrtav avté nov eivar oy-
pepa. Na to {oypagicovv. EEnyotpe dtt
1 motéyra ot {oypagid Sev €yet
Koapia onpoaocia nopd povayo 6t KAvet o
kaBévag va onpaivel kG yU avtdv. To
{610 KGVEL KAt 0 GLVTOVIOTG.

Y1 ovvéyela {NTApE va MopovoldoeL o
kabévag ) {oypagid tov oty opdda
Aéyovtag kat yrati enéle§e autd to {do.
Y10 tédog oxoAtdlovpe T KOWA yopa-
KINPOoTikG 1mov Pprikav petad tov
PeAGV g opddag.

6. AVOKOAUIITOVTAG TOUG KOVOVEG IOV
glvon onpoaviikoi yia va Sovdedovpe gv-
xéproto podi.

«To ovpPdAaio g opddag - IIpocdo-
Kleg»

Motpdlovpe otov kabéva pia oedida A4
Xoplopévr) ota §vo. (vnddetypa)*
Xopilovpe 1 peyddn opdada og vioo-
Ra8eg kat ovdnrovv petagv tovg avtd
ov €ypopav. H kdbe pukpi) opdda ka-
toArjyet og éva eviaio mhaioto.
Dépvoupe o Ao TOV PKPOV OPd-
Swv ot peydAn kot ouvBétovpe To mAai-
o0 T®V Kavéveyv (ovpfélato) kat Tig
npoodokieg g peyddng opddag. Eoelg
G CLVTOVIOTI|G pHopEeite va 1pooOéoete
kat 81kovg oag kavéves. Ta avaptotue
OTO Y®WPO MOV CLUVAVTIOPALOTE.

ITotor kavéveg eival onpavtikot yia
péva yia va Sovdebovpe evxdplota
poadi.

Th nepipévew and tn cuppeToxy pov
OT0 MPAYPaPo;

* Tpaget 0 kabévag 11§ SIKEG ToL OKEPEIG KAt TPOOSOKIEg
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2 ZYNANTHXZH
Emxowveovaviag jie Tov eavté pov Kot tovg dAlovg

Kevrpixi] 16€a: Efvatl onpaviiké va yvepielg tov eauté oov Kot va tov epmotetecot. O Ka-
0évag €yel ta adtvata kat Suvatd tov onpeio Ta onoia CUPIANPOVOLY Kot GUPIANPGOVOVTaAL
€ ekeliva TV GAAwV.

APAXTHPIOTHTEZX

1.IIapovoralw pia 8eE16tnTd pov 1 £va YOPAKTNPLOTIKG TOV EQVTOU pov.
H opdéda oto «Mayiké Kéklo». O kabévag piddet yia pia SeSidtnta 1 éva Oetikd yapakpi-
OTIKO TOV.

2.Ta Suvatd pov onpeio.

Moipdalovpe ) Alota pe ta yapoktplotikd. (BAéne nopdptnpa). O kabévag naipvel ta ap-
XIKG TOL BaPTIOTLKOT TOL OVEPROTOG Kat Bpiokel ta Suvatd Yapakt)plotikd tov mov apyifovv
PE T ypAPPaTa ToL OVOPatog Tov. A@ou Snpovpyrjoet o Kabévag v akpootiyida tov , Tovg
Stveton 1) 0dnyla va ypdpouy pia totopia jie KEVIPIKS HPGOMIIO TOV EXVTS TOV XPIOLHOIIOH-
vtag 6Aeg g A€€eis g akpootiyidag.

v odopédera Stafalovpe 116 10Topieg pog. Xyodidlovpe: AVAKaABPOTE Yo TOV EXVTS 0OG O1)-
peta mov Sev elyate okegiel; I1dg oag pavnke;

3.Aut6 nov Aéw 1] KGVe emdpd otovg GAlovg.

Motpdletat otov kabéva €va gvAlo yaptiot kat {ytdpe va {oypagpioet o kaBévag €va otéxo
pe éva BELog Kappmpévo oto KEVTIPO tov. Zitdpue arnd tov kaéva va okepOel kat va ypdypet
1 va {oypapioet A€Eeis 1] 1pdgels tov GAAwV mov tov kdvouv va atobdvetat doynpa. Bafovpe
KOVTUTEPA OTO KEVIPO QUTd IOV Pag N pedlouy IEPLOCGTEPO.

Aot odoxAnpwbel 1 Stadikaoia Snprovpyolpe Levydpila kat ovdrtdve petal Tovg avtd mov
€ypape o kabévag.

Enavepydpaote oto peydlo kkdo. ‘OAot padi kataypdpovpe tf kGvetl tovg GAAovg va ato0d-
vovtal Goxnpa kot 1t epds. Atagépouv petagi toug;

4.To ITouxvidt BIGO.

To natyvidt auvté propet o kGOe eKMALSEVTIKGG VAL TO AVAIIPOCAPIGOEL CUIPOVQ JIE TO XOPOL-
KTI)PIOTIKG KOl TO eVOLAPEPOVTA TV padntdv tov (Stapoponoteital avdpeoa otovg padntég
T'vpvaoiov - Avkeiov). Apyikd kabévag padntg emAéyer pla opiiévria, kdbetn 1 Staydvia
otjAn, €nerta onkoGvovtal 6Aot 6pbiot Kat apxilovy va pwTtoly o €vag tov dAdo péypt va Bpouv
HEVTE SLAPOPETIKG GTopa Pe Ta YAPAKTPLOTIKG )G €mAeYPEVS OTANG Kal va OUPIIAL p&-
covv Bingo.

SUYKeVIp@OVOVTag Oe €vay mivaka evOelKTikG ovopata and Sidpopeg otijAeg (1 KOUTdKLa) ot pa-
Ontég avtdappdavoviar Gtt 610 6GVOAS Toug €xouy oAAG Kowd onpeia, KOwEg Spaotnplot-
teg, aoyoAleg, nmpotiurjoels, dvelpa yia 1) (o1 eve eddyiota eival ta onpeia ota omnola
Sropépouvv. Me andd Adyta eival oA neploodtepa avtd Mov TOVg EVOVOLY KOG PabnTtés and
autd nov tovg Ywpilouv! TToAAEg popés Gpmg eotidlovv o€ pia Kot pév) Stagopd mov pio-
pel va givat to Oprjokevpa, 1 eOVIKGTTa, 1) KOWVIKL 0€01), 0t TOAMTIKEG Enol0foeLg K.a. Kot
QIIOPOVAVOLY GTOpA 1] 081yolVTaL 68 OLYKPOUOELS.

To mouyvidt avté otéyo tov €xel va pEpet GAovg Tovg padntég oe emrowmvio kKot adAnAeni-
Spaon) kat va apPAvvel TI¢ KOWOVIKEG Stakploets.



BINGO

Bpeg kamoov mov...

Tov/ tng apéoel
va mailel pud-
OKET 1j 1066~
OPALPO.

Arno@euvyel Tovg
KauyGdeg.

Oa ribeAe va
ornovSaoeL.

Oewpel ava-
ykaio va o€pe-
TOL TIG OIIOWPELG
ToL GAAov.

Tov/ g apéoet
Va mapaKoAov-

B¢t orjpral oty
tAedpaot).

TTotedel nwg
a&icer va Pon-
0dg drotov €yet
QVAYKI).

Oa 110ele va
addd§ouvv
1moMAG mpdy-
Hata oto oX0-
Aefo.

Tov/ g apéoet
10 nmoSrAaro.

Tov/ tng apéoel
Vo YOpeUEL.

Tov/ g apéoet
va ppovtidet ta
Aovdotdia.

Ta&ibeywe oty
Abrva.

Touv/ g apéoel
vo moider mon-
xvidia otov
vroloytoti] Kat

Aev tov / v
evoyAel va
KAvel nopéa pe
Gropa Srapope-

Touv/ g apéoet
TO KOAGpIL.

Oa ribeAe va Le1
Qveta Kol pe
a&lonpémneia.

VO GKOUEL ploL-
OLKT].

yto to mondid
TOV POVAPLOV.

opdda eivor
AEA.

oouvv oL eKSpo-
€ Kat T
Tagidia.

Vo oEPPApEL Tikis Opn-
oto Ivtepvet. okelag.
Tov/ g apéoet | | NiHOet oikto Ayoarmnpévn Touv/ g apé- Tov/ g apéoet

0 KvIjpatoypd-
Pog.

Yvykpatel Ta
velpa Gtav tov/
Vv evoxAovv

“Exel okdlo oto
omnftL.

Tov/ g apéoet
va Stafddet
eEwOYOAIKd Pi-

BAia.

Tov/ v evya-
protetl va Byadi-
Vel pe gpiloug /
pileg.

“Exet napa-
nave ané Svo
abéAgra.

Av fpeig xdnowv nov punopei va anavijoer pue and s epwrijoe ue NAIL, ypdpe 1o dvopd tov 010
avtiotoryo xovrdxt. Mnopels va ypdpels puovo pua popd xdbe dvoua. Otav ovundypioes pua opild-
v, kdOern 1) Grayevia ovijdn éxeic B IN G O xar 1o dylddves.
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5. Tu SievkoAvveL Kat TL FUOKOAEVEL TNV EMKOWVGOVIOL.

YAwkd: yaptd, papkadopot.

Awadwkaoia: Afvovpe €va yapti otov Kabéva e 1o mapakdtom oxijpa kat {jtdue va kataypd-
POLV 1€ TIOLOVG EMKOLVWYOUE 0T1) (o1 pag.

I1.x péoa otovg kUkAovg: @idot, yovelg, adédgua, yeitoveg, SGokadot, o eavtdg pag... Xtovg
nAnotéotepoug KkAovg Padovpe avtolg 1mov eival CNUAVIIKGTEPOL Y1 POG ...

Aot oupnAnpodoovy GAot, Tovg kKikAovg, av Xpelaotel Snpovpyolty Kat pévot Toug VEoug Ki-
KAOULG, PpTidyVeTe €0€lG Eva avtioTolyo oX1jjia oTov Iivaka Kat {NTATe va 6ag IouV Tt £ypaypoy
€101 HGotTe Vo T0 CVPUNANPGOOETE Kt Va pavel pe méoovg S1apopeTtkols avlpdIIovg enKkowvwm-
VOULE.

Y1) ouvéyeta KovPevilddeTe e IOLOVG EMKOWVWVOUHE QTG OVAyKALGTI T KOl e IOL0VG Il €V-
xapiotor), kat motot eivat ot onpavtikoi GAAot yio pog ...

- Mmopotpe va Kataypdpouvpe otov TiVOKa potoviag v opdda néoa eibn emxowoviag
éxovpe. IT.y copaTiky, AeKTIKI] Kol ONTIKI] TAUTEXPOVA, THAEPOVIKI], 1e eMOTOAES... My ma-
poAelipete va TOVIOETE TV |1 AEKTIKI| €MKOW®VIia, aut] pe v omoia pAdel To odpa pog 4
10 1PGomié pag. To néoo onpavtiky eivat. €pvete KGmowo nopddetypa.

- Me ) p€bodo Katarylopdg 18edv *kataypd@ete otov mivaka og 660 otrjAeg Tt StevkoAvvel
TV EMKOWVOVIa pe Toug GAAovG Kat Tov LT pag kat Tt v napepnodidet. To xovPevtidlete.

Potdpe v opdda ndg g pavnke 1 Swadikaocia.

Z16x06 ¢ Spaoctnpidtntac: Na avayveopiodei n vnopdn ¢ emkowveoviag, 1 avoaykoaétnto
o)A@ kot 1) gvyopiotnon nov amoppéet andé avty. Na avayvepiodovv ot onpoviikoi GAdot oty
{o1 pog, ta £id1 16 EMKOWVOVING KO VO KATOYPAPOVY 01 6uVOIjKeS mov Sievkodbvouy 1 mo-
pepmodiCouv v emkowevio.

*Kataylopdg 18edv: Atadikaoia katd v onoia Sivovpe pia évvola 1 pia epdtnon kat {ntdpe va pag movy ta pédrn 1t tovg €pyetat

010 PLadS apéces.



3n ZYNANTHZH
Axovyovtag tovg GAdovg
SlapopeTika

Kevtpiki] 18éa: Avamtu€n SeSlotftov
EVEPYITIKIG aKPSao1G.

APAXTHPIOTHTEZX

H evepynuiki] akpdaor eival évog napd-
YOVTQaG ONPOVTIKOG Yo TV KOAL €MKOL-
vovia. Ot Spaotupiduyteg  mov
axkoAovbolv Bonbolv oty katavonor
g €vvolag Kot Kuplog KaAAepyouvv Tig
Segiotntes ndvew oe auvtr.

1. Kot otnv kopupn] kKovédda...

Ytéyog: Katavénon tov yeyovétog 6ti
akoUje eMAeKTIKG. Ot mAnpogopieg mov
POavouv og pag PEow Tpltwv npenet va
eAéyyovtat.

Obnyieg:

® Zntdpe 5 €0edovtég otouvg onoioug pot-
pdadovpe Tovg péAovg: matépa, PNTEPag,
Betag, aded@ot /ng, eprjfov.

® Zntdpe ané Toug LIIGAOUTOVG EKTGG TOV
£€pnpov va Byotve and v aibovoa. Ara-
Badovpe v wotopia otov /nv €pnPo.

® Z1ntdpe and tov adep@o vo pIIeL oty
ta&1. O/H €pnpog Supyeitar tmy wotopio.
® Zntape and v Oelo va pner oty
t3&1. O adepPdg tov Supyettat v 1oto-
pia.

® ‘Epyetat 1 pntépa Kat akovel TV 10To-
plo and 1) Oela.

® ‘Epyetal o matépag Kat )y aKoVeL and
v ptépa.

® O natépag Supyettat ty woropia 61mg
QaUTOG TNV GKOVOE.

® Foeic ) Swopddete onwg avty Geki-
VI|OE.

H vnélourn opdSa napakodovbel 6An
) Sradikaoia yopic va oxoAddet.

Eotiddete 11 ovdfjtnorn yopw ané tnv
EMKOWVWVia... TV HOPapdpPmol] Tov

prvopatog. OAokAnpdvete v GOKNO1)
vrioypappilovtag ) onpacia g emPe-
paiwong twv mAnpogopldv ylo vo pnv
o8nyotlpoaote og OLYKPOUOELS 1) mapegy)-
YHO£1g 6wG emiong 0TO GTL OKOUPE EMML-
Aektikd. IToAG ovxvd akolpe avtd mov
epeic O€dovpe va akoboovpe amnd tov
GAdov. Avté Snpovpyel Svolettovpyla
otV €MKOW®Vio adAd Kat GLYKPOUOELS.

Toropia tny onoia Gropalovue:

O Ilépos xar 0 Anpajipis toax@tnxay pe 1o
Moviion, eneldnj avidc Gev tovs enéotpeye T
Xpijpara nov tov elyay 6@oer va kparder. "Hrav
APjpaza nov elyay palsper and Spaornpidtyres
)¢ ¢ yra va xedlvpovy ta €€oda ¢ Ma-
plac pas ovupatjipas tove yia my eképop].
Ta elye ddoer oe péva, yia va Savayopdow o
POLGL ToV naTépa pov, nov iya dwoer evéyupo
010 Aewvida yio va fipw ta ypijuarae nov yper-
alopovy yia va yuidée pie Oppuad nov elya npo-
xadéoer o) féona Tov narépa pov.

2. To onoopévo tnAépwvo

EmAéyovpe §6o kefpeva. To éva kefpevo
Oa mpénet va eival kamoto to omofo me-
pléxel otolyelo mov evOlaPEPOLY TV
opada pag, m.y 1 proypagio evég yvo-
otol tpayovdiotr], pio iotopia mov
APpopd KATL OII6 TNV EMKALPSTITA... KOl
0 GAMo éva Kelpevo 6yt MoAG moAvmAoko
aMAd oUte katl KAt mOAU amAd pe KArmolo
evOLaPEPOV OTO IEPLEXOCHEVES TOU.

H opdada k@Oetar otov k6kAo. Morpdle-
Tal ) pototvnia Tov lov kelpévov oe
6Aouvg kat toug ¢ntdte va to Stafdoovy
pe npoooyr 6o napdAinda o egedio-
oetat kot pio Sevtepn Swadikaoia. Em-
onpaivetar 6t oto  télog  Oa
kovfevuidoete TAvw O QLTA MOV MEPLE-
xet 1o lo xefpevo. IMapdAAnda eoei &e-
kwvdte va Swafdlete yapnAépova oto
Sumdavé oag and Se€id, to 20 kefpevo.
MoAig odokAnpdoete, avtdg, eniong yo-
pnAdgpova, Ba to Supyndel otov and
6e81d Surhave tov kot 1) Sradikaoio Oa
ovveylobel péxpt kot tov tedevtaio o
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onofog kdBetar aprotepd oag. ‘Oon dpa yivetat avtd ava Levydpla ot viiGAourot peAetovy to
keipevo ¢ pototuvniag mov €xovy ota Yépta tovg. POdvovtag 1) Sujynon kat otov teAgvtaio
{udte ané avtév va ) SunynOel peyaddpwva oe 6An v opdda. Xin ovvéyela goels Stofd-
Lete peyaddpowva 1o apyiké kefpevo. Avapévetat va vrdpyoov moddég addoidoerg.

H opdda oyodiddet to yeyovag. Zijtdte va oag avagépouy avdloya napadelypato and v
KON pepvaTTd TOvg Kat emonpaivete 1600 MPETIEL VA IIPOCEYOL]IE TG AT POPOPTES IOV PG
petagpépovtatl and tpitovs. E&nyeftar éu 1 avéyvoor tov lov keypévov amotedovoe amdog
pla evbragepovoa Sadikaoia anacyoAnong.

3. ’Otav okovw... ‘Otav dev akovw

OAHTIEX:

Xwptlovpe v opdda oe §6o vioopddeg, ot pioof naipvovy to A kat ot GAAot poot to B. Xty
ouvéxeta Snpovpyotviat Levydplo ané éva A kat éva B.

In @don: Ta B Byaivouve €Ew and v aibovoa kat naipvouvv ty odnyia 6tav emotpgpouy
va akoUve 1o {evydpt toug mov Ha tovg SiynOel kdt and 1) {wr tov pe moAv npocoyy, Stev-
KOAGVOVTAG tov va pidnjoet. Xtovg A Stvetat v oSnyia va pdfjoovy oto {evydpt Toug yio: «
Kdt nov kGve yio va Staokeddowm kat mpaypatikd pe eviiapéper». H ovvopidia kpotdet yia
3-4 Aentd. Xt ovvéxela potdpe ta dropa g A nog aofdvinkav ot Stdpkela g ouVopL-
Aag.

2n @don: Ta A Byaivouv avt 1) popd €8w kat ta B napapévouv péoa. Xta B Sivetar i iSia
odnyla va pidfjoovy ekelva Tédpa yla KTt mov toug apéoet moAd kat Tovg Staokedalet. Lta A
nov etvat €§m Sivetat 1 odnyia va pnv akotve to {evydpt tovg KaBGAov mpooeKkTikd... Na Kot-
TAve yOpo... va maflouv pe To KWVITS TOUG... VA PAxvouy )y TOAvVIa Tous... dtav to {evydpt toug
pdfoet 1-2 1o Srakémtovy kat apyilovy ekeivol va PIAGVE Yia TO TL TOVG apECEL...
Bpioxovtat ta {evydpra kat agrjvete 1) Spaotnpidtyta va tpéget yia 3 mepimov Aemtd. T
Sraxdmtete kat {rdte and tovg B va movv nédg aro0avonkay... Ta ovvaiodjpatd tovs...

H opdda enavépyetat oto peydlo kikdo. Emonpaivovpe Tt SteukGAvve v emKowvovio Kat
)y napepnédioe. Ta ovvaroOpata oty pia kot ty GAAn nepimtworn). Kotaypdgovpe. Emt-
OnNPaivoupE.

4. Zoypopilo Tig papyapiteg g eVEPYNTIKIG AKPONOTC.

Motpdovtar k6AAeg kat papkradspot kat o kabévag {oypagpiel o papyapiteg pe nétala. H
pla papyopita avarnaplotd tovg avip@IIous mov Tov akoUVE evepyITKA Kat 1) GAAL toug av-
Bpad110VG TOLG o1O{oVG 0 (610G OKOTEL. e KGOe ETAAO YPAPEL TO GVOpO KATIOLOU IOV TOV AKOUEL
Jrav piddet 1 6tav emkowvoevel padi tov. Oa ¢pridgel téoa nétada éoot kat ot avbpwiot mov
tov akovve. To 610 1oyvel kat yia 1) Setepr) papyapita. Yudpyovv Stapopég;

Yto peyddo KUKMo ouditdpe TG popyapiteg pog.



4n ZYNANTHXH
BAénw & pe ta patia tov GAlov.

Kevtpikn 16éa: Avamtugn g evouvvai-
ofnorng.

APAXTHPIOTHTEZX
1. “Etot 0AAd kot oAMidTiko

la. Awpopobpeveg Ewkdveg — Onmuiki
ITAGvn

Ylkd: Dorotonieg pe Sipopolpeveg l-
KOVEQ

H opdda kdBetar oe k6kdo. O ovvtovi-
otjg npoPdAder oto Srapavelooksmio
v kGOe ekéva Eexwplotd 1j ) Selyvel
Kot {Ntd oné )y opdda va kotaypapet
o kabévag pévog touv i PA€net.

Yv odopédela, o oLVTOVIOTHG ENLOT)-
Paivel TG S1apopeTIkEG onTikeg )6 (Srag
IPAYHATIKGTITAG.

1B.To mopapi0t tng Kokxivookovpitoag
oné tn pepld tov AvKov.

YAIKA: To napaptbt og gwtotvmnieg,
yopud, papradspot.

H Kokkiwvookovgpitoa

Zotboa oto 6dcog. To 8acog 1tav to
onftt pov kot to ¢pévia 600 uio-
povtoa. ITpoonabovoa va to Sty prjom
kabapd kat takronoupévo. Mia vné-
pox1 NAtdAovotn pépa, eve kabdpila ta
oxovniSia, mov gfyav aprioet niow Tovg
KAIO0L EMOKENTES, dKovoa Prpata.
Kpugpokoitaga niow and éva S€vipo kat
elda éva koprtodkl va katn@opidet to
Spopdxt Kpat@dvtag éva Kaddol. Apéowg
TV LVIOPLAOTNKA, yloti JTav VILPEVY
oAV nepiepya, - GAa g ta potvya 1jrav
KOKKLVQ - KAl TO KEPAAL )¢ 1jtav KaAvp-
pévo oav va unv 10ele va ty avayvopi-
Govuy.

Zépo P€Para St Sev npénet va kpivovpe
Tovg GAAovg amd Tov TPAGIO MOv VIBVO-
vtat, addd avty 1) pukpi| Pprokétav oto
6G00G pov KOl EViwoa NG EMPENE va
RGO KAt mEPLOOSTEPO yla TOVG OKO-
notg tng. Tn pdtnoa nowa frav, and
nou gpYGTay, - SEpete TG KAAOOIKES EpW-
ujoets. Ty apyi] pov eine du Sev piddet
O£ ayvedotovg. AUTé PE OTEVAXDPIOE
110AU. Ayvwotog; Anié ot kot og nov; Oa
énpene va E€pet 6 elya avabpéper pia
0AGKANpr oOlkOYEVELD AUKOIOLA®Y O
avté 1o 6Goog. TeAikd pikpr] yaddpwoe
Atyo kot pov eltie pio wotopia yla ) ya-
y1d G Iov HTov APPotl) Kat Ty onoia
m1)yowve va emoke@tel e €va kaAdot ga-
ynté. dawétav katd Bdon ellikpvig,
adAd vopilw 6t Ba €npene va yvopilet
s eivat ayeves va eloPdlAeis oto omit
Tov GAAov pe t600 vnomto tpPdIo Kat
1600 araTdAANAa VIvpévog.

Tnv dpnoa va npoxmprjoet, addd €tpega
mpw amné auTijv oto Om{Tt g ylayldg
mg. ‘Otav elba avtiv v Kadrj ylayt-
oUAa, ¢ e€1jynoa v Katdotaon Kot
OLPIPOVIOOpE OTL 1) €YYoV TN €MPENE
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va givat mo Slokprtiky). Amo@aoioape va peivel KpPPEVI) PEXPL VO T1) puVAEm, YU avtd X&-
OnKke KGT® ané o KpePdrtt.

‘Otav épraoce 1 pikpn, v pavaga va €pbet oty kpefatokduapa, dnov Eamiwoa. "Hpbe kat
€kave €va ayevég oyoAto yia ta peydAa avtid pov. Me €youv npoofdAlet kot oto mapeAOSv €tot
npoonddnoa va aviuiapéAdm to oxéAto Aéyoviag Gt ta avtid pov pe fonbotvv va akovm Ka-
Abtepa. Avté nov gvvoovoa BéPata fjrav 6t ) cvpnabovoa kot 10eda va Sdow 181aitepn
1pooox1] ota Adyta tng. AAAG petd eine kot pa dAAn e§unvada yia ta yovpAopéva pdtia pov.
Koatadapaivete vouidw ndg eiya apyioet va viddo yu avtd 1o KOPItodKl Iov Qpavetay 1600
aglaydmonro , adAd oty npoaypatikdtyta frav mods evoyAnukd. Hapdla avtd , eyd €6e8a
peyadopuyia kot to pévo mov efma 1jrayv nmwg to peydAa pov pdua pe onbovoayv va ) PAEnw
KaAUTEPQL.

H endpevn npooPoln g, 6pmg, Eexefdioe to motjpt. BAénete €xo nmpdPAnpa pe ta peydla
pouv 56Vt Kt autd To Kopitot pe pia yoArjvia npepia ékave €va ayevég oxoAto yia ta Sévua
pov. Z€pm 6Tt Oa €nperne va KPATIjom TOV aLTOEAeYX6 pov, aAdd netdytnka and to kpefdt
povalovtag 6t ta Sévtia pov Ba pe Ponfovoav va ) pdm evkoddtepa. Ipénet, BEPara, va
novpe v aAfjdeia. Kavévag Abkog Sev Oa €tpoye moté éva pikpd kopttodkil. ‘Olot to E€pouvv
autd, aAAd avty 1) avénn pikpr dpytoe va tpéxet oto omitt ovpAtdlovtag. Tyv akolotdOnoa,
npoonadévtag va v kadnovydon. Efya 116n Bydlet ta povya g yiayidg, addd avtd gat-
vétav va yelpotepetetl ta npdypata. Téte Eagvikd dvoige 1 népra kat évag naviynlog Sa-
OOKOpOG OTHOnKe PIPOOTd POV KPATGVTAG To toekoUpt tov. Tov koftafa kat apéong
katdAofa nwg elya piet oe peydlovg pedddeg. Eida éva avolyté napdbupo nion pov kat me-
Taxmra €§o.

Oa fi0eda va elyav tedeidoet 6Aa ekel, adAd avtr] 1) yloyid noté Sev e§1jynoe v wotopio and
v Siki] pov ontiki]. ITpv Kadd- kadd o kataddfo, efye ma Stadobel 1) ¢prjjun 61t fjpovv €va
anafolo kot Briovdo mAdopa. Aev E€pm Tt €ytve [ KEIVO TO KOPITOGKL ITOL POPOVoE eKelva Tal
nAiBa potya, addd eyd oiyovpa Sev €lnoa kaAd petd and avty v wotopia.

ATAAIKAZIA: Awafdovpe to mapaptt o 6An v opdda. Xwpilovpe v opddo og vroo-
padeg, toyaia. Toug {ntdpe va kovPeviidoovy petagi Tovg:

o ITdg Tovg pdavnke to napaptdl and ) pepid tov AKov.

o Tt tovg €kave evidnworn).

o Xt ovvéyela o kabévag oréntetal pia Sikid tov nepintwon oy onoia Ppédnke o {6iog o
avddoyn nepintwor). (Kafydg pe tov adeAd@ps, o0ykpovor) pe toug Yovels... obykpouor) ato ayo-
Aefo...)

o Na poipaotody ta yeyovéta otr) pikpr opdada.

o Na kataypdypouvv o €va yapti Tt ato0dvOnkav dtav Bpédnkav oe avaloyn O€on pe tov
Adko. 1m.y. Oupd, névo, HapdIovo, aIoyoItevol)...

Enavepyopaote ot peydAn opdSa. Potdte av 6Aot Bprikav pia avdloyn nepintworn. Kota-
ypagete otov nivako ovvarodipota mov Ha cag Sdoovy ot ukpég opddes... Emonpaivete:
Agv vridpyovv kaAd kat kakd ovvaioOipata, OAA etval S1kd pog. AA@s kdmola pag Svoko-
Aedouv...

Kleivete pe pla pikpr ovdijtnon yia 1o 1600 onuavtiks eivatl va prnaivoovpe ot 0€on tov
GAov .. (Evouvvaiobnor)

Ttéyot 6 Spaoctyprétnrac. H katavénon tov 6t Sev vndpyet pia kot povadiki] adfjdeia og
autd nov cvppaivovy yopw pag. Aokovpaote va praivovpe otn) 0€or tov dAdov. Avayvopi-
{ovpe ta ovvaloOpatd pag.



2. “Iwa mpofArjpata — AtopopeTikég Av-
oG

2a. To Srapopetikg npéona ...

OAHTIEX: Tono0Oetoljie 0To KEVIPO TG
opadag éva avtikeipevo 1. x éva falo pe
AovdovSia. Zntdpe ané §6o pédn ta
onofa kGBovral avudiapetpikd (anéva-
VTl) va pog neptypdpouvy 1t BA€movy oto
Balo pe andAvin axpifeia. Emonpai-
voupe 6t yia To {610 avtikeipevo virp-
Eav 6o mepypagés mov (owg oto
Baoikd tovg yapaxtnplotikd frav idieg
Opwg Siépepav oe PIKPEG AeTTOPEPELEG.
Avté ovpPaivel kat oty KaOnuepve-
A POG...

2. Carousel

Xopifovpe v opdda og A & B. Ot A
HA{PVOLY TIG KAPEKAES TOVG KL TIG TOTIO-
Betovv oto KEVIpo og KUKAIKI Sidtagn
P& TG TAGTES TOUG OTPAPPEVEG TIPOG T
péoa. KdaBovtat. Ot B naipvoov g S1k€ég
ToLg KOl Tig torofetodv amévavtt and
toug A kGvovtag €tot evydpia.

Aivovpe tnv odnyia: Ot A oxémrtovial éva
npSPANpa Mov €XoLV AVIIPETOIOEL OTO
oyolefo 1] oty owkoyévela Kat SLVOKO-
Aettkav va to Aboouv 1j aképa Svoko-
Aevovrat. To Supyotviar otov amévavtt
tovg B. Exeivog axkovel mpooexktikd Kat

otn ouvvéxela toug npoteivel pila Ador).
Eoelc €§0 ané tov kVkAo Kpatdte to
Xpovo kat Gtav olokAnpwdei, avé 1
ytondte nodapdkia. Téte ot eEwtepikol
B alddlovv O€on katd pio kapéxla
KOTd 1) popd tov podoylot. Avté Ba ov-
vextoBel péypt 6tov kAefoel o KUKAOG Kat
6Aot mepdoovy ané GAoug.

Y1) ovvéxeta €pyetat 1) opdda oty odo-
pédela kat o kGOe €vag A avapépel to
npSPANPG tov Kot I60EG HLaPOPETIKES
Avoglg akovoe ans tovg B.
KovBevtidletr 1 odopéleta to yeyovog.
Zntdpe ané ta pédn va BopnOovv avd-
Aoya neplototikd and )y kabnpepivo-
) Td TOLG KAl VO TA MOLpactoly e v
opdda av to Bélovy.

Zroyoc: Xe kGOe mpofAnpo Sev vodpyer
pio ko povadukn Avor), dev vndpyer pio
Ko povodiki ontiky, opkei vo padovpe
vo tig payxvovpe. ITodd ovxva ol pukpég
510 POPETIKEG «OITOXPBOELG> PIOPOTY VoL
Kavouv 1) Sropopd.
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51 ZYNANTHZIH
Avayvepilo ta cuvolsdipata pov Kot T avayKeg pov

Kevtpixi] 16éa: Ta ovvaiofipatd pog piddve yia pog. Agv eivat olte kakd ovte kadd. Mag
AN POPOPOUYV Yl TOV €0UTS Pag Kat Tig avaykes pog. Ennpedlovy ) ovpnepipopd pog. Ma-
Baivoupe va ta avayvopifovpe.

APAXTHPIOTHTEZX

1. Zoypogixki o€ opadeg

Anpiovpyotue opddeg tov 4mv atépov. Aivoope éva peydlo gpvAdo xaptiod oe kGbe opdda.
Kdrmotog ané v opdda emAéyet toyaia pia and tig kapteg mov Sratibevtal (BAéne napdp-
mpa) kat ) Stafdadet Suvard. Xt ovvéyela kat avdloya pe To meplexSpevo g, kdbe pédog
raeftatl va ypdpet oto peydlo xapti Aé€eig 1j mpotdoelg, va {oypapioet eIk6vVeG, va oxed1d-
o€l v povvt{oup@oEL 1j Va XPIOIOIOU]OEL YPOPATA YO VO EKPPAEOEL, QLTS IOV VOLWOEL.
Mropel va ypdwpet:

® Mia pévo A€Er - « AtoBdvopat kadd/ Oupwpévog/ evBovolaopévos...

® Mia ¢ppdon) - «Efpoat modd ydAia/ netdo ané ) xapd pov...

® Aut6 nov Oa 110ede va kavel - « Oa 10eda va tov ytonrjow/ Oa 110eda va KAGWw/ volddm nog
0€lo va ta mapatioo...

*T16g voidBet to odpa tov - « Bapt/ Leotd/ kpo/ adbvapo...

Agv xperdletor va ovlntrioet pe Tovg GAAOLG aLTE oL €ypaupe, eKTEg av To O€Aet o 16106, O KGOe
pabnujg propel va xprotpomnoujoet onotodijnote ypdpa 1 A€€n yia va ekQpdoetl auvtd 1mov
0€Aet. ‘Odot E€pouy g Oa arobdavovtay o pio CLYKEKPLPEV Kotdotaot). ARG Kot av Ogv
RIopoty va okeptotv pia A€, prmopolv va emAé§ovy éva ypdua kat va gridgovy éva ov-
YKERPIPEVO 1 aprpnpévo oXESLo.

Y1) ovvéxela Kpepdpe SAa ta yaptid otov nivaka. Xulntijote yia g AEGelg Kat Ta xpdpata
ov yprotponoudnkay, 6Adote Ypovo yia e§1ynor Kot epwtijoelg OXETIKA e TO TL LIIAPYEL
ota XapTid Kot toviote Opoldttes Kot Stapopeg otig avildpdoels Twv avlpdnomv anévavtt
oty {6l Katdotaor).

ITpoxwpriote oty endpevy) kdpta kat enavaddfete 1) Swadikaocio. e avty 1) ¢dorn otéxog
elvat 1) €kppaoy) ovvatodnudtev péoa and A€ges.

2. O Zoviavég kabpépng

H Spaotnpiduyta «O Zoviavog kabpégtng eivar Staokevaotiki] kat fonbdet va npoogéyxovpe
kot va avayvopifovue ta ovvaiodipata tov GAAov. Eival onpavtiké va pnopouvpe va to K-
voupe autd, va avayvopilovpe SnA ta cuvarobrjpata tewv dAAev yiati €tol 0o propotpe va
avayvopifovpe kot ta Sikd pag. ‘Otav emkowwvolpe ouvaloOnpatikd pe tovg GAAovg pro-
POUE VO KATAVOJOOLHE T afTiat IOV ToV KAvouy va atobdvetat kadd 1 doxnpa. To 6o ovp-
Batver kat pe Tov avTS pag.

ATAAIKAXIA

Anpovpyotpe Cevydpra. to éva pélog eival to AAHOINO ITPOZQIIO kat to dAAo

eivar 1 ANTANAKAAZH.

To AAHOINO ITPOZQIIO: oképtetal éviova Kdrola eprelpia, evxdpiot 1] Suvodpeoty), (oog
KAIIOL0 IOV TOL PoKAGAeoe anoyorjtevor) 1j éknAn&r. To aAnowvé npdommo npoonadel va gpa-
VEPMOEL T CLVACOPATE TOV e TV EKPPACT) TOVL IPOCHIIOL TOL Kal {0MG HE TIG KIVI|OELG TOV



oopatdg tov. Xtn Stadikaoio Sev emt-
Tpénetal 1) AeKTKY EKQPAOT).

H ANTANAKAAZH civar o {oviavig
kaBpéptng! H Avtavdxklaor otoxevet va
Oettel Tig (616G EKPPAOELS TOL TPOTBITOL
KO TIG KIVI|OELG TOL OOPatog Tov AAnOt-
voU ITpoodnov. H avtavdkAaorn npénet
va ovopdoet to ouvalodnpa Kot va mpo-
onobrjoetl va poviéypel to mbavd aftia
mov 1o npokdlecav. H Avtavdxdaor
€xel 1) Svvardigqra va npoonadrjoet
TPELG POPEG.

Xt ovvéxela addddoovve péloug.

Yto tédog g Spaoctpidtntag wddpe
yta to ndg arobavirkape otovg 6o po-
Aoug.

3. To KoAAd{ tov Zuvarodnpdtev
Yhika: ITeproSikd, K6Adeg A3, WaAibia,
Ko6AAeg.

Xowpilovpe v opdda og LIIOOPASES TV
4-5 atépwv. Kade vmoopdda avadappa-
vel va gridgel éva koAAdd ov va arnet-
KoviCel éva  andé ta  NapakdIo
ovvatoOfjpata: Oupdg, D6fog, Aydm,
Evoyy.

Metd 1o 1€dog g Stadikaoiag, ot vIIoo-
1G6€G PEpvouy Ta KOAAGL 010 KEVTPO TOL
KUKAOUL 116 peydAng opddag kat mapov-
owGlouvv tov Tpomo mov SovAeyav Kot
eneg1yoov TV arekGvior] Tovg. Kat aKo-
AovBel ovdijtnorn yia v €KQpact) Kat
Srayeiplon Twv cuvaloOnpdtov.

O exnoibevTtikGG «OUYKEVIPOVEL  TIG
andéPelg TV LIOOPASmV yla ta ouval-
oOfjpata kot kGvel avakepadainor).
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6n ZYNANTHXH
Exk@ppdalo to ovvaroOnpotd pov.

Kevtpwky 188a: Avamtu€n Se€lotjtov yia €k@ppact) tov cuvalofnudtov Katd tpdo mov vo
v mAnyovet epéva addd ovte kot tovg GAdoug.

Yy apy1] g OLVAVTNOTNG KOt PeTd and pia Spaoctnpiétyta evepyonoinong o eKnadevTikog
Eavabupilel oty opdda to neg auty] AEKGVIoE Ta oLVOLCORPOTO TOPOLOLELOVTAG Ta KOA-
AG¢ g mponyolpevng ouvavinong. Xt cuvéyela mpoxmpel otnv endpevn SpaotnpiéTta.

1. “Adboxkoda” ko “Evkola” ovvorcOnpatoa

Me 11 Sadikaoia Tov KOTaylopoy 6@V 0 eKMAIGEVTIKGG KATAypAPEL OTOV VUK
ATIOAEKTA (Edkola) & MH AITOAEKTA XYNAIZXOHMATA (Adokoda). ITpokadettal ov-
{qon).

® [oxtouy kGmola andé avtd PGvov yio to £va ¢puAo;

® Tt Sev O€dovpe ot GAAot va ekppdlovy to Bupd Toug;

® “Exete Bpebel moté ot O€on va eivat kamotog moAs Bupmpévog padi oag; Ildg arobavOrikarte;
® Mmopeite va okepOeite yiati Sev evBappivovpe touvg dAdovg va ekSnAdvouy ta ouvalodij-
POtd toug pe KAGua;

® T €yete akoUOEL Yl TO KAGuQ;

® Joytet to (610 ota aydpla Kat ota Kopitoia

® [Tiotetete STt £XOLV O1APOPETIKEG avAyKeg Kat cuvalodrjpata ta 660 @ula;

Emonpaivetoar 6t 1o odpa pag Stabétet pyoviopos eKtGVmong tov ouvaloOnpdtmy mov at-
obdvetatl. Me toug ) Yaviopols autolg o oty ovoio anoTeAOVV )V KPPt TV ouval-
oOnpdtov, anedevBepdverol evépyeta. H ovykpdtnor] tovg ouyvd npokadel anmleia evépyelog
KOt KoUpaot). (1) Kavoviki] avarvor], o@i§io tv pudv, Tovoképado, {adddes, andAeia ov-
YKEVIPpWOTG,...) ‘Oco elpaote pukpot eivar emtpenty 1) onolad{ote €Kppaot) tov ovovalodn)-
Rétev pag. IToAv yprjyopa 6umng pabaivovpe 6t 1) €kppaot) KGnotov ovvatodnpdtov Sev etvat
KOWOVIKG anodektr] 1.y Sev propouvpe va ytondpe kdnowov dtav Oupdvovpe padi tov. Zuyvd
SUmG LIIGPYOLV GTOHA TO OO0 MAPAKAVOLY MPooTIAdGVTaG va eAéy§ouy ta ouvvaioOipatd
toug. Ilepropifouv ) QuoikY EKTEVKOOT) TG EvVTaong Kat autd propel va BAdwpet eite toug (St-
0LG, MPOKAAel PLXOOOUATIKEG avTIOPdoels, eiTe Tovg GAAOLG GTav Ta CLOCWPEPEVA CLVAL-
oOnfpata ekPpaoctoly EaPpvikd pe eKpNKTIKS Tpd1o. ZTéxo¢ pog eivar vo avayvepilovpe ta
ovvalodjpatd pag, vo to anodeXopaote Kot va ta EKppalovpe pe tpono o omoiog Sev Oa mAn-
y&dver oUte epdc addd obte kot tovg GAAovg.

SZYMIIEPAZMATIKA: ‘Otav kdmnotog Qopdvet padl pag, popopacte, dtav kdmotog kKAaiet, at-
obavopaote apfyava, moAv cuxvd Sev ekppdlovpe ta cuvaloOpatd pag yia va egunnpeti-
COUE TNV ELKGVA IOV €YoV ot GAAot yia pag. AXote fjpaote viepanaoyoAnpévol. Avtd Gpog
odnyetl oty povagid.

2. Muldo yo to ovvarodjpatd pov

H opdda og k6kAo. Ot kdpteg g Spactnpidntag tonoberovvial 0To KEVIPO Tov KGKAOL avd-
noSa. KaOe dropo pe ) oglpd naipvet pla képta, 1) Stafdlet oionndd kat oképretat nodg Oa
propotoe va 0AokANp@oel TV npdtaot) mov eivat ypappévi). Av Oéhel popel va aAddet tnv
KApta tov he pio GAAn Ywpis 6pog va armokaAUpet 1o neEPLeYOUEVO 6. AV KAIIO10G eMAEGeL



Va (Vv CUPPETEXEL, aLT6 pmopel va yivel
oefaoté and ty opdda. Alapopetikd
Safader v npdraor nov €xet 1 KAptTa
oL CLUPIAN POPEVT KOt 1) OY0ALdlet 60-
viopa. EvBapptvoupe ta dAAa pédn g
opddag va avtanokptfotv potdvtog me-
ploodtepa ylo v epmelpia tov, eite ex-
Ppddoviag ta 51kd tovg cuvaictipata
yia avéloyeg kataotdoelg. O kikAog
Sraxontetat Gtav pAfjoovy 6Aot Goot Oé-
Aovv.

AxkolovOel ovlijtor pe dgova Tig epw-
THoeig:

® T pdBate yia oag Kat yio tovg dAloug;
® Katavojoape néoo onuovtiko eivol
va akoUpE Toug GAAoug Gtav pAotv;

® AwobavOijkate va anoS€yoviatr ot
GAot ta ovvaroOnpatd oag; Ildg at-
obavOfkate yu autd;

3. «<H BaocidonovAa mov O6pwve yrati Sev
¢ {nrovoav noté ocvyvepn»*

YAwké: k6AAeg A4, otvudé

Awadkaoia:

Y odopédeta Stafdlovpe To mopapto
pe v pactdlonotla kat yivetal ywpt-
OpGG oe Opades TV 3-4 aTGpWV.
Zntépe and ug opddeg va ovlntoovy
KO VOl KAToy pApouv:

a) v KA{poka e§€M&ng tov ovvaiody-
Pétov g factdonovlag

p) va ovv6éoovy ta ovvaiobrjpata g
Baoctdonotlag pe g eCOTEPIKES 1] €§w-
TEPIKEG KATAOTAOELS IOV Plwve.
y)Xodijtor) oty odopédeta yia ty ava-
yvaépion, €kppaoct kot Stayeipion tov
ovvaiobnpdtov

* To Iapapith npoépyerar and to Biphio: O OYMOX TQN T1AI-
AION IHapapiba yia myy karavonon te nadikije Cupneprpopds.
2vyypayéac: A. Marcoli Exddoeic university studio press

"Hrav kdnote, nptv ndpo nods kaipd, oe
pia emoxij mov ot onpepwvol GvBpowmot
olte KavV MIOPOUV Vo  POVIOOTOUY,
enetdn] 1ftav ndpa moAv Stapopetiky
ard ) 6ikd pag, €va pukpd Pacitldero.
Kavévag 8e to yvodpile, yratl Bpliokstav
nGve og éva vijol Kat nepriptyvpiloviay
ané pia peyddn OGAacoa, nov e ) Oi€-
ox1¢e noté kKavéva mhoio 1 Bapka.

Kat 0" avté 1o pactdelo {ovoav €vag Pa-
olidg kot pia Baoidiooa, ov elyav amo-
tpafnytel exel mpv modd kaipd, drav
€xaoav 1o nald Tovg avaKktopo pE To
onofo aioBavétav €viova Sepévol kat
nov Bpiokovtav og KGnoto iAo pépog
g yns. Kot padi " avtots €peve kot 1)
BaollomotAa, mov frav €va Koprtodkt
AKRPIPOS 6w téoa GAAa Kat mov g
Gpeoe va yedd, va kdvel atagieg kat va
nailel, onwg téoa GAAa natdid tov KO-
opov.

Kot k@0e @opd mov n Pacidonotra
€PAene ta Aiyootd naudid ekeivov tou v
o100 va naifovv €§m ané tov Ko g,
€vimbe pévy) yrotl ekeivi) mov frav Kat 1)
BacilonotAa Sev propotioe va to KGvet-
av Kol mA€ov Sev Katolkovoe o €vav
nopyo, 6nwg pévovv ovvijbwg ot faot-
AG6eg, adA@ pévo o éva omitt, 6rwg GAot
ot dA)ot.

Kot 11 paoctdonobda nfyaive otov Baot-
Awd kot oty Bacidiooa kot toug {rrovoe
VO a@rjoouy TOLAGYLOTOV VO JIIOUV Ta
GAa nadid otov kijno g, addd o no-
TE€pag KO 1] ptépa, agatov eiyav ydoet
Tov a6 tovg nipyo, pofotviav Atyo
ToUg GAAoLG Kat YU avtd anavtotoav mnd-
vtote Aéyovtog:
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‘Oxt, 6t Sev propotpe va eUIioTeLOPAOTE TOVG GAAOVG 1] VO TOVG APIJOOVHE VO PIIOVV OTOV
krjmo. Ki énerta avtof Sev npénet va pdbouvv 6t pévovpe mAéov o' éva oniu ki Ox1 0 éva pe-
y@Ao moddrt.

Kt €101 1) BaotdonovAa pag peydlove povy kot xopis gpidovg kat yU avté ovxva frav Avmn-
pévn kot Oupwpévy, aAdd kavévag Sev 1o avttdapfavitav. Avté ovvéBaive enerdi] ooviOmg K-
notog vopicet 61t ta Pacidénovda eivat evtvyiopéva ndvrote kat Sev Siver aviibeta npoooxi)
0 auT6 mov mpdypat vidbouvv péoa oty kapdid Toug.

Kot ot” aArjfeta 1) kapdid g pactdonovlag €potale ovyvd pe pia tpikupiopévn 0GAacoa, pe
Bpovtég, kepavvois kat mavipnla képata, mov fOeAav va akoLIIIIooLY TOV 0VPAVG.

Mia npépa mov 1 pactdonotla pag, mov v édeyav Mabiddn), frav ot adfjfeta moAv, moldv,
pa népa noAs Bupwpévr, nepypdlepe GAo 1o BAppog g kat mjye va StapaptopnOel otov
Baothi@: «Iati ta ¢AAa nar§id pnopouvv va naiovv otov SpSpo Kat ey® 6xX1;», TOV PO 0E.
O Baothidg v koftage Alyo amopnpévos: «Ma €0t Sev eloat 6rog ot GAAow, g andvinoe.
«Epefic efpaote Stapopetikof, efpaote Paocididdeg kat éva Bacidémovdo Sev pnopel va nailet
oto 5pépol» Ma ey efpon éva kopriodxil», efne pe avapiAntd ) factlonovAa, «kat O€Aom moAv
va nai§m pe tovg GAAovg».

Kat tte o Baoididg v avéBaoce otov moAd Opdvo mov eiye pépet and tov maAié tov nipyo
Kot 16 efne avotpd nog éva LA KabRKov Twv BactAénovAdwy fTav Kt eKEVO TOL Va LI~
KoUv otov faoctdid ¢” GAa kot yia 6Aa, yiatl kavels Sev prmopotoe va B€oet vié ovlijtnorn 6t
édeye avtdg. AANG Sumg, enetdi] 1 MaB{ASn ouvéxile va kAalel pe avapldntd, yati ) kapdid
)¢ napaftay yepdtn névo kat povagid kat 6pe€n va pdbet moAAd npdypota naifoviag poadi
pe dAda nodid, o Pacididg vopidovrag 6t Oa tn Bondrjoet kar OEdovtag va v Kavel va ye-
Adoet, dpyroe va v Kopoidevel yU autd g To aftpa, mov aviibeta yia avtiv ftav modo on-
POVTIKG, HEPLOOGTEPO KOL OIIG TOV 0EPQ IOV OVEIIVEE KL TV TPOPI] IOV ETPWYE.

Yy npoypotkdstta o factdidg 10ede pévo va v kdvel va otapotfioet, ylatl 11 aAjfsia
frav 6t Sev aveystav va BA€net €va noidi va vmogépet ,tov OOle moAv néco elxe LIIOPEPEL
o 16106, 6tav 1jtav pikpds. AAAG ta Adyla tov ta KopoibevTikd éneoav oav moAAEG feAdveg mov
KAPP@VOVTAV OTIg OApKeS )¢ kprs Bactdonovlag, 1 onoia oto 1éAog anootpOnke oe pia
YOVI& TOv OITIoU, pe NEPLOoGTEPO MGVO Péoa TG aId mply, Kat avty] 1) gopd pdAota Kat
npoofBePAnpévr, yrati 1 kopoibia v eixe e§ovbevaoet.

Kat €tot yia moA6 kapd 11 Mabiddn kd6e t6oo omdilstav pe Odppog kat ovvéxile va Lntd
npdypota mov ouviwg {nroty ta nodid, dnwg va ndet va noigel kot va peivet Atyo padi pe
ta GAAa nodid kat o Bactdidg ouvExiSe va g To apveltal Kat va v KopoiSevet, yla va v
KAvel va yeddoet, xopic va avtidapfdavetal 6t avt npoofarddtav kat Evimbe akdpa mo e§ov-
Oevopévn kat armoovpdtav 6o kot neplocdtepo oe pla yovia. Méypig 6tov pia nuépa éAlog
QauTGg 0 TIGVOG Kt 0A1 avtl] 1) e§ovbévmorn) nov 1) factdonotAa kovBadotoe péoa g Epbacay
oe éva €010 o1efo, oL TO PIKPS )G OWPa SV PIIOPOUOE M VO GLYKPOTHOEL KO TATE , Yot
va Byovv, petapoppaddnkav oe Oupd .H Mabiddn nrjye katevbelav epnpdg otov pacidid, ye-
patn Oupd kot pe oPypéves tig ypobiég: «Me npdoPaldeg ,» tov oVpliage, « {tno€ pov ov-
yvoun!».

O Baoldudg , mov tdPade v epnuepida oto Opdévo tov, otapdinoe va Stafadet, v kottate
anopnpévog kot Afyo elpovikd kat €nerta ard Afyo g eine:

<Oyt ,6x1, 6ev oov {td!».

H Baoldonobla Sev fi§epa ma Tt va kGvet. Avty] eiye pmet Qopopévy BéPara, addd kot kAai-
yovtag Kot pe TG ypoOiég kpuppéveg niom otig mAdieg, eAni¢ovtag va 1) AvnnOef o faotdidg
KOl MOTeBovTag Gt autds 6@ethe va {tjoet ovyvour yia v elpoveia tov. Kot mioteve akdpn
Ju av] ) popd avtds Ba avtidapfavétav 6t Oa’ €npene or adfjbeia va o KAvel.

Aev jrav 6t 1) Mabiddn) Sev eiye Sikd g npdypota, 6xt eiye ndpa moAAd, 6nmwg dAa



ta dAAa pactdéniovda, pdAiota napaeiye
Kat ovxvd Kat dyprota , adAd fjtav nd-
VIote HPAypata Imov ano@dot{ov ot
GXotyU avtfjv, oav 1) (6ia va pnv eiye to
Sikalopa va €xel okéypelg, atodjpota,
oLvyKvIjoelg Kat embupieg tedelmwg Sikég
g KOt S1apopeTIKES and ekeiveg Tov fa-
olAid kat g Pacidiooag.

H Mabiddn eixe oke@rel xdnwg €rou:
«Edav avtdg nov eivat o Bactdidg kat ou-
VEIIHG 0 ONPAVTIKGTEPOG a6 GAOVG POV
ot ovyvoun, onpaivetl Gt avoayvo-
pilet mog ki ey® a&ilw kAT KL Aol to
avayvepiel autdg, ndet va met akpipag
ot givar aArjOeia.

AMG edv eyd) Gev €xo kav To Sikaiopa
va €xo Sikatdpota, onupaivel otr Sev
a&ilo timote, &nlady ocav vo pnv
LIAPY®».

Kt frav yU auvté mov ané ekeivi) v
npépa 1 Pactlonovla dpyioe va oké-
mretat 6t 6ev G€ile anoAvtwg tinote Kat
OULVENWDG OTL eV eival artoAVtmwg T{Iote.
Kat oto télog yia va empidoet, anopd-
owoe va empPdlel owwny o GAa avtd ta
npdypata, mov frav p€oa g Kot g
11pokaotoay T600 KOKG.

Mia wpaia npépa mjpe GAeg TI¢ GUYKL-
vijoels kat ug €Pade oe éva koutl og pua
yovid g kapdidg g, 1o kKAelbwoe Ku
AnoPpAoloe Vo TPOXWP1OEL Ma Pévo e
TG OKEWPELG TOV KEPAALOU TIPOTEYOVTOG
KaAG, Gote QUTEG va elval ovO€TePeg Kat
XOPIG CLUYKIVIOELG.

Kt €10t pe tov koipd 1 MaBiAdn) éywve 1)
mo opBoloyiky] Pactdonovla tov Ké-
opov, ta €deyxe 6Aa, addd ndvia kot
POVO pe OKEPEIS anOpakpeg and Ty
KapOLd ng.

To ke@d g ywétav 6Ao kat meplocs-
TtePo Gpoto e €vav violoyilotr] oe Aet-
Tovpyla:

(Y2 +2Y + 1)1/2 = (Y + 1) 1j Aoy (af)
=Moya + doyB fj aképn 4Z -9 = (2Z + 3)
(27 - 3) x.0.k. Onolodnote npdypa mpo-
epxdrav and £5w, 1) factlonmovda pag to
€AeyXe OpPEOWS pe POooox1] Kot to €0ete

otov vnoloyloti] oto owotd pépog. Eiye
YIVEL IKOVOTATO QUTGPOTO P Yavnpa, €va
PORIAT, ylati 0 eAeyKTHg TOL KEPAALOU
mg HTav To Povadiké mpdypa mov g
eNETPENE VO TIPOPLAGOOEL TV KapSLd
mg.

AN Spwg oto petagi oyd oyd o kalpdg
ePVOUOE, Ol CLYKIVIOELG PEOQ OTO KOUTL
yivovtav 6Ao Kol Mo avLIOROVES KOl
fjrav adtvatov vo pévouv KAelSwPEVEG.
"Hrtav moAA€g S1apopeTikeég CLYKIVI OELG,
ov otig apy€g Sev katépbwvay ovte va
kotodafaivovratl petagl tovg, yati ka-
Oepia pdovoe 1) Siki| g yAdooa, mov
frav §évn mpog tig dAleg.

AMG poakpdypovia, ovveyifovtag va ov-
ykatowkotv otov (610 xdpo, katéAngav
va Bpouy éva Kowvé TPoIo emKovmviag
KL QIIOQAOL00V VO CUPPAXTjo0LV PeTagy
Toug, yla va Byovv and to kouti. AAAG
kGOe gopd mov avtd ovvéBave, 1 Ma-
07A8n avtidapfavdtav 6t vmrjpye Kd-
110106 Kivéuvog evowpet, Kat €PneLpr) Gnmg
elye ylver ma ota padnpotikd, dldale
OLVEX(G TOV KOSIKA TOL LIIOAOYLOTI] IOV
xpewadstav, yia vo avorxbel to kouti,
nptv IpoAdfouv ol GUYKIVI{OELG VO TOV
Bpovuv. Kt étor népaoce nmodis kaipdg kot
1 MabiAd1) npoxwpovoe ot {w1j, xwpis
va &€pet olte mowa fjrav ovte edv frav
{wvtavy), agot dev €vimbe ma tig ava-
ykaieg ouykivijoels, addd évimbe pévo
oav éva KEALPOG KeVS, ywplg timote
péoa. Kot pepikég popég emiong kot o
KG6opog otov omnofo tagideve g paivo-
TV GG POKPOG KOt AIIaotog, oav 1) iGia
Vo v anotelovoe pPEPog tov.

Yuvapo Opmg ol CLUYKIVHOELG PEC OTO
koutl Sev amodéyoviav v frra. Mia
PEpa ao@aoioay emteAOVG Vo OLYKE-
vipwBolv kot efmav: «[a va propé-
oovpe va fyolpe aré 86, yperddetal 1
Ponjbeia twv OKEPemV, MOV GPOG AUV
) otypr 6Aeg elvar oto KepdAl kai
aoyolovvtal pévo pe padnpoatikovs to-
novs. Ildg Oa katagépovpe dpaye va
tpapr§ovpe v 1pooox1] Tovg;»
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«To avadapPdve eyd», andvinoe o Bupdg, mov fTav 1) Mo WYLPL A1 TI§ OLYKLVI|OELS. «Edv
eoelg otabeite 6Aeg niow pov kot pe onpodEete Svvatd, Do Selte

JtL apyd 1) ypryopa Ha katagpépovpe va orndoovpe 1o kouti kat B pOdoovpe otig OKEWPELS».
Kt €tot dpyoav va nepiyaévooy va ¢pBdoet 11 katdAAnAn ouypr]. Kat va nov emtélovg pia
npépa n Mabiddn), nov ma eiye peyoddoet, oovavinoe évo faotAérnovAo mov to epwtetonke,
av kat Sev 1jtav modd BéPaur), yratl kat to «ayarde» frav kAewbwpévo oto xoutl padl pe ug
GAAeg ovykwvijoeig kat ovvatodjpata. ITapdla avtd ano@doioe va tagiépet padi tov yia 6An
¢ ) o).

‘Otav Spws §6o tagidedouvy ot {wr] OLVTPOPLE, TOTE PEPIKES POPEG CUPPWVOUV KL PEPLKES
OXL, Xopig Kat avdykl) Kat va npokadeital KAnoo Kakd, yati, 6nmng Aéyet pla napoipia, «yio
ekaté kepdAla xpetdlovtat ekatd karéda, kGbe kepdAt yperdletat armokAeloTIKE 1o S1KS Tov».
AXG 11 MaBiA6n avt Sev 1o f1&epe. Avty efye peyaddoel o° éva onft émov vnpye €va Kat
pévo karédo, mov enurdéov elxe 1o oyfjpa eveg OTEPPOTOG, pe anotéAeopa Glot Gpeldav va
npooappélovial 0° avtd, GIoto Kt av Htav 1o oXIjpa Kot to péyedog tov kepadtot tovg. Ki
€tol Grav pua popd 1o Paciddnovdo pe to onofo ovvtagideve tng elte kGt Stapopetiké and
ekelvo 1mov nepipeve and avtév Kat pévo ané avtév, 1 factdonovia pag ao0dvOnke t6c0o
IPOSOPEVT] Kt EYKOTOAEPUPEVT), STIOG TGTE 1OV TG OLVEPatve JKkpl] pe tov facthtd natépa
TG, KOl 01 OLYKWIOELS péoa oty kapdid g katdAafav 6u elxe pOdGoet 1) katdAAnAn otiypr).
YtaOnkav 6Aeg padi miow ané tov Oupd, petapopPddnkav pe 6Ar toug tr) Svaur oe opyrj Kot
RaTdpepav va ondoouvy v kKAeidapid kat va pbdoovy péxpt tig oképeis. H pactdonotla ka-
TaTpopaypévl) mpoonddnoe va Tig oTtapatjoet pe Aovg touvg padnpatikots témovg, aldd
autiv 1) Popd Sev yvétav Tinote, Kavévag Tomog 6ev dvtexe oty opy Tov palepévmv ov-
ykwijogwv. Kt frav téte nmov 110ede Sev §0ede 1 proyy Pactdonovla avaykdotnke va Aoya-
praoBel pe Tig oLYKIVHoELS TG, ToL oto Stdfa Tov Ypdvou eiye kAeloel yepd péoa 0" éva Kout,
eAnriovtag va tig gAéyyet pe toug padnpatikot témoug yia 6Arn g ) {or).

Yy apyxy 1 proxy Pactlomotda Sev 1Eepe T akpiPfdg va kdvet. Efye ovpnapacvpOel and
exkeivy) v opyr, 0AAd kot and v éknAngr nmov Sokipale ylo kGt mov Sev g ouvéPatve e85
Kot MOAAG xpdvia kat 1tov Sev yvdpide ma kat Sev 1§epe nidg va aviipetonioet. Xto 1€Aog
Spwg, pog kat frav pactdonotla woxvpr Kot Suvaty], AoPAEcLoe VO AVIIHETOIOEL QUTHV TNV
opy1. «T1 OéAete and epéva;», TIg pANOE.

«@€lovpe emTEAOVG VO POg aKOUOELS», TG OIIGVTOAV Ol OUYKIVIOELG Kal ta ouvatodipata.
«Enfong 0€lovpe kKot 1) CLVIPOPLE TOV OKEPEMV, TIOL TAPA ACYOAOVVTAL HOVO e aplOpovg!s.
«Etvat aAfifeta», eltiav Tdte Kat o1 OKEPELS, «Kl ePelg efiaote KOVPAGHEVOL QIS TO VA KAVOLPLE
LIIOAOYLOPOUG a11b To Pl pPéxpt to Ppddul».

«Ma nég propd vo 6ag akolvon, edv 6lot elote 1600 Bupmpévot kat piddte 6ot padi;»

<Oxt b, anndvinoe o Oupds. « Mévo eye Spaoctnplonoujdnka, yio va Byovv kat ot GAAeg, adAd,
edv eoU pag akols yia Atyo, eved ta&idetelg ot {w1j, Oa Seig nwg niow pov viidpyovv moAlég
aAAeg ovykivijoets. Eyd ypnoipeto pévo oto va tig fondrjow va Byovy, yrotl poveg Sev ta Ka-
TAPEPVOLV».

Kt étor 1 Mabiddy pog vmoypedOnke va pdbet oyd-otyd v axotel ta ouvaroBjpata kot tig
OULYKIVIjOELG TIoL TOAU Kapd mpiv efxe S1d8et kat kKAewddoel o éva kovti. Kabe gopd mov
£€pBave 0 Bupdg, KaOGTAV LIIOPOVETIKG Kot epipeve vo KataAdPet molteg GLUYKIVIjoelg Kpoo-
viav niow tov. «Ma ey®d €xo avaykn Pordelag, ylo vo PIOpEC® va TOV 0KOBOw»., ellle pia
PEpa Tpopaypévy), «avty 1) popd etvar moAs 6okolo yia péva. Eival kadvtepa va Bpw évav
obppayo!» Kat petd ané pua pakpdypovi) KOt LIIOOVETIKI] €PELVA VA IOV EMTEAOVG EeTpU-
HOOE YEPOULS KOl YPLEG EPNPIITIOOES, TOL {ovoay owwmnlol o éva §Goog otig 6x0eg piog Afpvrg.
Avtof nepvovoav tov kaipd tovg Stadoyldpevor kat padevoviag e6ikd Padtddy gutd, mov



Xpnoipevay oty Kataokevl] wblaitepmv
kadaBidv, 6rov Kdmolog propovoe vo
pader i ovykivijoeig tov. Kat pdAiota
pe e81ké tpono, Gote autég va eivat
eletBepeg va praivofyaivouvv, ki dtav
xperadétav va Popouvy va HEvouy péca
poPLAaypEveg Kot fjovxeg kabepio pe
10 81K6 g 6vopa EExmpo and Twv
GAAwv. Kt €tot kat 11 BactdonovAa pag
PIIGpeoce pé€pa pe ) PEpa, PIjva e Tov
pva, xpovo pe tov xpévo va pdabet and
QUTEG TIG EPNPITIO0ES TNV TEXVI] VO PO
yeoet ta BadtdSn gutd, va ta agrivel va
oanilovv, va ta Savakabapilet, va ta
enegepyddetat, yuo va gTidyvel ekeiva ta
aitepa kaddOia. Kar frav néAr yv
auté 1MoL Oyd oyd pe 1o NEPACHA TOL
Xpovouv €nade ava pe ) Pordeid tovg
va avayveopiel tov mévo, v povagld,
v e§ovbévwon Tov pOGvo, ) {RAa kat
6Aeg T1g GAAEG OLYKIVIOELG TIOV ElYE V-
oet, 6tav pikpy €naile povy oTov Kjno
mg. Kot kd@0e popd mov tig avayvadpile,
g Eavavolwbe (Gieg k1 amapdAlakteg
péoa oty kapdid g, mov potale e
nedio payng péoa oe pia katatyida.

Kt fjtav €tor ndAt mov Yopic va to avti-
AngOet, pépa pe ) pépa, pva pe to
pfva, xpoévo pe to xpévo, 1 MaBiddy
€kave €vav pakpyl Spopo kat oto TéAog
Gpxloe va vidbel kGt péoa oto G6€10 KE-
Av@og g KL avtd To KATL paptupotoe
oG otov K6opo vmjpye kot avt. Kat o
KGOPOG 1tav Qriaypévog akplfog ard
npdypata Kat aviikeipevo aAndivd kot
Sev ftav KA1l 10 UIGPaKPO Kot mapd-
&evo, §vokolo va kataddPet kGnotog oy
ftav kot mov Pplokstav.

Méyxpig 6tov 11 MaBiAdy &Ebnvnoe éva
npoi kat koftage yopo g pe anopia. O
fAog €Byaive otov opilovta, ta movAld
tpayovdoloayv, o Gvepog puoovoe ela-
Ppa ot Oddaooa agpifoviag Ta KEpota
g, ot BApKeS TV Poapddov 1jtav aki-
VI)TEG HEPA KATO Pakpld otov opidovta.
Me 860 A6yt o kGopog virjpye ot ady-
Ogla, pIopovoe Vo TOV VIDOEL, va TovV
OKOUVPIIOEL, VO ToV popioet katl péoa o
QaUTOV TOV KGOPO LIPYE Kal autl] oto
ta&i6t g {wijg g pe dAlovg ouvtpo-
PLa.

«Tv Spopgo elvar va €xelg Evav K6opo
otov omnoifo va avikelg! Ma téte {owg
G&1e Tov KOO Vo TEPAO® TV Katatyida
TV OLYKIVIJOEWV», OKEPTNKE TeAIKA 1)
MabiAdy). «Towg avtd va givat to tipnpo
ov npénet va nAnpwbel, yla va kata-
k1 0el €vag KOOPOg MPAYHOTIKGG KAl TO
Sikaiwpa va pévovpe o auTév, TOLAGyL-
otov KGOe 1600, avti va e{pacte voype-
®PEVOL VO TOV TApOTpOoUpe TEVTA Kot
pévov and €5w!».

Ku ftav €tol nmov 1 Pactdlonodla pag
pnépece TeMKd, petd and noddd xpévia,
va Byet pepIkEG pOPES arrd ToV KHIIO TOv
omttiot g Kot vo detl vo noigel otov
6pdpo, kat 6tav kdmolog mnailer otov
Spopo, yedd, aotetetetat, Staokedalet,
oM@ kGOe 1600 HEPTEL KAl TEPTEL KOt
yOépvel ta yovata 1] akOpn propel Kot
va ta movéoet. AAN Spwg et kat vidpyet
0 €évav K6opo aAnoivé Katl vIopKto Kot
auTé eival To Mo PLOIKSG TPAYPQ OV
nepuIgtela g {wig.
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7n ZYNANTHZIH
AwoyerpiCopan to Oupé pov {I}

Kevtpwkij 8éa: Avantugn Se€lotjtov Sayeipiong tov Bupod.
1. ‘BAéno’ tov £avté pov Bvpopévo...

Kdmotog avOpmiog propel va 0ag onpmEel naipvoviag 1) oelpd 0og oty 0Upd TOL KIVI|o-
toypdgpov. "Evag yvootdg oag propel va oag e§anatijoet kat va pr oag Sdoet to pepidié oag
aré pia SovAerd. O ¢pidog oog priopel va apyel ouvexmg oto paviefot oag, av kat E€pel 1600
oag evoyAel k@t tétoto.

AveEdptnto ané 1o méco adikot 1j okAnpoi pnopei va cog gpaivoviat ot GAAoy, dev eiyav noté,
8ev £xouv Kat oUte Oa £xovv 1) SVvapn va cog avactatdoovy. H pévy alfdeia eivar 6t eoeic
Snpovpyeite kKo To mopapkpé ixvos opyric mov Pidvete. O Bvpdg, SwG Kat GAa ta cuval-
oOrjpata, Snpovpyeitar ard tov tpdno g okéyng oag. Ipv Bopdoete e§artiog onotovdiy-
HOTE YEYOVGTOG, MPEMEL Hpdta va ovvelditonoujoete T oupfaivel kot va Sooete 1) Skl oag
eppnveia ylo to ouppdav avtd. Ta cuvarcOipatd oag — dpa kat o Oupég o — nydlovv and
) onpacia nov Sivete 0To Yeyoveg Kat 6xt and to i61o 1o yeyoves. I1poog€te moAs avtég Tig ep-
pnveteg mov Sivete o HPGOMIIN KO KATAOTAOELS IOV oag Bupdvouy yioti o Oupdg oag propel
va yivel Sikono payaipt. Ot ouvéneleg evog mapoppntikos eondopotog Oa oog amnoyontev-
oovv TeAIkd. Aev oag ouppépet va Bupdvete ave&édeykta. H armoyorjtevor) mov vidbete yia tov
TPOIIO IOV XEIPLOTKATE TV KATdotaol] eival peyadvtepn) and ty adikio Iov vidoate ap-
XIKG.

lo Brjpa: Moipdletar oe kG0e pédog ta pvAda epyaociog PE] & PE2 ta omoia ovpmAnpavet.

20 Brjpa: Enavépyetar 1 opdSa oto peydlo KUKAO Katl 0 eKMAGEVTIKGG KATAYPAPEL OTOV IIi-

VOKQ 0. TI§ KATaOTAOELg oL IPOKaAovy Oupd ota pédn g opddag kat tig avitldpdoetg tovg

tav upudvouv. AIAXQPIXTE:

() Avudpaoeig mov agopoty epéva mov Bopdve, (kKAaim, £x® Tayukapdia, Tpépovy ta Xépia
ov...)

gAVTlSpdosvg ov €yovv oav enikevipo to neptfdrdov: (yrundo Tig népteg, XeLPoSik®, KAw-

T04o...)

30 Brjpa: IIpoxadeitar ovlijinon ndve otovg 660 GEoves. Emonpaivetat: ‘Olot Bupdvouvpe

yta toug i8toug 1j mapdpotovg Adyovs. Ot aviidpdoeig oto Oup6 pog emKeVIp@vovtal oe HEva

1] oto neptfdAdov pov (aAdor)

40 Brjpa: Afvetar otov kaBéva ylo oopnArjpwor to gvAdo epyaciag PE3. Apol cupmAnpwel

ENAVEPYEOTE OTO PeyGAo KOKAO kot Kataypdgete oto nivaka oe §Vo otfjleg avtd nmov Ha cag

katabéoovy ta péAn).

T KGVe ylo va aviypetonico to ops pov / Ti Kave yia vo oviipetonion to Oups tov GAlev
Eivat onpavtks va gavoty ot 51agopés petagl tov §60 mepint@doewy Kot en{ong va €mon-
pavbouvv o1 5pdoelg mov emAéyovpe Kat propel va MANy®oouy epdg toug {610ug 1j Tovg GAAoug.



2.0ty GUYKPOUOpOL 1€ KGIIOLOV...

Odnyfeg: @avtdoov tov eautd 6oL Vo GLYKpoUeTal jie Kamotov. AidAe€e v andvtnor) mov ya-
paxtnpiel ) ovvyiOr ovpreplpopd cov and ta 12 Ledyn oLUIIEPLPOPGY OV Kataypdpovtal
nopakdte. Enéde€e avté mov ouvijfmg kGvelg kat 6t auvtd nov o 110edeg va kaveig.

A. Mepikég gpop€g aprjve tnv evdovy eniAv-
016 twv npoPAnpdtwy otovg dAdouvs.

B. Avti va ovlnté ta onpeia ota onoia Sia-
POV pe TOV GAAOV, EMKEVIPOVOPOL 0T
onpeia mov Kat ot 5VO CLHPWVOLHE

A. Zovijfog €x® v Tdor) va empéve oToug
OT6Y0ULG POV

B. Mnopei va npoonadijom va npeuiom tov
dAdov yia va Statnprion ) oyéorn pag.

A. Zté 1) PoriBera tov dAAov yra va Avbel
o npSPAnpa

B. IIpoonabd va ano@ilym dypnoteg evid-
oelg

A. npoonadd va ano@iyn ot pe evoxAel

B. ITpoonadd va ndpw avtd nov Oédw

A. npoonaded va anodei€m ) doyiki] kat
my avetepduta g O€ong mov vnootn-
pilw

B. ITpoonafd va efpat aviikelpevikog/n

A. Nopilw 6nt ev a&iler va aoyoleioon pe
Srapovieg

B. ITpoonabs va ndpw avtd nov Hédw

A. Zovibwg npoonadd va ikavomnold GAeg
TIG AVAYKEG POV

B. ITpoonafd va ndpm vnéypn pov g avd-
YKeg Tov GAAov

A. Aéw 1ig andpelg pov kat {Nted va pdbw
Kot 11§ S1KEG TOV/ 1§

B. Tov anodeikviw 6t 1 Sikr} pov doyn
elvatl oyvpdtepn and ) 61k1] Tov

A. AnoSéyopal Tig avaykeg Kat TG emouvpieg
ToL GAAov Kat 6ev Aéw Timote

B. Aprivo to Bépa va nepdoet, Aéyovtag
otov £aLT6 pov Gt Sev elvat kdtt oopapd.

A. TIpoonabe va pnv otevaympa tov dAAov

B. Tov/tng Aéw 61 Sev a&ider téon paoapia
Kal To YAO1|10 TOL Xpovou.

A. mpoonabd va ta Bdlovpe SAa kGto Kat
va Bpotpe pua Avor padi

B. IIpoonabd va artiodoyfom ta kivtpd
IOV KaL VO GUPOVIIOm JLE TIG ALTLOAOYOELG
Tov dAdov.

A. Aéw oTOV EQUTE 1OV GTL PITOPH MAVTQ VL
TOVG ELYAPLOTH BAOUVG.

B. ITdvta emidko pla amevbeiag ovlij-
morn
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3. «Me onowod1jnote Tpémo»

H opdda 6pbra kar gpridyvetl évav oyt kikdo. Zntdpe €vav eBelovty. Avtdg eivar €§m and
Tov KUKAO.

Or 08nyieg ov Sivovrau givat:

Qg npog v opdda. Me kavéva Tpono Sev mpénet va emrparnel oTov cOPPadnTy Tovg va et
OTOV KUKAO.

Q¢ mpog tov podnuj: Xpnoiponoidviag onotod{ote Tpoo UIOPElS Yo va PIIELG PECO OTOV
KUKAO.

O pabntg €xe1 Tov XpGvo Tov va OKePTel Kat va eMYELPI|OeL PEXPL TPELS Tpoondbeleg va Sia-
ondoet tov KUkAo. ‘Otav to katopbdoet 1 Sev 1o katopOdoet 0piel autés EVav avTKataoTdtn
tov Kat o (8106 evidooetat otov KOkAo adddlovtag péAo. AkolovBel 1) endpevn Spaotypistyta
3.Tpémnot Siexdixnong

Yt péon ané Svo oproBetnpéves mapdAinleg ypappés otékoviar ta pédn avd ebyn avti-
KPLOTA Kat mdvoupe pe éva Saxtvdo €va EuAdxkt To onofo €xet pitn) kot otig 560 GKpeg Tov. XT6-
X0G tov Kabevdg eival va omp®dEel tov dAAo yia va @gtdoel oty anévavit ypappq. Aev
eMKOWOVOUPE AeKTIKG petagl pag.

Yt6x06 16 Spactpiduyrog: Na yivel Katavontég o TpdIog e Tov OIolo IKOVOIIOLOUHE TG
avdaykeg pag. H ovvepyaoia ikavonotel Tig avaykeg Kot Twv 600 TAeVp@Y.

Metd and tédog g Spaotnpistgtag 1 opdda kGOetar oto «Mayké Kvkdo» kat oxoAiddet
autd mov €ywvav otig 5o mponyotpeveg Spactnpiotteg.

® ITowot Témot S1ekSiKNONG KATAYPAPNKAV

® T yapaKtplotika elye o kdbe ténog

® [1ég aoBavOnkav ol dpeca epmAekSpevol, Gtav 1jrav otov KUkAo, dtav npoonabovoav and
£Em

4. Tonot ovpneprpopds. Iadnrirég, Atekdikntirég, EmOetikéc tvmog

O exnnauSevtkég pe Paorn 1g nponyotpeves Spaotnpidtyreg cuvoiletl Kat TOVICeL Tovg TPELg
KUP10G TOIIOLG CLPIEPLPOPAS IOV LIIAPYOLV.

ITabntikég T6mOGC,

Evepynuikdg ( AtekSikntikoc)

Emo0etikég.

O eknaiSevtikdg ovvopilovtag napovoldletl kat ovdntdet To
XOUPOAKTPLOTIKAE TOV TPLOY TOTmV:

O ITadntkég Tnog

® Agv KGVELG TIIOTA YO VO VIIEPOACTILOTELS T SIKOLWPOTE GOV
® Badeig tov eavt6 0oL KATm a1ié tovg GAAovg

® Yroywpeig otig embopieg twv dAAwv

® Tonaivelg 6tav kGt og evoyAel

® Antodoyeioat oLveEX®S




O Evepynuikoc (AtekSikntikoc)

® Ynepoonileoal ta Sikatdpatd cov,
XOPIG va KOTAIatds ta SIKAL@POTA Tov
G ov

® YéBeoal Tov eaLT6 0OV G0O KAl TOVG
GAAovg

® AKOUG Kot puAdg

® ExSnlddvelg kat Oetikd kat apviuikd
ouvaroOfpata

® “Exeig avtonenoiBnon addd 6yt adda-
Covela

O Em0etikig.

® Ynepoonifeoal ta Sikatdpatd cov,
Xopis va okénteotat Tovg dAlovg

® Badeig tov eavtdé 0ov HAvm Kal mé€pa
ané Glovg

® TuvipiPelg tovg cuvavOpdovg cov

® [Tetvyaivelg Tovg 6TéX0LG 0oL adAd og
Bdapog tov GAAwv




ZOYKPLO1) GVAPECH 0T YOPUKTNPLOTIKA TOV TPLOV OUIIEPLPOPHDV
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IZTOIXEIA

AIEKAIKHZH

ITAGHTIKOTHTA

EITIGEZH

Ta ovvanoOpatd
HOg pe auTr 1) ov-
pepipopd

Avtonenoibnon), av-
t00ePaopss v Gia
OTLYp1] KOl 0pySTepo:

Abmn), dyyog v Ga
otypn Kot {0mg Kot
apyotepa

Opbduta, avere-
pouta v Gra
otiyjj, evoxij apyo-
TepQ

Ta cuvauobjpatd
TV GAA@V anévavt
0TI CVPIEPLPOPE
IPHeS

Atia, oefaopdg

Evoxr, avotepdtnta

Avmn), Taneivoorn

Ta ouvanobipatd
TOV GAA@V anévavt
IS

YeBaopdg

Oftktog, EvéyAnon

Oupdg, Exdiknon

Anotéleopa
( dpeoo)

Yoxva emroyio o
QUTG IOV eMOLHD-
KOULE

Yoxva amotvyio o
QUTG IOV emSLH-
KOUpE

Sogvé emroyic o'
QUTE IOV EMOLH-
Kovpe 0AAG o€
Bdpog twv GAAov

5. EavopArénem to pvllo epyaociog ¢ Spactnypidnrac {2}.
Kotatdoon tov eautd pov avdloya e Tig emAoy€g Jov 0g KGO0V a6 Toug TPELG TOIIOVG OL-
PIEPLPOPAS mov mpoavapEpOnkay




8n ZYNANTHXIH
AvoyerpiCopan o Oupé pov {I1}

Kevipiky 8a: Avamtogn SeSotfjrov
Srayeipiong tov Bupod.

1.To KoXXd{ tev ovykpobosmv

Ylwka: Xaptévia, k6AAeg, padida, mne-
plodika

Xwpiovpe tn peyddn opdda og vioo-
pades tov 4-5 atépov. Kabe opada
nofpvel P€Pog TV LAIKOV Kot KaAeitat
Vo aIIelKovioeL o €161 1wV GLYKPOToE®Y
IOV OLVOVTIGpE OtV KaOnpepwotntd
pag, péoa pag, yépo pag, otov KOoHo.
OMoxAnpdvetal 1 KOTaoKev Kot KGO
vroopdda mapovotdlel to KoAAGE g
oty odopédeta. I'ivetat ovdijtnorn ya ta
£{81) TV OLYKPOUOEMV IOV LIIAPYOLV KAt
0 anOTeEAECPOTA TOVG.

2.T epeic emA€yovpe cov Adon;

O1 pabntég, kat ovvroviotég kabovtal og
KUKAO

Zntape ané tovg padntég va upnbouvy
v tedevtaia gopd mov fpbav oe ov-
YKPOULOT] e KGO0 GTOHO KOl VO avapé-
pouov v aitia. Ot OLVTOVIOTEG
KOTAyp&@ouy TI§ ONavirjoelg otov Ii-
voka. X1 ovvéxeta {ytdue and touvg pa-
Ontég  va  oxnpatioovv  ededBepa
vIToopadeg TV 3 €wG b atépwy. Zntdpe
aré kabe vrioopddo va neptypdpetl nmg
voum0et:

a) “Otav autn npoxkalei 1 obykpovon
B) "Otav v npokadei kGmotog GAAog,

y) ITowog givan katd tnv opada o Kadvte-
POG TPONOG QVILPETGMIONG MG OU-
YKPOUOI1)G OV MPOKAAE(TOL AII6 KGO0V
@Xdo.

Y10 tédog 1) KGOe pukpn opdda napov-
o1G¢et 1) SovAeld g oty odop€lela.
Kataypagi] tov andypemv otov mivoka.
Xvlijmor otnv odopédeta. Zntdpe and
ToLg PAONTEG v OKEPTOVY Kat var emAE-
€oLv ToV KaAGTEPO TPETIO AVTIPETMIILONG.
AnAadn moa texviky) Oewpovy 6t tal-

PLael mEPLOGGTEPO OTO YOPAKTIPA TOVG
kat motevovy 6t Ba tovg Ponbdet va
QVTIPETOI{O0LY OLYKPOUOELG.

3. Texvikn ¢ Surkrj¢ otijAng

Ye pla k6Aa yopti o kabévag Snprovp-
yel pia Sumdr oujAn Kot kGver €vav Ka-
tGloyo pe Ta MAEOVEKUPATO Kal Ta
PELOVEKTIPaTa TOL Vo VidOeL Bupopévog
KOt va avitdpd eKSIKNTIKG.

INa nopddeypa: ITAeovekujpata: «o
OuPGG pe KAveL va VidOm Kadd», «€xw Oi-
kafopa va yivopot €§m ¢ppevédv dtav to
0€Aw», <0 Kdotag Oa pddet 6t Sev efpon
o oAl mov propel va natder. Metove-
Ktjpoto: «0a Yepotep€Pm akSun me-
PLOOGTEPO T OY€0I POV  PE  TOV
kaOnyntyj pov», «Ba vidbw €voyxog kat
QIIOYONTEVREVOG amlé TOV €QUTO OV,
apoU yivw €5w @pevdv», «Ba pov Kavet
avtinowa kat Oa Bupdoet padi pov agotv
oUte oTov GAAov apéoel va Tov eKpeTal-
Aebovtarr, «o Buudg pov Ba epmodiocet
Kat tovg Svo poag va StopbBdoovpe to
npSPAnpa mov pe €kave va e§opylotd»,
«1) evePeDLOTATTA POV KAVEL TOVG GA-
Aovg va Bewpovv anpéPAento, kakodd-
0e10, AVAOPLPO».

‘Otav o kabévag tederdoet peletd mpo-
OEKTIKG autd mov éypape. Xolntdpe ta
HTAEOVEKTAPOTO KOL TO [IELOVEKTHHOTO
oto «Mayiké Kbkho».

4. Kékkivo- IToptoxali - IIpdowvo

H Spaotypiéujta avtr] propel va vAo-
o) 0etl wg e€rig:

Motpdlovpe pla pototvnio je Tovg
TPELG KUKAOLG KOl T YEYOVGTA IOV OLL-
Batvouv dtav eipaocte ¢ avtols. Adote
XPOvo va ta pedetijoovy kot va BdAovv
Tov eautd Tovg va Statp€get 6An 1) Sla-
Sikaoia. Xtr ovvéyela pnopette va
«otjogte» €va moyvidt péAmv énov §vo
dtopo GLYKPOTUOVTAL KAl 0 Vg AKOAOL-
Oei ) Sradikaoia nmov npotetvetat. Efvat
ONPAVTIKG auté va enavodngdel pe
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moAAd kat Stapopetikd Levydpla yott £tot:

A)paivovtat ot SuokoAieg

B) eppavidovrat ot S1apopeTIKEG TPooeyyioelg

I') e§aokobvtat.

H Swayxeipion tov Bupod kat o tpdénog Atekdiknorng eivar pia Se§idtta mov pabaivetat.
Adote v o8nyla: Méoa oty endpevy Béopdda efvatl onpaviiks va npoonadijoet o kabévag
oty kKaOnpepatTd Tov va epapudoel oe avaAoyeg mepuIrtdoetg auvtd mov A§xOnkav ot ov-
vavinorn. Na kotaypdpet o kabévag pia and tg neptnt@oelg nmov o tov ovpfovv avaddo-
vtag nota ané Prjpata Katéplmoe va metvyel Kat mota oxtL.

Kdvte apketés popés 1) Atagpaypatiky avanvor. Oa mpénet va e§aoknoty o avty yio va
RIopotv va T xprotponototy onovdfnote Ypetaotel ywpis va yivovtatl avtiAnmorof.

OTAN

etd ané éva neipaypa, embetiki] ovpneptpopd, mpoofoli)

0€Ae1g va xerpodikjoeig
0€derc va pUyELg pokpLd

vnokpiveoat 6t Sev oe neipate
eioat £toipog/n va Eeondoeig o KAGpato

OXO EIXAI XTO KOKKINO:

1) XSTAMATHXE. Teyvikij time-out: ‘Otay gloat €totpog va kaveig €kpnén Oupod, ndpe Aiyo
XPOVO yia tov gaut oov (Afya SevteplAernta) Kat av eival EPIKTS AOpakpBtvooL ard 1o XHpo
ov Bpiokeoe.

2) ITAPE BAOIA ANATINOH (KANTO I'TA OXO XOY XPEIAZETAI). Texvikij g Sa-
PPOYPOTIKIG avanvorg*

MEPNQNTAY XTO ITOPTOKAAI

3) MIAHXE I'IA TO ITPOBAHMA: TETONOTA, YYNAIZOHMATA, ANATKEE (pe avtr )
oelpd, Xpnotponoldvtag TO «ET'Q»

4) AITOXITAXE THN ITPOXOXH XOY: Texviki] g andonaocng npoooxns, Eav BAéneig 6t
OL APVITUKEG OKEWPELS Kat 0 Oupds 6oL 08 KUPLebouy, anéomaoe Tty IpocoXt] 6oL KAvovtag
K@t TENelWg SLaPOPeTIKG Kat OKeMTGPevog kGt evxdptoto. TTOAES popég Bonbdet to va €xeig
1161 «€To1pI)> Y10 TETOLEG KATAOTAOELS it eVYAPLOT) EIKGVA 010 PLAAS 6ov. BdAte v elkéva
otr) B€o1 TV apvITIKGY 60V OKEPEWY

OXO EIXAI XTO ITPAXINO

5) YKEWOY TIZ AIAGOPEX AYZEIX

6) ANEAYXE TIX XYNEIIEIEX

7) ANAOEQPHXE TIX ANTIAHWEIY XOY TOY «IIPEIIEI» KAI «<AEN ITPEITEL»**
8) AIAAEEE THN KAAYTEPH AYXH

9) EODAPMOXE THN



*AIA®PATMATIKH ANAIINOH

To évtovo dyyog ovyvd Sratapdooet tovg
pvOpots avarvorg pag. Luxvd, dtav ava-
OTATOVOPOOTE, MAEVOVHE TOUG EQLTOUG
pog va avanvéovpe 1moAv ypriyopa fj/kot
KOTd TPOIO GTaKTo. AVTS €XEL MG AITOTE-
Aeopa o avBpdmvog opyaviopds va Aap-
Baver mods neproadtepo o§vyévo amr’ 6,1
€YeL mpAypatt avaykr), kat odnyeitat £tot
0g Jla KOTAoToo1) oL OVORGLETaL «VIIE-
poSuydvwor». H yprjiyopn kot dtaxty
avanvor] yivetol ovvijfela, pe onotéde-
opa va vidpyet oto afpa noAd neplocs-
TePO 08LYGVO Kat moAT Aydtepo S1o&eibio
tov GvBpaka arr’ 6,11 xpetdetat. Xt ov-
VEXELD QLTS TPOKAAET S1APOPA OWPATIKA
CLUPITAPATA (I1.X. TPEPOLAO, PUIKES KPd-
preg, Ladddeg, Svopopia, SGokoAn ava-
voij, Kovpaot), TGVOUG OTo OTOPdXL 1 TO
oujfog, movokepdAovg kAm). H opO1] ava-
nvor efvatl avtr nov yivetal pe ) xprion
tov Stagpdypatog. I'a 1o Adyo avtd, ovo-
péletal «Slappaypatiky avamvor)».

- TomnoBeteiote 1o €va x€pt oto oujbog
KOt 1o GAAo oTo oTopdyt.

- Ewonvedoete and 1) potny cog petpo-
viag apyd péxpt to 4-5 ko aprote to
oTopayt oag va povokooet. (‘Etol ypnot-
ponoteite mA)p®G TOVG MVETOVES 0OG.
ITpoonadnote va Swotnpette v Kivyor
tov otfjfouvg oag oe €va pivipovp, Yopis
va oQiyyete).

- Annadd kot 1jpepa, eknvelote angd )
putn oag otov {610 xpévo.

- Enavoddpete, kpotdviag €va puOpo.
Y16yog elivan va naipvete 8-12 avamnvoég
(e10TIVOEG KL EKTIVOEG) TO AITTO.

Yy apyxrj propel va vidoete 6t Sev Aap-
Bavete apketd afpa, addd kabos Ba e5a-
okelote Ba Bpeite 611 avT6g 0 VEOG TPOTIOg
avanvorg eivat 16avikGtepog Kat avets-
TEPOG.

** ANAOEQPHXTE TIXZ ANTIAHWEIXZ
ZAX TOY «IIPEIIEI» KAI «AEN IIPE-
ITEI>: Tpomnomnotjote Tig OLYKEKPIPEVEG
avudfjpelg oog wg e&rig:

«Av gfpon KaAGG pe kdrolov ogetAet va to
EKTLILG

«Maxkd@pt ot GAdot va popovoav va pag
EKTIPI|OOLY Yo TV KaAL pag otdor), adAd
avtd Sev propel va toytet ndvia. Oplopéveg
POPES Ba pag eKTLOVY, GAAEG SpwG GyL».

«Av SovAeb® OKANPA yia KT, IpEnet va re-
TOXW>»

«Kaveig 8e pov gyyvdtat du yio ndvtra Oa
METVYOIV®D O 6,TL KL OV KAVO».

«Av kd1otog pov @pepBel adika, mpénet va
Oopdon yati €y 1o Sikaiwpa avtd».

<OMot €yovv 1o Sikatwpa va Bupdvooy. To
Oépa eivat av pe cupPEpeL va Oupdvm».

«Ou dAhot pénet va pe avuipetonifovy
Onwg aKPLP®S TOVG AVTIPETOIIM EYW»

«Aev €youv Aot g (61eg avtidfjpels pe péva
Kot autd efvat doyikd. Ot dvBpwnot ovvi-
Owg pe avtipetonifovy 6rnmg TOvg AVILHETo-
o ey adAd avtd Se propel va ovpPaivel
navea».

«Aev Ip€nEL va pov pEpoviat Goka».

TV IPaypotkGT)ta, Sev vIdpyeL Kave-
Vag TETOLOG KAVOVAG».

H Swayxeipron Ovpot 8ev eivon vmoxwpnor. Eivon év8ei&n e§vnvadag kor wpipéinrog!
H Swaxeipion Oupod avgdvel tnv avtonemoifnon kot tov avtédeyxos oag!
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9n ZYNANTHZH

Texvikég Enidvong IpofAnpdtev

Kevtpikr] 16éa: Andkinor Se§rotjtwv pn) - flong emrovoviag kot entdvong npofAnpdtov
1. Ov4eic apyéc e pn Piaing emrowvnviag

. Yrndpyovv 4eig Baoikég apy€g yia ) pn Blai) emxowvovia. Etvar onpavuxs va e§aoknOotpe
o avty). O eknadevtikég ovvtovioty]g propel va {tjoet Levydpla eDelovidv ta onoia pe
Baon to napaxkdte napddetypa Oa nait§ovv pélovg oe kdmola mpofAfpata oL avTipeTmi-
Couv. Iy Qg npog v emtdoyi] tov témov Staokédaong oe pia €5066 Toug, ( petagt §bo gpidmv),
®G TPOG TV emAoyn g appieong oe pia owkoyevelakr ovvavinorn (Mapia/ épnpn - ptépa),
G MPOG NV Gpa emotpo@ijs and ) voyxtepvy StaokéSaor) (Nikog/épnpos- natépag)...

1n. IMapatnpeic oav akpoatic pio Katdotaon, ptAdg pe ovdétepo Tpomo Xwpic va Kpivelg.
- Aev Aec: Eioar apyomopnpévog
- Eivol koddtepo va newg: Eixope éva povieBot otig 8.00. Eivan 8.30

21. Avayvepileis ta ouvatodfpato oov, EKPPAELels TV ayavaktnol oov
- Aev Aeg: Aev piopd va footo0é endve ocov
- Eivol kodvtepo va neig: EvoxAfjfnka kon avnodxnoo

31 O avdykeg mov Snpovpyovvian cav enakélovo eival kobapd npocwmks OEpa.

- Aev Aeg; Aev pnopotoeg va npoonadroeic;

- Eivan kaAbtepo vo newg: Ilpénetl va kotaddfo 1t ovpfaiver, yia va E€po av pmopd va foot-
006 emdve oov oto péAdov.

41). Exppadeis évo attnpa, §ivelg otov dAdov to Sikaiopa va Stapovioset.
- Aev Aeg: v endépevn popd dev 0o o mepilpéve.
- Eivol kodGtepo va neig: Zoppoveic va pAijoovpe yio tnv apyonopic 6ov tédpa;

O exnotevtir6g propei va {ntrjoet oné to pédn g opddag Tov v ENLYELPIIOOVY TIG NHEPES
PEXPL TNV ENGPEVI) OLVAVINOT) VO EMKOWVWVIooLY pe Bdon Tig 4e1g apXEg oty KoOnpepvoTnta
touvg. Kabe Bpadv va kataypd@ouv Tt elvon ekeivo mov métvyov Kou nov eiyov Svokolisc.
Ztnv en6pevi) ovvavenon yivetor ovdijtnon ndve otig epnetpieg tovg. Eivar onpoviiké va to-
viotel 611 0 TPONoG MoV emKOWVOVOUpe podaiveton Yl,' ovt6 Xpelolopaote eEGoknor).

2. "Otav avypetonilo éva npéfAnpa...

Xprnotpomnolotpe g teXVikES enfAvong npofAnpdtov dtav avupetonifovpe S6okoleg kata-
OTAOELG IOV pag IPOKAAOTBY dyxog kat Sev yvopilovpe nodg va tig Stayeiptotobpe. Entong,
otav efpoote prepdepévol Kal ayYopEvol og Impog to mnota eivat 1 cnotr Avor) yia éva npdé-
BAnpa nov pog amnacyolet

AxkolovBotpe ta nopakdto frpota (kataypal] tov Bnpdtev otov nivaka):

Brjpa lo: Ka@opile to mpéBAnpa (oxépropat akpifdg i e anacyolel, moov 1} motovg apopd
To nPSPANpa, oréPpropat Tig S1dpopeg MAeVPES Tov PO LA POTOG)



Brjpa 20: Katoypdgpw 6Aeg tic mOavég
Mbogg (6ev anokAeiw kapio amnodvtog,
{uém kot 1) ovpPouvdr] kamotov @piAov)

Bripa 30: ASiodoyd ta mAeovektjpato
Kol To pelovektpata KaOe mOavijg
Mong (kataypdeo, tig Balwn o epap-
XK1] 0e1pd) Kat Stad€ym tr) Avorn

Brjpa 4o0: Zxedralw ) Abon (amopaoilo
nog Ha vy epappdéon, . akplpas Ha
yivet, néte Oa yivet, Oa epmdakel kot kG-
mo1og GAAog;)

Brjpa 50: Apéon (epappdlw t) Abon)

Brjpa 60: A&1odoyd tov eavté pov Kot to
amotéleopa (av ta Kotdpepa emppo-
Bevw tov eavté pov. Av 6xt, npoonadd
va kataddBo Tl Sev mijye Kadd, av
€xkpva AdBog 1 vnepextipnoa Katt. Aev
npokettal yla anotvyio, Sokipdlon v
endépevy) Avorn andé to 3o 1) 4o Pripa)

3. MeAéty nepinmtoong- tadtion pe po-
lovg «povéc»

O ovvtoviotig 6tafddel To TapakdT®
neplotatiké oty olopélela. Akouve
6Aot pe mpoaooyi], Yopig va Stakdntovy
PEe EpOTHOELG.

«O Tiavvng, padnuis g B Topvasciov
og oxoAelo pag ovvoikiog trg méAng, 16
€TV, PrA6g yia v nAikia Tov, e60mH0g
pe paddid «kap@dkiar, papdid navte-
Advia, oe kortdel mPokANTIKG oTa pdnia,
pe éva Kivnté oto X€pt pévipa, pe o
omoio oTéAvel ouvexdg pvipato oe @i-
Aoug.

Y10 oyoleio wg padntig adiagpopel yia
v eniSoot] tov, oty 1681 evoylel Touvg
GAAovg, piAdet, xprowpomnotel to Kt
nop GAeg Tig anayopevoelg, nopepfoi-
vel oty Stdpketa Tov padipatog pe e§u-
nvadeg, Svokolevoviag to pddnpa.
Kdvelr ovyvég povowpeg amovoieg kat
ota Stodefppata €xet oLAANPOel va na-
pevoxAel AeKTIKA KAl OWPATIKE TOVG IO

adtvapovg ooppadntég tov. Enfong ota
Sradeippota komvidet ...

O X6AAoyog kabnyntdv tov oxoleiov tov
kadeftar og ovvedplaon yia va ndpet
anépoaor addayfie nepifdloviog yia
tov Idvvr), eneidn napd t1g npogidorot-
foeig Sev GAAage ovpnepipopd. O A/vtrig
etval appOvpuksog kot Sev E€pet nog va
XEIPLOTEl TNV Katdotaot)».

O péAot etvar ot e8rg:

- O Tdvvng (o Svoxkolepévog €¢pnPog)

- Ot ¢tdot tov Idvvr (coppadntég)

- Ot kaOnyntég tov oyoleiov

- O Atevbuvtig

- Ouvyoveig tov I'dvvy

Ta pédn g opddag akovve MPOCEKTIKA
tov ovvtovioty nov Stafddet v otopia
tov I'dvvyy kat 1 obnyla mov Sivetat
etvat 1) tadtion kabe pélovg pe évav and
Toug mapandve pélovg. EEnyotpe 6t
axkovyovtag v wotopia Oa npénel va
TOVTIOTOUV pe €vav and tovg 5 péloug,
P autév otov onoio voidBouv mo kovtd.
Xy nopeia avtol ot onofot £ovv tav-
tiotel pe tov (610 pdlo oxnuatifoovv pi-
KPEG OpPaOEg.

Atvetat xpévog 30 Aemtdv va Sovdépouvy
0TI JKPEG OPASES TO MAPATIAVH HEPL-
OtatTiKG, vo ouITtioouy Kat va Kataypd-
pouv ndg PAEovy v 10topia oL Tovg
neplypd@inke and v mlevpd tov
poAov pe tov omolo tavtiotnkayv. Xudn-
o0V ylo ta ouvalodrjpata, tovg ¢Spoug,
TG avAdyKeg tov polov pe Tov omolo
€Youv TovTIoTEl.

Znteiton vo armavtjoouvy otig 816 epw-
THOEIG:

1. IIdg awobavOnka péoa oty Kotd-
otaor (cuvaloBrjpata)

2. TTdg vopilw 6t pe eldav ot GAAot

3. T Ba 110eda ané tovg dAdovg.

4. T ey@d efpar Statebetpévog va KAVD
yta va Byotpe and 1) Suokodia.

H mikpr opdda, n kGOe pukpn opdda
mov €yel TauTioTel pe €vav amd Toug
HEVTe PGAOLG, PIaiveL OTO KEVTPO TOL KU-



99

kAov kot ta vréAouna péAr g odopédetag, v neptpdAdovy kKukAikd. O kabévag pe ) oepd
tov, piddet péoa and tov pélo tov Kat egnyel otovg dAlovg nwg eide to mepLoTATIKG, A OL-
valoOrjpatd tov, tig avaykeg tov. Midotv Aot and kdbe pikpr] opdda, Yopis va tovg Staks-
IITEL KAVELG.

H ka0e pia and tig névie pukpés opddeg nepvaet and avt ) Stadikaoia. A@ou tedeidoet 1)
Sradikaotia Tov pKPoU KAt Tov peydAov KUKAOL, avolyel o kUkAog oe odopéleta. Xtnv odopé-
Aeta ovdirape yua ta frdpota mov eiyov to pédn mg opddag katd ) Stadikaoia, ta ovpe-
pdopata ota onota KatéAn§av Kat Tig OKEWPELG TOVG.

4. I'pépovtog éva ypappo mpog ...

X7 auT6 TO EPYOOTI|PLO, CLYKEVIPHVOVTAL Ol JIKPEG opddeg e v {6ia ovvOeon) mov elyav oto
nponyovpevo gpyaotrjplo. Eavanaipvouy to péAo mmov elyav kat oty mponyovpevy Spaotn-
ploTTa.

H xdbe vioopdSa kadettar va ypdpet éva ypdppa (0vAAoyikd) efte mpog tov eauvtd g, eite
IIPOG KGO0V a6 toug dAAovg 4 péloug g ponyolpevg Stadikaoiag. I'a to nepieydpevo
ano@acifouvv 6Aot pall, apot ovlntjoouvy. (xpévog 45 Aemtd)

OAOMEAEIA: H kdbe voopdda Stafdalet oty odopédeta to ypdppa mov €xet ypdpet. Ot
vridAotnot akovve Yopis va napepfaivovv. Apov oAokAnpwetl 1) Stadikaoia and 6Aeg TG viio-
opadeg akodovOel ovlijtnorn oty odopédeta. O GLUVTOVIOTHS KOTAYPAPEL TO OIIAVTLKA OTOL-
xetla g Sradikaoiag yia va npaypotonotjoet to kKAefoijo.



10n ZYNANTHZH

Kottddovtog nioce kot popootd... péco
pog Kot ype pog...

Kevrpwkij 8éa: Eavabupdpaote to npo-
ypappa, Tig KaAEg Kat SUOKOAEG OTIYEG
tov. ASlodoyolpe 11 ovppetoxy poag

O auto.

1. "EavoBopdpoacte T Zuvaviiosig
Mag"

YAwka: Eikdveg, kdpteg, ypdppato Kop-
REva, putoypagies, €va peydAo yaptovt,
KOAAeg, popradopol, poayvnIéP®vo,
oAl povoiky], «SIAGpata» CUPPETO-
X1s-

AwaSikaoia

O eKNOGEVTIKGG — GLUVTOVIOTHG EXEL PPO-
vtioel va @pépel oto Ydpo g aibovoag
6Aa ta «LAKG» 1ov €yovv napaxOel oty
Sudpkela Kat Towv 12 ovvavtjoemy Kat va
ta tonobetrjoel og gppavy] onueio Tov
TéIIoL CLVAVTNOTG.

Kalotbpe toug padniég va kabicovv oto
«Mayké Koxkdo». Apyikd, o eknaidevti-
KGG — ovvtoviou|g naipvel To Adyo kat
Kavel pio odviopn avagopd otig ovva-
VU|OELG, KAl TO HEPLEXOREVS TOLG. Xtn)
ouvéyela, {Nté and to péln, va ndpovv
10 «Mayiké Pafbi», kot pe 1 oepd va
et 0 kabévag 1 Bupdrat, Tt ToL Apeoe, Tt
Sev tov dpeoe, ané Goa Ekavay GAot padi
OTIG OLVOAVTHOELS TOVG. APoU ptArjoovy
6Aot ot pabntég, oto tédog maipvel to
AGyo 0 eKIaIGEVTIKGG — GUVTOVIOTHG KOt
Aéer kau ekelvog v Groyn) Tov yia to ov-
VOAO TOV OUVAVTHOEMV.

2. Anpovpyotpe to mad) tov mpoypap-
patog.

Y1) ovvéxeta, pe Bdor ta VAIKG mov €xet
PEpeL, eKOVEG, PpuToypagies, AE€Eelg,
ypdppata {ntéd andé tovg padntég va
S10A€€e1 0 KaOévag KATL KAl var TO KOA-
Afjoetl og €va peydlo xaptovi mov €yet
{61 koAAfjoetl otov nivaka o eknaldevTi-
KOG — ovvtoviotg e titdo ) Bepatiky
tov IIpoypappatog «AIAXEIPIZOMAIL
TIZ XYTKPOYXEIX»

‘OAn 1 opdSa koAAGet avtd nov enélete,
Kat GAot padl oto 610 peydlo xaptévi
ypagouv A€€eig ylo ta cvvaiodfipotd
TOVG, TIG OKEWPELG TOVG, TIG LVIIOOYEOELS
TOUG, TIG AYWVIEG, Ta AITHPATA TOVG.

3. I'pagovpe 116 10t0pieg pag...
OMoxAnpdverar 1) Stadikaoia pe 1) ovy-
ypoagn ané kdbe padnty tng wotopiag
TOV OLVAVIIOEOY KOl IOG 0 Kabévag
plwoe 1t ovppetox) tov oto mHpPd-
ypappo. Efvat onpaviiké va emonpav-
Oetl va emkevipwboly ota cuvaroOjpata
Thig 10t0pieg TIG GUYKEVIPWVEL O EKIIOL-
SevTikde ylati amotedovv pépog g aglo-
Aéynong oL IPOYPAPPATOG.
SopmAnpdvet kat o {6106 To epwtnpato-
Adyto avtoa&iodéynorg tov.

4. Iaipvovpe 1o Simlwpd pog

O Exnaievtuikdg 6ivel oe kdOe padrn
€va avapvnotiko StnAopa yio ) CUppe-
ToY1] TOL OTO IPSypappa
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gipon virevOvvog
yla 0t Af® Ko

ylo OTL KAV
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ITAPAPTHMA
2n ZYNANTHZH

H Afota pe ta Yapaxtnplotikd

ABAnTIKGG Oe1kdg
ABdog OeTkOg
AAnOwvég Ikavég
Avorytég Kalékapbog
AnedevBepopévog Kaldg
AnoteAeopaTikGg KaAdmotog
AnoteAeopatikGg Kalogaydg
Anopaoclotiksg Kowwvikog
Bon0Onukdg Mvuotnpudong
T'Avk6g Newteplotrg
T'ontevtikdg Opyavotikog
Iprjyopog ‘Opopgos
Anpiovpyikog Opapatiouig
AlaoKeSQOTIKGG ITovetikog
Aikarog ITovéypuyog
Avvapikdg IIpdog
E\et0epog Pealiotg
"Epmotog Popavtikég
Evepynukdg YUPPETOXIKOG
ESaipetirég YuvaioOnpatikdg
"EZvrvog YuvePyAopog
Enipovog ZOVEPYATIKOG
Epyatixkdg Tipog
Evyevikég Tarewog
Evgpavraotog Tpupepdg
Evydpiotog Yret0buvvog
Ze010¢g Ymopovetikdg
Zonpdg (IINNGY
ZoTIKOG Xapouvpevog
"Hmog Xiovpopiotag
"Hpepog Xprjopog
"Hpepog Woxpatpog

Oappadéog

Q@éApog
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avinon

4n Zvuv

5veg — Oniky| TTAGvn

la. Aipopotueveg Eikov










5n ZYNANTHZH
Ex@ppdlm ta ouvarodjpatd pov

‘Otav KAmolog pe oyvoer...

o pov ovpfe
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6n ZYNANTHZH
Middo yra ta ovvaiobipatd pov

ITwg Oa aroBavéoouv av...

r CD 0 éva ¢tdo kon autég Sev to mapadeyoviay
Y10 KPGTEPO adEPPG GOV EMTPEMETAL VA KAVEL K

KAVELS €00 otnV avtiotolyn nAwkio

2ov ZI]T()IjO'E T (Iy(;pl oov Ii TO K()p‘l'[()l ooV Vo X(()f,)f(,)ETE

Evoag otevig oov gidog mpoketton vo mebavet

EPAeneg kamola pnrépa va Kakopetayelpidetal to pukpd nadi

Ta eiyeg mdel moAS kaAd otig e§eTdOELG
O notépag 6ov, 0oL €Aeye «0 ayane MOAv»

H pntépa cov, oov €Aeye «0” ayar® moAv»

“"HOeAeg va kGvelg katt kat kaveig 6e oe akodovbovoe
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av va

Evag kaOnyntijg nov ovvifwg kakoyapaktnpiCet tr SovAeld cov, og enaivovoe




®E 1

71 ZYNANTHXZH
1. ‘BAénw tov eautd pov Bupwpévo...

OYMOX

‘Otay Bupodve ovvijfes...
(Tpdrpte nodg avtiSpdre ovvOwg Kot exkdnAdvete To BLPG oag)

OTAN
OYMQNQ

D=4
O 0C



ME OYMQNEI...
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®E3

OYMOX

Tt KAV Y10 VO QVTIPETONIO®
T0o Qupo pov;

Tt KAV Yo VO OVTIPETOTI0W
10 OUpd teV GAAeV;




10n SYNANTHXZH
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1. DYAAO AYTOAEIOAOTHEIHE EKITAIAEYTIKOY petd to TéAog tov ITpoypdppatog

NAI

MAAAON
NAI

AEN ZEPQ

MAAAON
OXI

OXI

Ot 1poobokieg mov eiya
yia o npdypappa eKmAn-
pOOnKav

"Hpovv egoiketwpévos pe
g pedsédoug mov ypnot-
pormoujdnkav

AvokoAeGtnka oty

€PapuoyL] TV Spaotn-
protitwv

Ot otéyot ug opddog
€xouv eknAnpw0et

(€13

Yunp&e Bedtiowon otg
OYEOELS TV PoONTGV pe-
Taguv toug

Ymijp&e Bedtivon ot
ox€éor pov pe tovg pabn-
TEG pov

Yrrjp€e BeAtiwon oty
OY£01] POV HE TOVG YOVEIG
TV padnidv pov

O Swabéorpog xpovog
JTav pikpog yia g mpo-
tewvopeveg Spdoeig

Ba XpNOonoUjo® MoA-
Aég andé g pedédoug kat
oto Kabnuepvé pov pd-
Onpa

10

Bpijka yprjoijo to nepie-

XOHEVO TOV CUVAVTHOEMV

11

To npdéypappa pe fox-
Onoe kot IPOOWIKG

12

EvyaproujOnka to npé-
YPOPpa

13

Na Sdow tpeig A€€eig oy
Ba yapaxtujptéav to nps-
ypappa mov vAomoinoa
e Tovg pabntég pov




AIMTAQMA ZYMMETOXHZ

o/H llaﬂlﬂ'

THE . Tagns Tov .. Zxoﬂe.lou

auwm’um gtV denoinon npoypappatos Aywyn; eruao;
pe Bépa AAXEIFIZOMA| TIZ ZYTKFPOYZEIZ"

To OXoNIKO ETOS oo,
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APAXTHPIOTHTEZXZ I'TA THN ENAPEH TOQN XYNANTHZEQN
I'NQPIMIAZ- ENEPTOITIOIHXZHX - XYNOXHZX tc OMAAAX

1. H opdda kGBetan oe kUKAO Kat 0 KaBEvag pe ) oelpd mpénel va kavel pia yeypovopia A€-
YOVTOG TO 6VOPd Tov oLyXpovws. ‘Ovopa kat yelpovouia mpemnel vo yivovtal Tavtéypova pe
kamota évvota puOpot. IT.y H Mapia T'kika onkdvel ta xépta g dtav Aéet Mapio kat yto-
ndet to €va né6t g pe 1) oVAAafr] 'kt kat to GAdo pe 1) ovAAafi] ka. Metd 6An) 1) opdda ena-
vodappdavetl 1o ovopa kot ) xerpovopia. "Etot 6An 1 opdda Aéel ta ovépoata SAwv pe moAv
{wvtavé tpdo.

Avt 1 Spaotnpiétyta eival moAs Kadf yia yvopipio atépov mov cuvavtiévial yio IpaT

Popda.

2. O exnaidevtikég yopilel tyv opdda oe (evydpra. @povtifel o ywpiopds va eivar Tuyaios.
Ta evydpra emA€youy €va y@po Grov propovv va kabioovy kot va ovdijtjoouvy yia 2-5 Aertd.
X autd 1o xpévo kat evadAdE o kaBévag pddet otov GAAov yia Tov eauT6 Tov Kat yla npdypoto
ov Oa 110eAe va pabouvv ot dAdot yia tov (6ro. Kabe ocuvopdnuig npénet va npoomnabrjoet va
Bupdtatl 6oeg neploodtepeg mAnpopopieg pnopel. Xt ovvéyela 1) opdda enavépyetal oty
olopélera kat ekel 0 kaBévag mapovotdlet to Levydpt Tov pe Goeg mEPLOOGTEPES AEMTOPEPELEG
propet.

3. “OAn 1 opdda 6pbia Snuovpyel €vav kUkAo. Xtnv apyr] avtis g Spactnpldtntag o K-
nalSeVTIKGG — GLVTOVIOTHG OpieL TOV EUTS TOL «apPYX1YG» KOl PEVEL OTO KEVIPO TOL KUKAOU.
Xwpls va pidd, kavetl pia Yapakt)plotiki] Kivion: m.Y. HEPIATd pe o KepdAtl ypnAd Kat yat-
petd kat pe ta Svo Tov XEpta onkwpéva. ‘OAn n opdda enavadapfdavet yra 30" ty (G kivnor).
Y1 ovvéxela opiletl €vav 51dSoyo tov, 0 omolog €PYETaL OTO KEVIPO TOL KUKAOL Kal KAVEL Ki
avtdg pia Sikid tov kivor. O eknaSevtikdg evoopat®dvetat otov koklo. H opdda enava-
AapBavet v kivnorn tov véou tdpa «apynyov». H Stabikaocia enavalapfdvetor yio pepikd
Aentd, domnov va «{eotabel» 1) opdda.

4. BPEX KATIOION ITIOY...

YAIKA: ®ortoavtiypapa g endpevig oedidag, podsfia 1§ otvAd

XPONOX: 15-20"

ATIAATKAXIA: Mopdlovpe og 6Aovg Tig pototunies and to guddo epyactag mov akolovBet, po-
Adpia fj otvdS. Ta pédn kivodvat oto x@dpo kot o kabévag Ba mpénet va Ppet mota dropa g
ouddag £Youv Ta YAPAKTPLOTIKA — IG1GTTEG TOL AvayPAPOVTOL 0T PpTOTLII{a KAl va ypd-
PEL TA OVOPATa TOLg 0o Kevo Sidotnpa. Mopouvv va ypdpouv kat 1o S1K6 Tovg Gvopa, epo-
OOV TUPLALEL PE TIG TIEPLY POPEG.

Metd ) A1j€r) tov xpévou 1) opdda enavépyetatl otov KUKAO Kat emAgyovpe 5-6 mpotdoels Tig
Srofadovpe pila — plo kat pdpe and ta Gtopa mov tatptdlovy Pe v TEPypoPl] va O1Kw-
BoUv amé v kapékAa Touvg Kat va adddEouvv B€oerg.



BPEZX KAITOION IIOY...

1.”Exet yevéOAwa Iotvio
S e e
3.Iailel KGO0 POLOIKS Gpyavo
B
T e e

7."Exel okGAo

8.Ayandet ta eEwoyxoAikd PipAia
9.BAémetr moS6opaipo oty tmAedpaon

10. Etvor abAnujg/tpla

11. Tov/tng apéoel o Yopds

12. To ayamnpévo tou/tg xpOpo
elval to Kitpvo

13. ©®a tov/ing dpeoe va tagidevoet oe
o v xdpa

14. Ilder ovyvd Kivnpotoypagpo

15. Akovel povoiky

16. Kdaver ovdoyég (. I'pappats-
onua)

17. Xeppdpet oo Internet




119

5. [IPOXOXH... TIAPAMONEYOYN KPOKOAEIAOI ...

XPONOZ: 10

ATAATKAXIA: Yto ndtopa g aibovoag «yapdlovpe» pia ypappy andé énov Oa exivd
oelpd. Zntape and ta pédn g opddag va tonobetnfovv oty ogpd avdloya pe v npepo-
pnvia yévvnong toug .y lo avtdg mov yevvijOnke tnv 11 Iavovapiov... H 6An Swadikaoio npé-
et va yivel Yopis va piddve petagi tovg. Agot tonofetn0ovv {tdpe pe 1) 0e1pd va pog Iovy
mV nuepopnvia dote va empPeParndel 1 opbstnta ¢ TonodEnong. X ovvéyeia opiloviog
10 mAGTog g oelpdg oty onoia eivat tonoBetnpévor/eg, nepinov 30 cm, {nrdpe va aAddgouvv
v TonoO£T01] TOLG KL vV PIIOVV 0T1) Oelpd pe Baor) v andAvtn) aA@oprtiki] oelpd tov pt-
Kp@V Tovg ovopdtwy. H adlayr npénet va yiver yopig kaveis va Se@iyet ané to e6pog tov 30
cm yoti O méoel 0To MOTApL oL KLAGEL KAT® a11é to 168t Tovg Kat Oa Tov ¢pdve ol KPOKG-
Setdot. M'auté tov tpéno e§aopadifetatl 1 COPATIKY ena@lj Iov eival amapattyty) yia v
avarmrtvgl awobfipatog owkeldtytag kot gpmotootvig. ‘OAn 1 Stadikaoio e§akolovdel va yi-
vetal Yopig AeKTIKI] EKPpaot).

6. TO ITATQMA

H opada eivar 6pOia oto «Mayiké KokAo». O eknoaSevtikg — ouvtoviotg opilet peptkots ard
Toug padntés (avdloya pe 1o péyedog g opadag) oav «pikteg». Ot «piKTeg» EXOLV TV 1616-
T STV KOV OO0LY KATIOLOV VO TOV HETATPEPOLV O «IIAyOKOAGVar. Ot «ItayokoA®ves» Ea-
vayivovtat GvOpomnot 6tav kdmnotog ¢pidog- ovppadnuig nepdoet kKGtw and ta nédia tovg. O
eKIOSEVTIKGG — OLVTOVIOTG Aoy e§1y1joel Tovg KavOveg Sivel to obvOnpa yia tr) évapén g
Spaotnpidtgrag. Ot «pikteg» mpoonadoty va pTidEouv nayokoA®dveg Kot ot bIIGAoUIOoL IPo-
onabotv va Tovg ano@uiyouy.

7. TPATOYAAME OAOI MAZ1

‘OAn 1 opdda k&Betar oto «Mayiké Kokdo». O eknaiSevtikdg — ouvtoviot]g npoteivel otoug
pabntés va tpayovdrjoovy 6ot padi éva tpayotdt (emléyet €va tpayotdt mov va to E€pouvv
6Aot). Xt ovvéxela, o évag petd tov dAAov onkavetal and 1) 0€or) tov, oTapatd va tpayov-
Sadetl, nepriotdet yipm ané Tov KUKAO aKOUUIGVTAg e To XEPL Tov Ty mAdt) tov dAAov Kat
Eavakddetat oty kapérAa tov. Ot viélouot ouvexiCouv to Tpayoudt. H Spaoctnpiéuyta te-
Aewdver, Gtav GAot €youv onkmOel kat Eavakabioel otig KapEKAeg TOUG.



APAXTHPIOTHTEL KAEIZIMATOX
TOV OLVOVIOEDY

1. H opdSa Bpioketat 6pbia oe xBkAo. O
eKIaL8eLTIKGG — ouvtoviotrg Sivel Afyo
Xpovo, &dote va avaloyloBel o kaBévag
pe KAglotd T pdtia Tt €yve Ofjpepa otV
ouvavtn o). Avoiyoupe to pdtia Kat pot-
padépaote e Tovg GAloug:

® Ti pov dpeoe and ) onuepivy cLvd-

VInor.
® Ti Oa ndpw @edyovrag padi pov.

2. H opada kdabetar oto «Mayikd
KiUxkAo» Kat 0 eKnatSevTikGg — GLVTOVL-
OU1G npotelvel ota notSid Vo IapopoLd-
OOLV 1] OINMEPLVI] OLVAVINOI pE Eva
ta&io1 Aéyoviag ta mopakdtem: «Otav
emotpépovpe and éva ta&idt, oto Palt-
Todxt mov €yovpe ndpet padi pag ektdg
ané ta npdypata mov {on éxovpe péoa,
Bddovpe kot Ta KAVOTPYLX IOV MIPOE
ané to pépog oto omofo TabiSépape.
Ané to onuepwé tagidt, mov kavape,
nota npdypata Oa Balate oto Padrtodkt
00G;». Av vndpyovv anopieg 1§ paivetat
nog to nudid Sev katadapaivoov t ev-
voel 0 eKIALSEVTIKGG - GUVTOVIOTIG, §EKL-
vael pe €va napadetypa.

3. O eknatdevTIKGS oLVTOVIoT|G Sivel TV
oSnyla:

«Ag otabolpe 6pOiot oe KUKAO maopévol
ané ta xépra. Kortdfovpe tovg cuppa-
ON1€g pog MPOCEKTIKA €vay mpog €vav.
KAefvoupe ta pdrtio.

Dépvovpe 010 PLOAS pag €va — éva GAa
ta npéoona. T gopdve; Ilotor eivar
Sundd pag;

Avofyovpe to pdtia Kot Tovg avaxot-
TApeE.

Xapoyeddpe. Tedewdoape».

4.’OM1) 1 opdSa og kKGKAO oTéReTaL Gpbia
pe ta nédia avolytd oty evbeio TV
dpov. To kGBe dtopo piyvel to Pdpog
TOL MGTE OTO €va TGS Ko IéTe 0To GAAO.
(KdBe pabnurig nepvdet ané to KEVIpo
ToL KUKAOUL e ) oglpd). [lepvadviag and
10 KEVIPO Tov KUKAOL KdGOe pabnurg
agijvovtag to Bdpog tov Se€id 1j apt-
OTEPC ELOMVEEL KOL EKIVEEL PE TOV 1)XO
«XOY». Avt6 enavadapfdavetor mepinov
10 gpopé€g. “Odor padl powvalovpe Tpeig
Popég <Olot T'a ‘Odovg». Xt Sradika-
ofa CUPPETEXEL KOl O EKTASEVTIKGG — OU-
VToVioTi|G.

5. O exnaiSevtik6g — OLVTOVIOTHG TIPO-
tetvel otovg pabntég va onkmbovv and
10 «Maywké Kiokdo» kat va otabotv 6p-
0101 og KUKAO pe TETOL0 TPOTIO GOTE O
évag va BAéner v mAdtn tov GAdov. Xty
ouvéxeta Toug Aéet va Pdlovv ta xépla
ToLg OtV TAGTI) TOL PIIPOCTIVOU KAl TOV
KGvouv paocdl pe anadég kivjoeis. Tav-
téxpova, S€xovtal paocdl aré avtéy mov
Bpioketatl miow tovg. Xt cuvéyeta al-
Adgovv katevBuvorn. Xarpetiovvrat Kat
Afjyel 1) ovvavinor).

“Kan Enimuxia”
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